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WPROWADZENIE

To, co nazywam szkotg, nie jest jedynie budynkiem petnym ludzi, ktorzy
przychodza w to miejsce, zeby zadba¢ o wyksztatcenie innych ludzi. Nie
tylko instytucjg powotang w celu oswojenia i kontroli jednego z najbar-
dziej charakterystycznych dla ludzi proceséw, jakim jest pozagenetyczny
przekaz informacji. Nie tylko specyficznym $rodowiskiem spotecznym
o szczegblnych cechach i wymaganiach, jakie stawia tym, ktérzy wchodza
w orbite jej dziatan.

To, co nazywam tutaj szKotg, jest wszystkim tym jednoczesnie. Czasem
jest konkretnym miejscem, a innym razem jedynie stanem ducha, porozu-
mieniem, umowa, ktérg obie strony musza zaakceptowa¢, zeby mogta
dziata¢, istnie¢ i spetnia¢ swoje zadania. Nikogo nie mozna zmusi¢ do te-
go, zeby stat sie czescig szkoty. To dobrowolny, $wiadomy wybér, a dzia-
ania, jakie mozna podejmowac bez obustronnej akceptacji, niewiele maja
ze szkotg wspolnego i kiedy o tym zapominamy, dziejg sie czesto rzeczy
niezrozumiate i niepotrzebne.

Ksiazka, ktdrg trzymacie Panstwo w rekach, nie jest dzietem teoretyka,
aw kazdym razie nie tylko. Zawarte tutaj teksty powstawaly najczesciej
jako odrebne artykuty. Stad moga sie w nich pojawi¢ powtérzenia i po-
wroty do wczes$niej poruszanych kwestii. Postanowilem pozostawi¢ te
fragmenty z dwoch powodoéw. Po pierwsze dlatego, Ze niemal kazdy roz-
dziat mozna dzieki temu traktowac jako odrebng cato$¢, ktéra nie wyma-
ga zasadniczo czytania poprzednich. Po drugie, wiele zjawisk, jakie spo-
tykamy w szkole, ktére wydajg sie z pozoru rézne, majg z przyjetej tu
perspektywy podobne przyczyny albo moga by¢ wyjasniane w podobny



sposéb. Dzieki temu model, ktéry budujemy, staje sie stopniowo coraz
peiejszy, cho¢ oczywiscie nie przestaje by¢ jedynie modelem.

Dlatego wsrdd réznorodnych, mniej lub bardziej wyraznie zdefiniowa-
nych czesci szkolnej rzeczywistosci szukatem obszaru uchwytnego w jed-
noznaczny, intuicyjny sposéb. Takiego, ktéoremu nie potrzebna jest do-
datkowa definicja.

Wybér edukacji ekologicznej jako takiego wtasnie obszaru nie jest przy-
padkowy. Usprawiedliwia mnie kilkanascie lat bezposredniego zaangazo-
wania. Edukacja ekologiczna jest ta czeScia przekazu pozagenetycznego,
ktéra sankcjonuje nie biezacy interes przystosowawczy jednostki (czesto
stoi z tym interesem w sprzeczno$ci), ale zbiorowosci i to rozumianej jako
wielopokoleniowe kontinuum, a nie jako lokalna przestrzennie lub czaso-
wo populacja. Wyzwania, ktére jej towarzysza, sa wielowymiarowe i ge-
nerujg podobnie wielowymiarowe problemy. Szczegdlnie wtasnie w tym
obszarze ujawnia sie konieczno$¢ dobrowolnego zaangazowania stron.

Istnieje pewne przystowie, ktdére czesto powtarzam, a ktére w doskona-
ly sposéb oddaje sytuacje zwigzang z edukacja w ogdle, a z ekoedukacja
w szczeg6lno$ci. Pochodzi z Chin, ale wydaje sie uniwersalne:

JJesli myslisz i zyjesz z dnia na dzien, sadzisz ryz - méwi przystowie. Jesli
myslisz w kategoriach dekad, sadzisz drzewa. Lecz jesli myslisz kategoria-
mi pokolen, uczysz ludzi”.

Edukacja, w tym ta zwigzana z kreowaniem postaw przychylnych $ro-
dowisku, jest konieczno$cig. Oczywistg dla tych, ktérzy mimo zniecheca-
jacego klimatu tworzonego przez ,twardo stagpajaca po ziemi” wiekszos¢,
wciagz wierzga, ze mozna co$ zmieni¢ na lepsze.
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Subiektywna skutecznos¢ edukacji

Szkota oswaja tresci z zakresu ekologii i ochrony $rodowiska, wprowadza
je do programéw i dba o ich realizacje. Znajduja one swoje miejsce w ra-
mach dziatan instytucji, a spoteczny klimat oficjalnie im sprzyja. Jednocze-
$nie wielu nauczycieli/wychowawcoéw zaangazowanych w edukacje ekolo-
giczng, wyktadowcoéw od lat starajacych sie o zmiane sposobu myslenia
na bardziej przychylny przyrodzie, wreszcie gleboko zaangazowani akty-
wisci o wydawatoby sie niespozytej energii coraz czesciej deklaruja roz-
czarowanie efektami swojej pracy.

Oczekiwana zmiana $wiatopogladu nie nastepuje. Tysigce godzin wy-
ktadéw, warsztatéw, wyjazdow, wystaw, setki kosztownych kampanii me-
dialnych nie powodujg wyraznej zmiany nastawienia. Pojawia sie widocz-
ny rozdzwiek pomiedzy oficjalnymi deklaracjami, a rzeczywistymi wybo-
rami i zachowaniami poszczeg6lnych ludzi.

Chociaz obserwujemy pewne pozytywne zmiany, pojawiaja sie one
zbyt wolno, s3 niedostatecznie trwate, a czesto budowany mozolnie sys-
tem zachowan roztrzaskuje sie o jedno stabe ogniwo. Dlaczego tak jest?
Czy alarmujace doniesienia naukowcédw sa mato czytelne? Czy wcigz brak
nam wiedzy na ten temat? Czy jesteSmy jako gatunek niezdolni do zmia-
ny, ktérej oczekujemy?

Takie pytania sg jak najbardziej uzasadnione. Jako gatunek mozemy
dziata¢ jedynie w ramach, ktére wyznacza nasza natura, cho¢ nie mam na
mysli biologicznych ograniczen jak ten termin chciata rozumie¢ socjobio-
logia czy, jak sie wydaje, jej bardziej nowoczesne wcielenie w postaci psy-
chologii ewolucyjne;j.

Mimo tego zastrzezenia granice istniejg i by¢ moze wymagania, jakie
stawia przed nami przysztos$¢, je przekrocza, a wtedy staniemy sie ofiara-
mi siebie samych. Doktadnie tak jak to, z upodobaniem godnym lepszej
sprawy, wieszczg zwolennicy teorii nieuchronnej katastrofy. Takie zatoze-
nie odbiera jednak sens kazdemu dziataniu i wtasnie z tego powodu trze-
ba je odrzuci¢.

Nasza przesztos¢ §wiadczy o tym, Ze mamy spore mozliwosci, chociaz
dotad nie byliSmy w stanie wykorzysta¢ ich najlepiej. To o tym wtasnie
mowimy, kiedy rozwijamy przed stuchaczem krajobraz nastepstw na-
szych naznaczonych brakiem rozsadku dziatan. Problem w tym, Ze utarte
$ciezki ludzkiego myslenia, utrwalone tradycja i przyzwyczajeniem, zmie-
niajg sie czasami w wygodne autostrady, ktérymi mkniemy do celu tak
szybko, Ze nie dostrzegamy mijanych po drodze krajobrazéw. Zmiana per-
spektywy moze w takim przypadku da¢ bardzo wiele. Nowy punkt widze-
nia nie zmieni rzecz jasna samej rzeczywistosci, ale moze pozwoli da¢ nam
szanse na to, zeby mierzy¢ sie ze starymi problemami w nowy sposéb.

Jako biolog, ewolucjonista i dydaktyk staram sie tworzy¢ takg wtasnie
propozycje. Roboczo nazywam jg tutaj dydaktyka ewolucyjna. Jest to proé-
ba specyficznego podejscia do zagadnien zwigzanych z procesami ucze-
nia sie i nauczania. Polega na rozpoznaniu, opisie i praktycznym wykorzy-
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staniu mechanizmdéw ewolucji zaréwno biologicznej, jak ikulturowe;j.
Podstawg jest zatozenie, ze ogélny mechanizm zmian przystosowawczych
(ewolucyjnych) jest podobny na kazdym poziomie, na jakim istniejg
obiekty zdolne do samodzielnej reprodukgji. I nie jest wazne czy sg nimi
geny, plotki, naukowe teorie, czy sktadowe programow nauczania.

Zeby dobrze zrozumie¢ to zatozenie, trzeba uzmystowi¢ sobie dwo-
isto$¢ ludzkiego istnienia i jedno$¢ praw, ktére nami rzadza. Proces prze-
kazu naszego dziedzictwa odbywa sie na dwoéch ptaszczyznach. Jednag
z nich jest ptaszczyzna biologii, gdzie dziedziczona przez nas informacja
genetyczna realizowana jest w unikalnym dla kazdego cztowieka $rodo-
wisku. Genetyczna réznorodno$¢’ splata sie z niepowtarzalnoécia warun-
kéw Srodowiska, w ktérym genetyczny program jest realizowany. Efektem
jest okreslony, jednostkowy organizm o absolutnie niepowtarzalnych ce-
chach. Konkretne zestawy gendw, zawarte w nich informacje, powstaja
na drodze wielokrotnej weryfikacji, poprzez eliminacje wersji, ktére nie
sprawdzaja sie w danych warunkach $rodowiska. Informacja ta jest do-
skonata w swoim aktualnym stanie, choc¢ jej przydatno$¢ jest niewiadoma
w przysztosci. Stowa ,doskonata” uzywamy tutaj w specyficznym sensie.
Nie chodzi o zestaw gen6éw najlepszy w danych warunkach $rodowiska,
ajedynie o taki, ktéry daje mozliwo$¢ przetrwania’. Drugg z ptaszczyzn
dziedziczenia jest nasza kultura, ktorej sktadniki reprodukujemy i prze-
kazujemy w odmienny sposob, za pomoca przekazu pozagenetycznego,
ktérego szkota jest obecnie znaczaca czescia.

W jednym i drugim przypadku to, jaka bedzie jako$ciowa zmiana infor-
macji, zalezy od tego, jak beda sobie radzi¢ posiadajace ja jednostki. Pro-
ces jej ksztaltowania nazywamy ewolucja, ajego podstawowe zasady
opisat juz z géra sto pieédziesiat lat temu KAROL DARWIN. Dydaktyka ewo-
lucyjna taczy takie dziedziny, jak neurodydaktyka i fizjologia procesow
uczenia sie i nauczania z jednej strony, i memetyka z drugiej. Swiezo$¢ ta-
kiego spojrzenia wida¢ wtedy, kiedy staramy sie wyjasnia¢ takie zjawis-
ka, jak znaczenie pici i jej wptyw na osiagniecia szkolne, zjawisko $cigga-
nia, wbrew obiegowym opiniom powszechne we wszystkich typach szkot
i kultur, czy zrédla iznaczenie autorytetu, w tym takze autorytetu na-
uczyciela. To tutaj zderzenie obu naszych dziedzictw widaé najwyraznie;.
Efekty przystosowawcze obu ptaszczyzn przenikaja sie wzajemnie w taki
sposob, ze analiza jednych bez uwzgledniania drugich prowadzi czesto
na manowce. W rezultacie, tworzone przez nas modele zjawisk s3 jedno-

! Za wyjatkiem blizniat jednojajowych, ktérych organizmy powstajg przez podziat pojedyn-
czego zarodka na bardzo wczesnym etapie rozwoju, nie istniejg na Ziemi dwaj identyczni
genetycznie ludzie. Ztozono$¢ genotypow powoduje, Ze ze statystycznego punktu widze-
nia pojawienie sie takich identycznych genotypow jest skrajnie mato prawdopodobne. Do-
tyczy to nie tylko oséb zyjacych obecnie. Najprawdopodobniej nigdy nie byto inigdy nie
bedzie genotypu identycznego z moim czy Twoim.

2 Pojecia takie jak ,doskonato$¢” czy ,ideat” w ogole nie znajduja miejsca w jezyku ewolu-
cjonistow. Dobdr naturalny nie prowadzi do powstania form idealnych i niezmiennych,
a jedynie optymalnych w warunkach, w jakich przebiegat.


http://pl.wikipedia.org/wiki/Ewolucja
http://pl.wikipedia.org/wiki/Reprodukcja

Zielony Mem: Edukacja

stronne i niekompletne, brniemy w redukcjonizm, starajac sie za wszelka
cene widzie¢ jednego rodzaju efekty przystosowawcze jako nastepstwa
drugich. W takich warunkach spér nie ma korica, a stanowiska badaczy
oddalajg sie od siebie i kostnieja.

Szkota — miejsce w przestrzeni

Dla wiekszos$ci dorostych szkota jest instytucja. Wyznaczamy jej okre$lone
zadania i oczekujemy wynikéw. Zeby je weryfikowa¢, tworzymy narzedzia
pomiaru, poddajemy dziatanie szkoty ocenom, czasem méwimy nawet
o0 jej wydajnosci. Od wewnatrz szKota jest Swiatem w miniaturze. Zr6zni-
cowanym i bogatym srodowiskiem spotecznym, ktére przed sktadajacymi
sie na nie jednostkami stawia wcigz nowe zadania, zmienia sie, odpowia-
da na wyzwania otaczajgcego $wiata, czasem je negujac, a czasem wycho-
dzac im naprzeciw. Jedne z aspektéw zycia szkoty pozostaja pod kontrolg
instytucji, inne sg dla niej neutralne, a jeszcze inne pozostaja ze szkotg ja-
ko instytucja w jawnej sprzecznosci, cho¢ jednocze$nie wciaz s3 jej inte-
gralng i nieodtgczng czescia. To ta wtasnie sprzecznos$¢ powoduje napie-
cie, ktore wtasciwie wykorzystane moze stanowié¢ podstawe motywacji,
ale jesli postanowimy je ignorowa¢, brak zrozumienia opanuje przestrzen
bez reszty. Konflikt wisi w powietrzu, z trudem tworzymy delikatng sie¢
sprzezen, ktére pozwalajg go unika¢ albo ograniczaé. Balansujemy na
ostrzu noza, w kazdym kolejnym dniu szukamy nowego oparcia, nowego
klucza, wedtug ktérego porzadkujemy przestrzen. Szkota, jak kazdy inny
system, posiada wtasne mechanizmy regulacji, ktére zapewniajg dyna-
miczng réwnowage.

Czes$¢ z tych mechanizméw znamy i wykorzystujemy z powodzeniem.
Nazywaja i opisujg je psycholodzy, pedagodzy i dydaktycy. Cze$¢ pozosta-
je nienazwana. Uswiadamiamy sobie ich istnienie w czasie wielu lat prak-
tyki, odkrywamy je dzieki intuicji i zaangazowaniu. Staja sie one czescia
indywidualnego doswiadczenia. To dzieki nim mozliwe jest bycie statym
cztonkiem spotecznos$ci, w ktdrej inni uczestnicza jedynie tymczasowo
i zmieniajg sie z roku na rok. Dorosli ludzie, bedacy czesScig szkoty, musza
mozolnie wypracowywac¢ kompromis z grupami uczniéw, bo taka jest
wtlasnie zasada dziatania, a kiedy do tego dochodzi i reguty gry zaczynaja
sie wreszcie sprawdza¢, przychodza kolejni uczniowie i wszystko zaczyna
sie od nowa. Pod tym wzgledem do$wiadczenie zawodowe nauczyciela/
wychowawcy nie jest zbiorem regut gotowych do stosowania w kazdej sy-
tuacji, a kompetencjg ich tworzenia.

Widziana okiem przybysza z zewnatrz, ktéry wsrdéd swoich wiasnych
codziennych wyzwan trafia tutaj (jak na przyktad rodzic poproszony
o spotkanie przez wychowawce swojego dziecka), sprawia wrazenie nie-
okielznanego Zywiotu, niekontrolowanego chaosu. Hatas setek jednocze-
$nie prowadzonych na przerwach rozmoéw, bieganina graniczaca z bra-
wurg, lokalne proby ograniczenia ruchu przez dyzurujacych nauczycieli,
strategie unikania konfrontacji, starcia stowne a czesto nawet fizyczne
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przepychanki. Przed takim obrazem rodzi sie w przybyszu zrozumiaty
opo6r. Przeciez gdzie$ tam w czelusciach tego wielogtlowego monstrum
jest samotne zapewne i zagubione jego wilasne dziecko. Dobrze, jesli ta-
kiemu rodzicowi bedzie oszczedzony widok wtasnego dziecka, ktore wy-
pada z wrzaskiem zza rogu korytarza, trzymajac wyrwany koledze ze-
szyt, ktérego ten gotow jest broni¢ ze wszystkich sit, mimo Ze to zeszyt
z przedmiotu, ktérego serdecznie nie znosi. Bo takie sg aktualne, w czasie
zabawy, lokalne i przemijajace, ale wtasnie w tym momencie najtwardsze
i najwazniejsze reguly gry. Czy istnieje jakakolwiek szansa, zeby wyjasnié¢
oniemiatemu rodzicowi, Ze to, co widzi, nie $wiadczy o fatalnym wptywie
szkoty na mtodziez, o bezwzglednej koniecznosci interwencji, skargi, pro-
testu? Ze, wbrew temu co sadzi, nie jest $wiadkiem ostatecznej wycho-
wawczej porazki szkoty jako instytucji? Trudno powiedzie¢, ale z do-
$Swiadczenia wiem, Ze nie jest to fatwe.

Bycie czes$cig szkoty, podobnie jak bycie czescig kazdego innego Sro-
dowiska, to proces poszukiwania rozwigzan dla problemoéw, ktére to $ro-
dowisko stawia. Z kazda z przyjetych tam rél wigzg sie inne wyzwania.
Staramy sie im sprosta¢, korzystajac z wlasnego doswiadczenia, posiada-
nych kompetencji i wchodzac w okreslone uktady, tworzac koalicje z in-
nymi, zawierajgc umowy lub zrywajac je. W kazdym razie rozwigzanie
probleméw wymaga ich rozumienia. Poruszanie sie w spotecznej tkance
wymaga posiadania pewnego wewnetrznego obrazu catosci, osobistego
modelu niezbednego do planowania dziatan i przewidywania konsekwen-
cji. Nauczyciel/wychowawca musi posiada¢ taki osobisty model. Z jednej
strony przyjety punkt widzenia automatycznie warunkuje jako$¢ obser-
wacji i rodzaj wyciagnietych z nich wnioskdw. Dlatego potrzebna nam jest
czesta zmiana perspektywy. Sitg nauczyciela jest jego zdolno$¢ do zmiany
punktu widzenia, gotowo$¢ do stuchania, podatno$¢ na argumenty, em-
patia i tolerancja.

Z drugiej strony, nauczyciel, jak kazdy inny cztowiek, potrzebuje pew-
nosci i bezpieczenstwa wynikajacego z oparcia na statym gruncie. Umie-
jetno$¢ pogodzenia obu tych potrzeb jest wtasnie istotg tego zawodu.
Wspotczesna szkota stara sie przekraczaé wtasne ograniczenia natozone
pierwotnie na proces przekazu kulturowego. Korzysci wynikajace z po-
wszechnego dostepu do wiedzy, rownych szans, planowego wsparcia
okreslonych tresci nie r6wnowazg dzisiaj strat, poniewaz btyskawicznie
zmieniajaca sie rzeczywisto$¢ wymaga przede wszystkim plastycznosci
i ogblnych kompetencji, takich jak: zdolno$¢ do samoksztatcenia, wspét-
pracy zinnymi czy stosowania wiedzy i umiejetnosci w sytuacjach zu-
petie dla jednostki nowych tam, gdzie nie sprawdzi sie Zzaden z wcze-
$niej poznanych algorytmoéw dziatan.

Tekst, ktéry majg Panstwo przed sobg, jest propozycja opisu rzeczy-
wistos$ci szkolnej z dos¢ nietypowej perspektywy. Rzadko patrzymy w ten
sposdb na szkote i caly proces ksztatcenia i wychowania mtodziezy. Isto-
t3 naszego opisu jest przyjecie ewolucyjnej perspektywy, bo proces ewo-
lucji, rozumiany jako zmiana przystosowawcza, bedzie miat miejsce
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wszedzie tam, gdzie rdwnocze$nie zachodzg trzy zjawiska: reprodukcja
(powielanie zwigzane z przekazywaniem cech), zmienno$¢ (wystepowa-
nie r6znorodnosci) i selekcja, ktéra okresla jako$¢ zmian w czasie. Nie jest
przy tym istotne, czy podmiotem procesu sg melodie, gramatyka, czy prze-
pisy kulinarne. Dotyczy to w takim samym stopniu ewolucji znakéw dro-
gowych co programoéw partii politycznych, organizacji panstw i... wizji
instytucji szkolne;j.

Te ostatnie, przekazywane adeptom zawodu nauczyciela w czasie przy-
gotowan do pracy, weryfikowane s3 z kolei przez ich wtasne doswiadcze-
nia, sukcesy i porazki. Znajomo$¢ mechanizméw moze pozwoli¢ na nie
wptywacé albo przynajmniej wtasciwie rozumie¢ ograniczenia mozliwosSci
wptywu na koncowy efekt. Jesli wiec cho¢ w czesci zatozenia moje s3
wlasciwe, to nawet najbardziej szalona wizja szkoty i zachodzacych w niej
proceséw moze by¢ cenna.

Chociaz naukowcy nie sg catkiem zgodni w ocenie zaréwno dynamiki,
jak i skali problemu, to wszyscy zgadzamy sie z tym, ze jako gatunek sto-
imy przed przetomem. By¢ moze nie bedzie to widoczne od razu, ale
wybory, ktérych dokonamy dzisiaj, beda dotyczyty losu przysztych poko-
len w sposob, jaki wczes$niej nie miat precedensu. Nie zawsze zdajemy
sobie sprawe, Ze rozszerzenie mozliwos$ci wptywania na przysztosc roz-
szerza takze zakres naszej odpowiedzialno$ci wobec tych, ktorzy w tej
przysztosci znajda wtasne ,tu iteraz”. Mamy umysty wyroste winnym
Swiecie, gdzie ludzkie mozliwosci pozwalaly co najwyzej na przetrwanie.
Moézgi sg efektem dziatania doboru w konkretnych warunkach, a ich moz-
liwosci sg w tych wiasnie warunkach optymalne. Problem w tym, Ze na
pewnym etapie ewolucji biologicznej pewne jej efekty pozwolily na roz-
poczecie nowej fazy, zbudowanie kolejnego pietra, na ktérym mechanizm
doboru kreuje kolejny rodzaj przystosowawczych przestrzeni. Od tej pory
oba pietra wspétistnieja, cho¢ tempo zmian zachodzacych w kulturze jest
o wiele wieksze niz to, ktore dotyczy ewolucji biologicznej, w tym na-
szych ludzkich mézgow.

Jako ozywiony system, kazdy z nas jest unikalnym efektem losowe;j
gry, ktérej kierunki wyznaczyto naturalne $rodowisko. Jako istoty ludz-
kie, kazdy z nas jest ponadto niepowtarzalnym zbiorem doswiadczen i s3-
déw, ktére wynikaja z naszej osobniczej historii do chwili, w ktérej czy-
tamy to wlasnie zdanie. Jest tez jednocze$nie ogromng odpowiedzialno-
$cig, ktorg wraz ze swoim wlasnym istnieniem musimy przyja¢, ponie-
waz wyjatkowos$¢ to takze pokusa przyjmowania wtasnej perspektywy
za jedyna, z ktdérej warto widzie¢ $Swiat. Taki punkt widzenia oznacza dla
nas samych niewybaczalne marnotrawstwo potencjalnych mozliwosci.
Réznorodno$é punktéw widzenia jest zabezpieczeniem na przyszios¢,
gwarantem, Ze jakakolwiek by ona nie byta, znajda sie wsrdd nas tacy,
ktérych nie zaskoczy.
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Geny cech i memy kompetenc;ji,
czyli stéw kilka o dwdéch ewolucjach

Teoria zaktada, ze ewolucja rozumiana jako zmiana przystosowawcza ma
miejsce wszedzie tam, gdzie rdwnoczes$nie zachodza trzy zjawiska: repro-
dukcja (powielanie zwigzane z przekazywaniem cech), zmienno$¢ (wyste-
powanie réznorodnosci wynikajacej z przypadkowych btedéw w procesie
kopiowania) i selekcja, ktéra okresla jako$¢ zmian w czasie, powodujac,
ze pewne replikatory (obiekty zdolne do powielania) obdarzone cechami
przydatnymi w danym srodowisku reprodukuja sie sprawniej niz inne.

Tylko pozornie jedynymi bytami podlegajacymi reprodukcji, zmienno-
$ci i doborowi sg geny i warunkowane nimi cechy organizméw zywych.
Jesli pomyslimy o plotce, dowcipie czy melodiach, ktére czepiajg sie nas
czasem przy porannej kawie i nie opuszczaja przez caty dzien, odkryjemy
jeszcze jeden z rodzajéw takich wlasnie replikatoréw?. Podlegaja one za-
sadniczo tym samym regutom, chociaz s3 sktadnikami zupetnie innych
systemow. Mody, programy polityczne, hasta propagandowe, reklamy,
przystowia a nawet teorie naukowe zamieszkuja $wiat wytworéw ludz-
kich umystow, ktéry KARL RAIMUND POPPER (austriacki filozof i logik) na-
zwat $wiatem 3.

Jego Swiat 1. to $wiat przedmiotéw. Mamy z nim kontakt za posrednic-
twem zmystow. Nie jest nam dostepny bezposrednio, ale wiemy, Ze istnie-
je i potrafimy wtaéciwie reagowa¢ na zmiany w nim zachodzace. Swiat 2.
to $wiat subiektywnych wrazen i stanéw psychicznych. Tylko on jest na-
szg prywatng wtasnoscia i pozostanie nig, poniewaz nie istnieje mozliwo$¢
przekazania jego sktadowych komukolwiek innemu. Jesli jednak, korzysta-
jac z jakiej$ formy spotecznej umowy, symbolu lub znaku, nazwiemy kto-
ry$ z elementéw $wiata 2., moze by¢ on uzewnetrzniony, odebrany przez
innych (cho¢ nigdy nie dowiemy sie doktadnie, w jakiej postaci trafi do
ich $wiata 2.%). Stanie sie wtedy elementem $wiata 3.

Swiat 3. zasiedlaja koncepcje, sposoby rozwigzywania probleméw, al-
gorytmy dziatan, idee, teorie naukowe, gramatyki jezykow i dzieta sztuki.
Jest to takze Swiat komunikatéw, znaczacych gestéw i zachowan, mdéd i po-
litycznych deklaracji. Swiat wszystkiego, co sktada sie na kulture, co moze
by¢ przyswojone w drodze przekazu pozagenetycznego.

? Okreélenie ,replikator” dotyczy kazdego bytu zdolnego do reprodukcji. Replikator orga-
niczny to gen, kulturowy to mem. Replikatorem jest wiec sekwencja nukleotydéw DNA
zdolna do powielania dzieki biochemicznej maszynerii komorek, jak i plotka reproduku-
jaca sie sprawnie dzieki naszej sktonnosci do jej powtarzania w obecnosci innych.

# Mechanizmy przeniesienia sktadowych $wiata 2. pomiedzy umystami sa dzisiaj, co zro-
zumiale, obiektem zainteresowania dydaktykéw. Procesami tymi zajmuje sie neurody-
daktyka, ktoéra jest czes$cig badan nad biologiczng naturg uwarunkowan procesu uczenia
sie. Szczegdlnie interesujace z dydaktycznego punktu widzenia wydaja sie odkrycia doty-
czace tzw. mechanizméw lustrzanych, ktére pozwalaja ,kopiowa¢” w naszych moézgach
stany Swiata 2. oséb, ktdre obserwujemy, a nawet tych, o ktérych jedynie styszymy czy czy-
tamy. Bedzie o tym mowa w dalszych czeSciach tej ksigzki.
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Pojemnos$¢ srodowiska w tym $wiecie, podobnie jak w $wiecie 1., nie
jest nieskonczona. Ogranicza jg skoniczony potencjal ludzkiej uwagi, prze-
pustowos¢ sieci neuronowych ludzkich mézgéw; ograniczeniem s takze
inne sktadniki tego $wiata, okre$lajace ludzkie preferencje, nastawienia,
przyzwyczajenia, zamitowania i fobie. Trwa wiec bezustanna konkuren-
cja o ograniczone zasoby. One takze podlegaja selekcji, a poniewaz w cza-
sie ,podrézy” pomiedzy umystami czesto dochodzi do niewielkich mody-
fikacji, wystepujaca tutaj zmienno$¢ moze stanowi¢ podtoze doboru.
Sktadniki kultury zdolne sg wiec do ewolucji.

WyobraZzmy sobie dwa sasiadujace ze soba narody, ktérych historia
spowodowata, Ze nie bardzo za soba przepadaja. Powiedzmy, ze powstat
dobry dowcip, ktérego pointa jest przykra dla jednej ze stron. W §rodo-
wisku, w ktéorym powstal, powiedzmy w Ikslandii, jest to kawat o miesz-
kanicach sasiedniej Zetydii. Jesli przypadkiem ustyszy go Zetanin, krew
w nim zawrze z oburzenia. W takiej postaci nie powtérzy go nikomu ze
znajomych w swoim kraju. Jesli jednak ma poczucie humoru i potrafi do-
ceni¢ dobry zart, zmieni go tak, zeby mogt go bezpiecznie opowiedzie¢
wsrod Zetan. Prawdopodobnie bohaterem zostanie lksjanin. Ta odmiana
dowcipu rozprzestrzeni sie tatwo, natomiast ta dominujgca w Ikslandii
nie miataby tu zadnych szans. Obie wersje miaty to samo zrddto, trafity
jednak w odmienne $rodowiska kulturowe i ewoluowaty, przystosowujac
sie do kazdego z nich. W tym przypadku zmiana byta wynikiem intencji
jednego cztowieka, dlatego przystosowana wersja powstata wtasciwie od
razu, w innym - zmiany moga by¢ przypadkowe i niezamierzone. Dobor
dziata¢ bedzie wtedy wolniej, ale ostateczny efekt okaze sie podobny.
Dlatego niektére melodie przyjmuja sie w jednym kraju, a w innym nie;
mody nie docierajg tam, gdzie jaki$ silny sktadnik Srodowiska kulturo-
wego jest czynnikiem decydujacym o ich eliminacji.

To wilasnie dlatego obszary lezace na styku réznych kultur tak czesto
sg areng konfliktow. Tam, gdzie na ograniczonej przestrzeni przenikajg
sie wzajemnie rézne systemy kulturowe na tyle silne, zeby utrwali¢ wita-
sne, lokalne preferencje, dziatajg dwa rézne srodowiskowe zestawy wy-
magan. Kazdy z nich w zasadzie niezaleznie definiuje zbiory cech, ktére
beda korzystne dla sktadnikéw kultury. Im bardziej réznig sie od siebie
owe wymagania, tym trudniej tworzy¢ takie ich zestawy, ktore beda
spelniaty wszystkie kryteria i w obrebie ktdrych mozna szuka¢ rozwiaza-
nia konfliktu.

Kazdy sktadnik kultury, umowng jednostke informacji przekazywane;j
pozagenetycznie, nazywac¢ bedziemy memem. Memami sg dowcipy, plot-
ki, melodie, idee, teorie naukowe, przepisy kulinarne, symbole narodowe
i religijne, wszystko co daje sie wyodrebni¢ iokresli¢ jako wzglednie
uchwytna cato$¢. Definicja tego pojecia jest nieostra i sprawia niemato
ktopotéw specjalistom. Mimo to wyodrebnienie jednostki przekazu kul-
turowego jest cenne, utatwia dostrzeganie mechanizméw doboru dziata-
jacych na ptaszczyZnie kulturowe;j.
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Podobne efekty, cho¢ najczesciej w znacznie mniej ostrej postaci, mo-
ze da¢ wyodrebnienie sie jakiego$ szczegdlnie silnego i wzglednie auto-
nomicznego obszaru w obrebie jednego systemu. Kazda subkultura moze
stawia¢ konkretne wymagania swoim cztonkom, ustala wiec lokalne wy-
magania dla memoéw, ustala hierarchie ich waznosci. W skrajnym przy-
padku kulturowe replikatory muszg im sprosta¢ albo znikng bez wzgledu
na to, jaka moc i znaczenie moga mie¢ w innych obszarach.

Warto zwrdoci¢ uwage na to, ze taki nieistotny i niefunkcjonalny w da-
nym subsrodowisku mem wcale nie musi autentycznie znikng¢ z memo-
typu swojego posiadacza. Moze on by¢ nawet funkcjonalny, kiedy jego
wtasciciel znajdzie sie w innym, wymagajacym okreslonych kompetencji
srodowisku. Warto$¢ memoéw jest wzgledna i zalezy od cech srodowiska
spotecznego, w ktorym funkcjonuje ich funkcjonalny zbior, czyli ludzki
memotyp.

Dobrym modelem dziatania sit doboru w $wiecie replikatoréw kulturo-
wych s3 losy plotek. Nasz gatunek zwigzany jest z plotka w sposob szcze-
gblny. Uwielbiamy przekazywac sobie informacje na temat innych. Istnie-
ja modele, ktore widza to zjawisko jako jedng ze specyficznych dla nas
adaptacji w zakresie zycia spotecznego®. Sprawna dystrybucja informacji
pozwala na eliminacje oszustéw, ograniczenie ich korzysci zdobywanych
kosztem pozostatych cztonkéw spotecznosci. Plotka pojawia sie zwykle
jako mniej lub bardziej rzetelny opis jakiego$§ wydarzenia, wrazZenia,
przeczucia a czasem jako zmyS$lenie. Zdarza sie, Ze w czasie sporu, ktos
komu akurat brakuje rzetelnego argumentu wymysla go na poczekaniu,
opisujac fakt, ktéry nie zaistniat, a tylko powinien zaistnie¢ zgodnie z prze-
konaniem méwiacego.

Jesli (a dzieje sie tak wcale nierzadko, wszak nikt nie wie o $wiecie
wszystkiego) adwersarz nie odkryje oszustwa, to pojawi sie wyj$ciowa
wersja plotki (wersja 0). Jesli dotyczy spraw, ktdre interesuja wielu spo-
$rod uczestnikow rozmowy, rozprzestrzeni sie szybko.

Zal6zmy, ze mamy do czynienia z pewng zamknieta populacja. Przeka-
Zujgc sobie wzajemnie informacje stosownie do swoich nastawien, lokal-
nych potrzeb, mentalnych przyzwyczajen a nawet jezykowych preferencji,
beda zmienia¢ sie niektére sktadowe naszej plotki, powotujac do istnie-
nia rézne jej odmiany. Mozemy zatozy¢, ze w pewnej chwili kazda z oséb
wchodzacych w sktad populacji zna jedng z takich wersji. Od tej chwili
zaczng one konkurowa¢ o zasoby pamieci i uwagi. Pewne wersje, w szcze-
gblny sposob odpowiadajace preferencjom i oczekiwaniom, zyskaja w tym
konkretnym Srodowisku przewage nad innymi. Wersje uznane za bar-
dziej wiarygodne zaczng dominowac nad innymi, poniewaz beda sie szyb-
ciej i sprawniej powiela¢. Efektem nie bedzie jednak eliminacja wszyst-
kich pozostatych na rzecz jednej, poniewaz preferencje réznych oséb sa
zazwyczaj mocno zroéznicowane. Prawdopodobnie ustali sie pewna row-
nowaga, w ktorej mniej lub bardziej zdecydowang przewage zyska jedna

® R. DUNBAR, Pchty, plotki i ewolucja jezyka, Warszawa 2009, Wydawnictwo Czarna Owca.
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z wersji. Oczywiscie taki kompromis zaleze¢ bedzie od warunkow, jakie
panuja w danej populacji. Ich zmiana, na przyktad poprzez pojawienie sie
nowej informacji, moze znaczaco wptynac na ostateczny efekt.

Wptyw na to, ktoére wersje plotki zyskajg przewage, bedzie miat ogol-
ny zestaw warunkéw srodowiska mentalnego danej populacji, sprawnos¢
reprodukcji konkretnych odmian, nastroje, nastawienia, wreszcie do$wiad-
czenia poszczegélnych oséb. Plotka o odwotaniu lekcji matematyki, na
ktérej miat sie odby¢ szczegdlnie trudny test, przyjmie sie z oczywistych
powoddw tatwiej niz ta, ktéra méwi, ze zostanie on przeprowadzony w we-
solym miasteczku.

Plotki i tresci reklam zachowuja sie pod tym wzgledem podobnie jak
inne, znacznie wazniejsze sktadowe kultury. Takze te, ktére interesuja
nas w szczegdlny sposéb, poniewaz s3 zwigzane z zachowaniami proeko-
logicznymi. Kazda informacja, kazdy opis rzeczywistosci podlega selekcji.
Przyjety przez nas punkt widzenia zaklada, Ze nie istnieje inna droga
utrwalenia sktadnikow kultury, niz tworzenie warunkéw ich pozytywnej
weryfikacji. Jesli chcemy je wspiera¢ lub eliminowa¢ inne, musimy sie
nauczy¢ kreowania warunkoéw, ktére sprzyjaja takiej selekcji.

Geny a kultura

U wiekszosci zwierzat zachowanie podlega znacznej kontroli tych genow,
w ktérych reakcje na czesto powtarzajace sie bodzce zostaty utrwalone na
drodze doboru naturalnego. Adekwatna, szybka reakcja w zdecydowanej
wiekszosci przypadkow jest lepsza niz reakcja przypadkowa albo spéz-
niona. Jesli srodowisko jest wzglednie state, jesli stawia przed organi-
zmem stale te same podstawowe zadania, ich rozwigzania w postaci wzor-
céw zachowania stang sie czes$cig genetycznego dziedzictwa. Dotyczy to
takze ztozonych zachowan organizmdéw spotecznych, takich jak mréwki,
termity czy pszczoty.

Zachowania owado6w spotecznych pozostaja pod kontrola genéw do te-
go stopnia, Ze catos$¢ kolonii mozna traktowac jak jeden superorganizm,
w ktorym kazdemu osobnikowi przypisane sg konkretne, z géry okreslo-
ne role. Absolutny determinizm biologiczny opiera sie tutaj na automaty-
zmie reakcji. Raz ustalona hierarchia jest stata, a jakos$¢ dziatan poszcze-
gblnych osobnikéw nie ma w niej znaczenia. W $wiecie mréwek nie ma
miejsca na indywidualizm. Pojedynczy owad nie posiada tam odrebnej
tozsamosci. Jego zachowanie podporzadkowane jest spotecznosci. Istnie-
je jedynie tozsamo$¢ roju.

Bardziej ztoZone uktady nerwowe zapewniaja swoim posiadaczom
wieksza réznorodno$¢ rozwigzan i plastyczno$¢ zachowan, szczegdlnie
tam, gdzie sytuacja zmienia sie czesto, a zadania stawiane przed organi-
zmem nie sg ograniczone do kilku podstawowych probleméw.

Szczegblnym przyktadem sa naczelne, u ktérych, w zdecydowanej wiek-
szo$ci przypadkéw, struktura wzajemnych relacji jest bardzo zlozona
izdolna do generowania standéw w znacznej cze$ci niepowtarzalnych,
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a wiec takich, ktére wymagaja reakcji niepodlegajgcych biologicznemu
doborowi. Dobor taki moze bowiem utrwali¢ zachowanie powtarzalne,
reakcje czeste na tyle, Ze pozostawia statystycznie uchwytny $lad w stop-
niu przystosowania.

Naktadajg sie tutaj wymagania zwigzane z eksploracja srodowiska, kto-
re zwierzeta te dzielg z innymi, oraz problemy zwigzane z dziataniem sy-
stemu, jakim jest grupa spoteczna. To jej specyfika jest prawdopodobnie
odpowiedzialna za to, Ze nasi przodkowie weszli na $ciezke, ktorej jeste-
Smy etapem. Zadania zwiazane z precyzja przekazu pozagenetycznego,
réznorodnoscig replikowanych memow, ich ztozonos$cig i faktem, Ze ma-
my tyle do przekazania, generuja szereg kolejnych kompetencji, ktére oka-
zujq sie przystosowawczo korzystne.

Jak okresli¢ potrzeby innych, jak wptywa¢ na nich, zeby zechcieli robi¢
to, na czym nam zalezy, jak nie dac¢ sie podejs¢ i jak ukry¢ przed innymi
swoje prawdziwe intencje? Takie problemy to potrzeby chwili i s3 one
w znacznym stopniu unikatowe. Rozwigzanie ma czesto jednorazowe, lo-
kalne znaczenie, a odniesione korzysci nie moga by¢ weryfikowane przez
dobo6r naturalny, poniewaz pojawiajg sie zbyt rzadko. Doborowi podlega-
ja w takim przypadku nie konkretne schematy zachowan, ale predyspo-
zycje do ich tworzenia. Spotecznosci tak dziatajgcych organizméw nie
moga posiada¢ sztywnej budowy charakterystycznej dla spoteczenstw
owadzich. Hierarchia w grupie nie jest tutaj wyznaczona raz na zawsze,
a dostepu do zasob6w nie gwarantuje szybkos¢ i sita. Pojawiajg sie i zni-
kaja konflikty, tworzg i rozpadajg koalicje...

Sprawne funkcjonowanie w takim $rodowisku wymaga czegos$ wiecej,
niz ograniczonego zestawu stereotypowych zachowan, utrwalonych przez
dobor naturalny w genetycznym dziedzictwie. Znaczenia nabiera wiec po-
zagenetyczny przekaz informacji. Jest szybki, uwzglednia lokalne zmiany,
stanowi spoiwo grupy. Efektem jest koewolucja obu typéw przekazu. Jest
to mozliwe tylko wtedy, kiedy cze$¢ informacji przekazywanej pozagene-
tycznie okazuje sie przystosowawczo korzystna ito w sposéb na tyle
istotny, zeby méc modyfikowa¢ kierunki dziatania doboru genéw. Geny
i memy wptywajg na siebie wzajemnie, a efektem ich wzajemnych relacji
jest organizm zdolny do sprawnego powielania obu typéw replikatorow.

Zanim zastanowimy sie nad znaczeniem i prawami rzadzacymi prze-
kazem replikatoréow kulturowych, czyli memoéw, warto poswieci¢ nieco
uwagi niektérym aspektom funkcjonowania ludzkich mézgéw. Przekaz
kulturowy, a w tym te jego obszary, ktére okre$§lamy jako nauczanie i wy-
chowanie, jest zalezny od ich jakosci. Nie umyka to oczywiscie uwadze
dydaktykow, a nowoczesne metody obrazowania mézgu dostarczajg in-
formacji, ktére moga by¢ z powodzeniem wykorzystane w pracy nauczy-
ciela/wychowawcy.

Wykorzystaniem tej wiedzy ijej interpretacja zajmuje sie dzisiaj neuro-
dydaktyka.
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Zielony Mem: Swiaty, Mdzgi i Emocje

Neurodydaktyka — wybrane aspekty praktyczne

Neurobiologia jest obecnie jedng z najgwattowniej rozwijajacych sie dzie-
dzin nauk o Zyciu. Pojawienie sie nowych metod obrazowania pracy mé-
zgu oraz silny rozwdj juz istniejacych technologii pozwala na obserwowa-
nie tego narzadu z niespotykana precyzja i to bez koniecznosci ingerencji
w jego struktury. Chociaz obraz, jaki wytania sie z najnowszych badan,
daleki jest od klarownosci, to jednak wydaje sie, Ze wiemy juz dostatecz-
nie duzo, zeby nie tylko przewidywac¢ i minimalizowa¢ nastepstwa uszko-
dzen czy zmian chorobowych, ale takze podejmowac¢ proby optymalizacji
warunkéw, w jakich pracuje mézg. Z oczywistych powoddéw nauczycieli
i wychowawcéw interesuje ta druga mozliwo$¢.

Neurodydaktyka - dyscyplina zajmujgca sie zastosowaniem wiedzy
z zakresu neurobiologii w doskonaleniu procesu dydaktycznego - jest
dzisiaj projektem o ogromnym znaczeniu. Rzecz w tym, ze wiedza z za-
kresu biologii mézgu nie nalezy do przekazéw prostych. Z trudem podda-
je sie uproszczeniu. Trudno jest wyjasni¢ zwigzki pomiedzy nig a, po-
wiedzmy, szkolng czy domowa praktyka wychowawcza. Postulaty, jakie
mozna znalez¢ w wielu artykutach iksigzkach na ten temat, méwigce
o konieczno$ci nauczania zgodnego z zasadami funkcjonowania mozgu,
sg praktycznie nie do zrealizowania bez tej wiedzy. Nawet zaawansowa-
ne techniki, takie jak komputerowe systemy neurodydaktyczne (KSN) wy-
korzystujace zasady neurofeedbacku, cho¢ moga by¢ przydatne, rozwia-
zuja tylko cze$¢ probleméw i to w sposob daleki od stanu mozliwego do
zaakceptowania przez praktykéw.

Celem neurodydaktyki nie jest tworzenie szkdt, w ktérych zamkniemy
ucznia w naszpikowanej elektronikg komorze, gdzie odpowiednio stymu-
lowany wyrafinowanym zbiorem bodzcéw rozwinie szybko i bezpiecznie
wszystkie niezbedne w zyciu kompetencje. Wiedza na temat pracy mé-
zgu moze by¢ jednak z powodzeniem wykorzystywana do zrozumienia
tego, co z innej perspektywy jest niezrozumiate. Moze pozwoli¢ na elimi-
nowanie btedéw, poprawienie wydajnosci procesu dydaktycznego i kom-
fortu, wjakim sie odbywa. Postarajmy sie przyjrze¢ kilku przyktadom,
ktére moga przynies¢ taki wtasnie efekt.

,Mowa trawa...”

Zdolnosci jezykowe to nowy wynalazek, patrzgc z perspektywy wyzna-
czanej historig zmian ewolucyjnych. Wielu badaczy uwaza, ze to wtasnie
mowa rézni nas od innych organizméw zwierzecych w sposéb zasadniczy.
To dzieki niej rozwijamy i utrwalamy relacje spoteczne. Szybka i precy-
zyjna wymiana informacji pozwala godzi¢ indywidualizm zinteresem
grupy, chociaz mechanizmy regulujace taka dynamiczng réwnowage wca-
le nie musza dziata¢ bezbole$nie zaréwno dla jednostek, jak i dla ztozo-
nych z nich grup.

Zdolno$¢ do rozumienia mowy innych, a takze do wyrazania wtasnych
stanéw wewnetrznych za pomocg odpowiednich dzwiekéw, zwigzana
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jest z aktywnos$cig oSrodkéw korowych, zlokalizowanych u wiekszosci
z nas w lewej pétkuli mézgu. To ciekawe, Ze dominuje ona w tym zakre-
sie uwszystkich os6b praworecznych (wiekszos$¢ szlakéw nerwowych
taczacych kore po6tkul mézgowych ulega skrzyZzowaniu, wiec kontrola
prawej czesci ciata jest domeng lewej potkuli i odwrotnie) oraz u zdecy-
dowanej wiekszos$ci leworecznych. Uzywaé jezyka potrafi wiec najcze-
$ciej lewa potkula. Prawa jest niema, chociaz moze komunikowac sie za
pomoca gestéw, a takze... Spiewu. To dlatego wielu ludzi majacych pro-
blemy z ptynnym wypowiadaniem zdan (jgkanie) nie ,zacina sie” w cza-
sie Spiewu.

Rozumienie mowy zwigzane jest z niewielkim fragmentem kory zloka-
lizowanym w obrebie ptata skroniowego (tzw. osrodek Wernickiego), zas
mowienie, je$li rozumiemy przez to zmiane mysli w odpowiednie stowa,
z ptatem czotowym (osrodek Broki). Oba te o$rodki pracuja zapewne
réwnie szybko, jednak pojawienie sie stowa, jako konkretnej sekwencji
dZzwiekéw wydawanych przez ludzki aparat mowy, wymaga czego$ wie-
cej. Dziatanie pola Broki ma sens, jesli powstajace w nim ,stowo” zosta-
nie nastepnie przetworzone w instrukcje dla miesni zwigzanych z apara-
tem mowy. Krtan, gardto, jezyk - wszystkie te elementy muszg uktadaé
sie odpowiednio, zeby mozliwe byto wydawanie zrozumiatych dzwiekow.

Chwila zastanowienia wystarczy, zeby uswiadomi¢ sobie, ze przetwa-
rzanie informacji w obu kierunkach roézni sie szybkos$cig. Méwiacy, przy-
ktadowo wyktadowca uniwersytecki, i stuchacz, jego student, nie przetwa-
rzajg informacji w réwnym tempie. Z powodu konieczno$ci angazowania
aparatu mowy, wypowiadanie tego, co chcemy przekaza¢, mozliwe jest
u przecietnego mowcy z szybkoscig okoto 100-150 stéw na minute. Stu-
chacz moze jednak bez trudu dekodowac¢ przekaz jezykowy z szybkoscig
500 stéw w tym samym czasie. Stuchajgcy wyktadu posiada dzieki temu
spory margines potencjalnych mozliwosci, ktérych nie moze zagospoda-
rowaé gtos wyktadowcy, a poniewaz wyktad nie odbywa sie w prézni,
z gtosem nauczyciela konkurujg setki innych bodZcéw i robig to, niestety,
zazwyczaj bardzo skutecznie.

Badania dydaktykéw i doswiadczenia praktykow sa zgodne: dorosty,
przychylny stuchacz jest w stanie skupi¢ swoja uwage na wywodzie wy-
ktadowcy nie dtuzej niz 10-15 minut. Po tym czasie ,ni¢ porozumienia”
zostanie prawdopodobnie zerwana. Oczywiscie moze zosta¢ nawigzana
ponownie, ale jesli zerwanie nastgpi w kluczcowym momencie wyktadu,
ucierpi tresc przekazu.

Ze znajomosci tych faktéw wyptywa kilka wnioskéw. Po pierwsze, sku-
pieni poczatkowo stuchacze, ,,odptywajacy” po kilkudziesieciu minutach,
sg zjawiskiem naturalnym jak zachody stonca albo trzesienia ziemi. Mo-
zemy je przewidywac, ale nie potrafimy im zapobiegac. Jesli chcemy, Zzeby
dtuzszy wyktad miat sens, musimy zaplanowa¢ odpowiednig reakcje na
te zjawiska i tak skonstruowac¢ przekaz, zeby byto w nim miejsce na cos,
co ,zresetuje” uwage stuchaczy. Zmiana gtosu, klasniecie w dionie, zabaw-
na dygresja, zmiana tematu, zmiana zachowania - istnieja setki prostych
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sposobdéw, ktére pozwalajg w tym specyficznym znaczeniu zaczaé wy-
ktad od nowa. Zbiér takich czynnikéw ,resetujacych” uwage znajduje sie
w zestawie kompetencji kazdego dobrego wyktadowcy.

Po drugie - cho¢ to sprzeczne z tym, co podpowiada nam intuicja - jesli
widzac brak skupienia stuchaczy zaczniemy méwi¢ wolniej i dobitniej,
majgc nadzieje, Ze to pozwoli tatwiej zrozumie¢, co mamy do powiedze-
nia, to efekt bedzie doktadnie odwrotny. Méwiac wolniej, pozostawiamy
jeszcze wiecej miejsca dla czynnikow konkurujacych o uwage stuchaczy
i tracimy ja szybciej. Powinnismy wiec moéwi¢ tak szybko, jak to tylko jest
mozliwe. Oczywiscie musimy bra¢ pod uwage swoje wlasne mozliwosci.
Sprzymierzencem moze tez okazac sie gest, pod warunkiem, Ze nie bedzie
dla studenta ciekawszy niz stowo.

W tym kontekscie nic nie robi lepiej naszej dydaktycznej samoswiado-
mosci, niz obejrzenie nagrania wideo wtasnej lekcji. Zapewne kazdy pa-
mieta zdziwienie, jakie towarzyszyto mu, kiedy po raz pierwszy miat
okazje ustysze¢ wtasny gtos odtworzony z jakiego$ urzadzenia. Brzmiat
obco, czasami nawet mogt nie zosta¢ rozpoznany. Jest tak, poniewaz na
co dzien styszymy go z wnetrza naszej gtowy. Do naszych uszu trafia nie
tylko przeniesiony falg zgestniatego powietrza, ale takze za posrednic-
twem naszych kos$ci i mie$ni, ktére rdwniez przewodza dzwiek powstaty
w aparacie mowy. Jednak to wiasnie gtos z nagrania jest naszym gtosem
dla innych. Tak wtasnie jesteSmy przez nich odbierani. Bardzo podobnie
rzecz sie ma z mimika, gestami, mowg ciata. Wiemy, Ze majg one w prze-
kazie ogromne znaczenie, a mimo to niemal instynktownie unikamy we-
ryfikacji. NajczeSciej niechetnie ogladamy filmy, na ktéorym nas widad.
Dlatego obejrzenie siebie ,zewnetrznym okiem” kamery jest tak cenne
dla nauczyciela/wychowawcy.

Po tej samej stronie lustra

W ostatniej dekadzie XX wieku neurobiolodzy zajmujacy sie obszarami mé-
zgu odpowiedzialnymi za wykonywanie ruchéw dowolnych (czyli tych za-
leznych od naszej woli) zauwazyli, Zze zanim w korze ruchowej pojawi sie
zestaw pobudzen, ktore sg instrukcjami dla mie$ni, inne grupy neuronéw
wykazujg aktywnos¢, ktdrg mozna interpretowac jako rodzaj wyprzedza-
jacego sam ruch planowania. Wzorce pobudzen sg w tych cze$ciach kory
adekwatne do nastepujacego po nich konkretnego ruchu i pojawiaja sie
zawsze przed wiasciwym pobudzeniem obszaréw ruchowych. Z powodu
potozenia, te planujaca ruchy cze$¢ kory mézgowej nazwano przedru-
chowa®. Okazato sie, ze aktywno$¢ kory przedruchowej wyprzedza poja-
wienie sie wlasciwej instrukcji o okoto 100-200 milisekund.

Jednym z zespotéw badajgcych to zjawisko byta grupa Giacomo Rizzo-
LATTIEGO, a obiektem jej zainteresowan byty osrodki ruchowe makakéw.
Metody opracowane przez tych wioskich badaczy byly bardzo doktadne.
Pozwalaty na uchwycenie aktywno$ci matych obszaréw kory, a czesto na-

6 . . . 7 .
Lezy ona w kierunku przednim w stosunku do neuronéw kory ruchowe;j.
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wet pojedynczych neuronéw. Mozliwe byto dzieki temu ustalenie, ktére
neurony sg aktywne, kiedy matpa wykonuje jakis ruch (przyktadowo, sie-
ga po lezacy przed niag na stole orzech). Badania trwaty juz od jakiego$
czasu, kiedy nieco przypadkowo badacze dokonali ciekawego odkrycia.
W czasie przerwy, kiedy nie prowadzono obserwacji, ale tez nie odtacza-
no matp od skomplikowanej aparatury, jeden z cztonkéw zespotu siegnat
po orzech lezacy na stole. O dziwo, urzadzenia wykazaty aktywno$¢ tych
samych obszaréow, ktére ulegaja pobudzeniu, kiedy zwierze samo wyko-
nuje taki ruch. Badacze z grupy RIZZOLATTIEGO szybko zmienili profil swo-
ich badan. Stato sie jasne, ze trafili na co$ bardzo istotnego’.

W pierwszej dekadzie XXI wieku wykazano, Ze takze kora ludzkiego
mozgu petna jest neurondw o podobnym charakterze. Reaguja one pobu-
dzeniem nie tylko wtedy, kiedy wykonujemy jakas$ czynno$¢, ale tez wte-
dy, gdy patrzymy jak robig to inni, a nawet kiedy styszymy o tym, ze kto$
to robi.

Zjawiska o podobnym charakterze maja, jak dzisiaj wiemy, znacznie
szerszy zakres. Dotycza nie tylko ruchdéw, ale takze nastrojow, reakcji
emocjonalnych a nawet uczu¢. Neurony reagujace w opisany sposéb na-
Zwano neuronami lustrzanymi, poniewaz odwzorowuja wewnetrzne sta-
ny obserwowanych oséb. Kopiuja je i pozwalajg nam w pewnym stopniu
poznaé aktualne stany innych. Neurony czy raczej mechanizmy® lustrzane
stuzag nam do kopiowania stanéw $wiata 2. w naszym witasnym drugim
Swiecie.

Mozemy w tym miejscu zatozy¢, z konieczno$ci nieco upraszczajac za-
gadnienie, ze cze$¢ procesu socjalizacji polega na odpowiednim skalowa-
niu aktywnosci mechanizmoéw lustrzanych.

Wyobrazmy sobie potencjalny obszar lustrzany w korze mozgowej dziec-
ka. Niech to bedzie ta jego cze$¢, ktora odpowiada za kopiowanie wrazen
zwigzanych ze wspétodczuwaniem bélu. Dorosta osoba widzaca grymas
bolu na twarzy aktora grajacego w reklamie nowego srodka przeciwbdlo-
wego jest w stanie, dzieki mechanizmom lustrzanym, mniej wiecej oceni¢
natezenie bdlu. Widzac cierpigcg osobe, dorosty moze okresli¢ w przybli-
zeniu, jak silne jest jej cierpienie. Skad bierze sie ta umiejetnos¢?

Dziecko przychodzi na $wiat z kompletem mechanizméw o charakte-
rze lustrzanym. Okazaty sie one przystosowawczo korzystne na tyle, ze
zostaly utrwalone przez dobdr naturalny. Ich dziatanie jest jednak osta-
tecznie uzaleznione od czynnikéw zewnetrznych.

Obserwowane reakcje innych oséb majg w okreslonych warunkach
pewne natezenie. Konkretny bodziec (przyktadowo uraz ciata) wywotuje
adekwatne zachowanie, Swiadczace o sile bdlu. To zachowanie jest z kolei
sygnatem dla mechanizméw lustrzanych obserwatora, ktéry wywotuje

7'V, GALLESE, C. KEYSERS, G. RIZZOLATTI, A unifying view of the basis of social cognition, “Trends
in Cognitive Sciences” 2004, Vol. 8, No. 9.

# Grupa R1zzoLATTIEGO badata pojedyncze neurony, stad to okreélenie. Szybko stato sie ja-
sne, ze podobny charakter i mozliwo$ci majg grupy neurondéw, a nawet cate obszary kory
mozgu. Dzisiaj mechanizmy lustrzane uwazane sg za podtoze empatii.
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reakcje lustrzang. W tym przypadku nastepuje poré6wnanie rodzaju reak-
cji z doswiadczeniem podobnych obserwacji w przesztosci, co daje reak-
cje lustrzang o adekwatnej sile.

U dziecka w trakcie pierwszych obserwacji moze dochodzi¢ do swoiste-
go ,skalowania” mechanizméw lustrzanych. W ten sposéb rodzaj urazu,
reakcja na niego osoby zranionej oraz intensywno$¢ odczuwanego bolu
tworzy w miare statg triade. Silny bdél powoduje adekwatng reakcje, od-
powiednio stymuluje mechanizmy lustrzane obserwatora, ktéry wspot-
odczuwa boél o adekwatnej sile. Jednak jesli osoby znajdujace sie w $rodo-
wisku obserwatora, ktéry dopiero skaluje mechanizmy lustrzane, bedg re-
agowaly nieadekwatnie (na przyktad zbyt intensywnie w stosunku do od-
czuwanego bélu), istnieje prawdopodobienistwo, ze taka reakcja zostanie
przyporzadkowana jako adekwatna. Niewielki uraz wywota bardzo in-
tensywna reakcje, a moze irzeczywisty, znaczny bol. Dotyczy to oczy-
wiscie takze reakcji opiekunéw na uraz dziecka. Taka zwrotna reakcja
staje sie punktem odniesienia, pozwalajagcym umiesci¢ intensywnos¢ wta-
snego wrazenia bdlu na skali wrazen odczuwanych przez innych ludzi.
Jesli opiekun reaguje histerycznie na niewielki uraz matego dziecka, jego
reakcja moze zosta¢ na trwate sprzezona z reakcjg dziecka na taki wta-
$nie uraz, a by¢ moze takze z intensywno$cia jego subiektywnie odczu-
wanego bélu.

Ponadto, neurony lustrzane u ludzi zwigzane z planowaniem ruchéw
pokrywajg sie w znacznym stopniu z osrodkiem Broki. By¢ moze wiec
mowa jest, w pewnym stopniu, rodzajem uzupeinienia mechanizméw lu-
strzanych albo ich przedtuzeniem. Wydaje sie, ze tylko ludzie rozwineli
ten specyficzny mechanizm w takim stopniu, cho¢ zapewne nie jest on
naszym autorskim wynalazkiem.

Jak wida¢, zachowania innych ludzi majg na nas wptyw nie tylko po-
przez efekty, jakie wywotuja w naszym Srodowisku. Obserwowanie ja-
kiej$ czynno$ci wykonywanej przez inng osobe wywotuje w nas stany,
ktére tej czynnosci towarzysza.

Artysci intuicyjnie od wiekéw wykorzystywali obecnos¢ mechanizmow
lustrzanych, czego dzisiaj najlepszym przyktadem jest film. To wtasnie
mechanizmy lustrzane kazg nam sie ba¢ na horrorach, a §mia¢ i wzruszaé
na romantycznych komediach.

Patrzenie na to, jak kto$ zjada ze smakiem kanapke z naszym ulubio-
nym gatunkiem sera, nie zastgpi oczywiscie positkuy, ale to, co zjemy wte-
dy z koniecznosci, bedzie nam zapewne bardziej smakowato.

Nauczyciel przygotowuje takie wtasnie, tyle ze mentalne kanapki. Jesli
jego postawa/zachowanie sugeruje, Ze nie jest to jego ulubione danie,
uczen tez wto nie uwierzy. Wyobrazmy sobie kelnera podajgcego nam
potrawy na wyciggnietej przed siebie rece, ktéry zatyka sobie nos palca-
mi wolnej dtoni...

Znajomo$¢ zasad dziatania systemow lustrzanych daje nam kilka prak-
tycznych wskazowek. Po pierwsze, okazuje sie, Zze by¢ moze réwnie waz-
ne jak to, co moéwimy, jest to, jak to robimy. Je$li postawa nauczyciela,
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jego gesty, brzmienie gtosu zdradzaja zaangazowanie, neurony lustrzane
uczniéw moga wzbudzi¢ analogiczne stany w ich mézgach.

Starajmy sie wiec méwic i dziata¢ tak, jakby to, co méwimy i robimy
miato dla nas duze znaczenie. Niekoniecznie musimy wyjasni¢ uczniowi
znaczenie tego, czego wiasnie sie uczy (cho¢ to zawsze daje dobry efekt,
jednak nie zawsze jest od razu mozliwe), mogg ich do tego przekonac¢ ich
systemy lustrzane, jesli tylko beda miaty co ,,odbijac”.

Zrob to albo cho¢ pomysl, ze robisz.
O dydaktycznym znaczeniu emulatorow ruchu

Ludzkie cialo to fenomenalnie ztozony uktad mechaniczny. Ponad dwies-
cie kosci potaczonych ze sobg w rézny sposéb i poruszanych grupami mie-
$ni, ktoérych wzajemne zaleznosci, mimo tysiecy lat obserwacji anatomow,
wciaz nie sg catkowicie jasne. Precyzja i ptynno$¢ ruchéw maja jednak
swoje Zrdédto nie tyle w ztozonosci tego uktadu, ile w doktadnosci stero-
wania, a tym wiasnie zajmuje sie znaczna cze$¢ naszego moézgu. Narzad
ten odbiera ogromne ilosci informacji dotyczacych potozenia, stopnia na-
prezenia, wzajemnego nacisku poszczeg6lnych czesci, ci$nienia panuja-
cego wewnatrz narzadoéw i wielu innych parametréow. Z oczywistych po-
wodéw informacja ta moze by¢ uzyteczna, jesli zestawimy ja z bodzcami
doptywajacymi do nas ze $rodowiska zewnetrznego.

Przetworzenie takich danych wymaga gigantycznej mocy obliczenio-
wej oraz czasu. Mozg spetnia ten pierwszy warunek, jednak czas pozostaje
nieubtagany. Sytuacja przypomina tu proby Scigania sie zwlasnym cie-
niem. Nigdy nie wyprzedzimy jego ruchu, a takie wtasnie wyprzedzenie
bytoby tutaj konieczne.

Kontrola ruchu, w okreslonych warunkach otoczenia, odbywa sie wiec
z pewnym poslizgiem wzgledem czasu rzeczywistych wydarzen, ponie-
waz obraz $wiata, ktéry wytwarza mézg w postaci naszego $wiadomego
perceptu, ukazuje jego stany sprzed chwili jakiej potrzeba, Zeby taki mo-
del wytworzy¢. A skoro tak, to jak to sie dzieje, ze tak rzadko obserwuje-
my u siebie i innych zachowania nieadekwatne do warunkéw? Jakim cu-
dem tapiemy pitke znienacka rzucong w naszym Kkierunku?

Wyniki najnowszych badan wskazuja, ze w trakcie rozwoju ewolucyj-
nego systemoéw przetwarzania informacji zwigzanych z kontrola ruchu,
pojawity sie w moézgu swoiste symulatory, ktérych zadania polegajg na
wytwarzaniu stanow, ktére sg rodzajem przewidywania tego, co moze sie
wydarzy¢. Rzeczywista reakcja w postaci konkretnej sekwencji ruchow
jest odpowiedzig na takie wtasnie przewidywanie stanéw emulatora,
a biezace potrzeby dotycza jedynie ewentualnej korekty adekwatnej do
kolejnych informacji srodowiskowych’.

? P FRaNcuz, Wyobrazenia jako wytwdr aktywnosci mézgowego emulatora proceséw moto-
rycznych i percepcyjnych, [w:] Obrazy w umysle. Studia nad percepcjq i wyobraznig, red.
P. Francuz, Warszawa 2007, Wydawnictwo Naukowe Scholar.
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Dziatanie emulatora oparte jest o informacje pochodzace z aktualnych
perceptow oraz u$rednionych informacji o analogicznych ruchach wyko-
nywanych do tej pory. To drugie Zrédto moZemy nazwac¢ pamiecig rucho-
wa. Nie jest do konica jasne, jakie obszary mézgu zaangazowane sg w te
procesy. Wiadomo, Ze mechanizmy te dziataja nie tylko w czasie wykony-
wania ruchéw, ale tez wtedy, kiedy tylko o nich myslimy.

Doskonalenie jakiej$ okreslonej czynnosci ruchowej polega, zgodnie
z tym punktem widzenia, na takim ksztattowaniu emulatora ruchowego,
zeby rozbieznosci pomiedzy jego symulacja a rzeczywistymi potrzebami
w realnych warunkach ruchu byty mozliwie jak najmniejsze. Daje to pew-
ne wskazowki dydaktykom, zwtaszcza nauczycielom wychowania fizycz-
nego oraz gry na instrumentach muzycznych. Okazuje sie bowiem, Ze
»~wykonywanie” jakiego$ ¢wiczenia fizycznego jedynie w gtowie, ma do-
bry wptyw na jako$¢ jego wykonania w rzeczywisto$ci. Aktywnos$¢ kory
mozgowej w trakcie wyobrazania sobie czynno$ci jest w zasadzie taka
sama, jak w czasie rzeczywistego ruchu.

Dlaczego wiec nie zastgpi¢ zmudnych ¢wiczen wykonywaniem mental-
nych symulacji? Moze caty trening mozna przenie$¢ do klimatyzowanych
sal na wygodne fotele? Niestety, jak juz powiedzieliSmy, prawidtowe dzia-
tanie emulatora ma podstawy we wcze$niejszych stanach percepcyjnych.
Czynno$¢ nie moze by¢ catkiem ,wymys$lona”. Takie dziatanie emulatora
bytoby, z przystosowawczego punktu widzenia, pozbawione sensu. Men-
talny trening moze wiec pomaga¢ w doskonaleniu jakiej$ czynnosci pod
warunkiem, zZe generowane w nim stany beda odpowiednio czesto wery-
fikowane w trakcie rzeczywistego ruchu.

Wielu doskonatych sportowcéw na kilka chwil przed wystepem wy-
obraza sobie ruch, ktéry majg wykona¢. Czasem widzimy nawet objawy
takiego mentalnego przygotowania. W czasie kolejnej transmisji z zawo-
dow lekkoatletycznych przypatrzmy sie doktadniej skoczkom w dal, wzwyz
albo sprinterom przed startem. Zauwazymy delikatne, ledwie widoczne
ruchy, ktore towarzyszg ich wewnetrznej symulacji.

Dziecko, dla ktoérego nauka gry na pianinie jest jedynie przymusem
wynikajacym z ambicji rodzicéw, konczy lekcje z chwilg, kiedy opuszcza
pokrywe instrumentu. To, ktére pokocha muzyke, zabiera ze sobg instru-
ment wszedzie, a potozone na brzegu szkolnej tawki, stotu czy biurka pal-
ce same szukajg tam klawiszy i poruszaja sie tak, jakby wciaz na nich
spoczywaty. Gra odbywa sie wtedy w gltowie takiego matego muzyka.
Nietrudno zgadna¢, u ktérego z dzieci postepy w nauce gry na pianinie
beda szybsze.

Ku pamieci...

Zdolno$¢ do uczenia sie jest jedng z kluczowych cech uktadu nerwowego.
To proces zdobywania i gromadzenia do§wiadczen, ktorego efektem jest
zmiana zachowania. Z proponowanej przez nas w tej ksigzce perspekty-
wy jest to proces przyswajania memadw oraz ich porzadkowania w zespo-
ty warunkujace konkretne kompetencje.
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Nadal doktadnie nie wiemy, czym jest pamie¢ na poziomie komorko-
wym. Wciagz trwaja poszukiwania engramu ($ladu pamieciowego), tj. gru-
py komoérek (lub mechanizmu ich dziatania) przechowujacych okreslone
informacje. Nadal nie rozumiemy co to znaczy, Ze zapamietaliSmy np.
jabtko. Czy istniejg gdzie$§ w korze mozgu zespoty neuronéw reprezentu-
jace ten owoc? A moze nasz moézg tworzy wlasciwy percept, kiedy sygnat
z kory wzrokowej spowoduje pobudzenie, jakie jest dla widzenia jabtka
wtasnie specyficzne?

Prawdopodobnie nie istnieje w mézgu okreslone miejsce, w ktorym lo-
kowane sg nasze wspomnienia. Panuje przekonanie, Ze informacje sg za-
pisywane gtéwnie w obszarach, ktdére zajmujg sie ich analiza. To dlatego
uwazamy, ze o$rodki pamieci wzrokowej skupione sa w placie potylicz-
nym, a stuchowej i jezykowej — w placie skroniowym. Obszarami mézgu,
z ktoérymi wiaze sie pamie¢ dtugotrwata faktograficzna, s ptaty czotowe
i clemieniowe. Pamieé proceduralna’® zwigzana jest z mézdzkiem i praz-
kowiem, natomiast rola hipokampa jest bardziej ztozona. Jest on koniecz-
ny do przeksztatcenia §wiezych wspomnien w trwate $lady pamieciowe.
Odpowiada tez prawdopodobnie za pamie¢ o charakterze przestrzen-
nym. Ciato migdatowate zarzadza z kolei pamiecig emocjonalng (utajo-
na). Zréznicowane osiggniecia w zakresie réznych rodzajow uczenia sie
moga by¢ zwiazane z osobniczo specyficzng wrazliwos$cig opisanych ob-
szarow mozgu. Co ciekawe, jako$¢ réznych rodzajow pamieci u tej samej
osoby bywa bardzo rézna.

Pamiec¢ opisowa, $cisle zwigzana z mowg i $wiadomoscig, jest mtodsza
ewolucyjnie. To dlatego wtasnie ten typ pamieci wydaje sie ,trudniejszy
w obstudze”. Nasza uwaga musi skupi¢ sie na istotnych informacjach
i przetworzyc¢ je, jesteSmy takze w stanie tatwo je zwerbalizowaé. Pamie¢
opisowa wymaga silnej motywacji i uwagi. Badania pokazuja, Ze platy
czotowe, z ktérymi zwigzany jest ten rodzaj pamieci, rozwijajg sie dtugo.
Sa to czesci kory, ktére dojrzewajg najpdzniej, co thumaczy problemy
z zapamietywaniem faktograficznym i opisowym u dzieci. Praktycy do-
skonale wiedza, Ze warto silnie wigza¢ nauke z emocjami, szczeg6lnie na
wczesnych etapach edukacji.

Co ciekawe, informacje specyficzne dla pamieci Swiadomej i nieSwia-
domej biegng innymi drogami, ktore sg od siebie wzglednie niezalezne.
Osoby z uszkodzonym hipokampem, u ktérych zaburzona jest pamie¢ epi-
zodyczna (pamie¢ zdarzen) i Swiadome zapamietywanie, nie majg pro-
blemu z uczeniem proceduralnym (pamiecig nieopisowa), mimo ze nie

%% Czyli wykonaniowa. To rodzaj pamieci zwigzany z umiejetnoscia wykonywania okreslo-
nych czynnos$ci. Mozna wyrdéznia¢ wiele rodzajéw pamieci, zaleznie od kryterium, jakie
przyjmiemy. Ze wzgledu na trwatos$¢ sladu pamieciowego mozemy méwic¢ o pamieci krot-
ko- i dlugotrwatej. Méwimy o pamieci $wiadomej (deklaratywnej, opisowej), kiedy w przy-
pominaniu uczestniczy $wiadomy akt i niejawnej (nieopisowej), jesli taki akt nie jest ko-
nieczny. Pamie¢ semantyczna zawiera fakty niezalezne od kontekstu, epizodyczna - in-
formacje o zdarzeniach. Dla nas, zainteresowanych przebiegiem proceséw uczenia sie,
najwazniejszy wydaje sie podziat ze wzgledu na typ zapamietywanych informacji.
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pamietajg, zeby takie uczenie w ogéle miato miejsce. Z kolei osoby z cho-
robg Parkinsona, u ktérych zaburzone jest funkcjonowanie prazkowia, wy-
kazuja prawidtowa pamie¢ opisowa, ale maja problemy z pamiecia proce-
duralng (nieopisowa).

W trakcie nieSwiadomego uczenia sie najczesciej wiemy, ze przyswaja-
my jaka$ umiejetnos$¢, jednak dane, ktore przetwarzamy, nie s3 nam w pet-
ni dostepne. Dobrym przyktadem jest tu uczenie sie jazdy na rowerze.
Nie mamy wtedy bezposredniego dostepu do wielu informacji dotyczacych
przyktadowo mechaniki mie$ni i réwnowagi, a tym samym trudno te pro-
cesy zwerbalizowaé. Wydaje sie, Ze ten typ pamieci ma nieograniczong
pojemno$¢, wymaga mniejszej ilosci powtdrzen i mniejszej motywacji.

Sposréd réznych typdw pamieci uwage pedagogédw zwraca pamiec ro-
bocza (working memory, WM). Jest tak, poniewaz kazda informacja, ktéra
ma by¢ wiaczona w system doswiadczen jednostki, musi przej$¢ przez
swoisty bufor tego rodzaju pamieci. Bez niej niemozliwe bylyby rozmowa,
czytanie czy dodawanie w pamieci. Pozwala takze na wykonywanie kilku
zadan réwnoczesnie. Jest $cisle zwigzana z uwaga, motywacja i Swiado-
moscia. To wtadnie przestrzen pamieci roboczej stanowi nasze swiadome
»tu iteraz”. Kazda mysl, kazde w danej chwili uswiadomione wrazenie,
emocja czy percept, wszystko to miesci sie w tym chwilowym magazynie.

W literaturze fachowej funkcjonuje kilkanascie r6znych modeli opisuja-
cych funkcjonowanie pamieci roboczej. Wiemy, ze jej pojemno$¢ jest moc-
no ograniczona, cho¢ klasyczne badania sprowadzaja sie najcze$ciej do
stwierdzenia, ze pamie¢ robocza moze pomiesci¢ jednoczesnie 7 (+2) ele-
mentéw lub angazowac sie w rozwigzywanie 2 do 3 zadan réwnoczesénie™.

Wraz z grupa wspotpracownikdw staraliSmy sie okresli¢ bitowa pojem-
nos¢ WM. Chociaz wyniki wykazuja pewna jej elastycznos$¢, w zalezno$ci
od trudnosci zadania, wydaje sie, Zze pojemnos¢ bitowa buforu WM mie-
$ci sie w zakresie 30-40 bitéw. To niewiele, zwazywszy na zadania, jakie
stoja przed uczniem w trakcie przecietnej lekcji. Juz sama elokwencja
i ztozono$¢ jezyka, jakim postuguje sie nauczyciel, moze powodowac prze-
kroczenie pojemnosci WM. W efekcie, kiedy nauczyciel konczy zdanie (na
przyktad podawana po raz pierwszy definicje jakiegos pojecia), uczen moze
nie pamietac jego poczatku. To samo dotyczy pytan zadawanych w czasie
powtorek lub egzaminéw, zwtaszcza tych ustnych, kiedy pytany nie ma
szansy ponownego wgladu w ich tres¢.

Neurodydaktyka praktyczna dopiero powstaje, a by¢ moze jej praw-
dziwe narodziny mamy jeszcze przed sobg. Wiedza na temat najnowszych
osiggnie¢ neuronauk jest wsrdd nauczycieli niewielka. Jednocze$nie oce-
niajg oni jg jako bardzo cenng z praktycznego punktu widzenia. Daje to
podstawy do silnej i niezbednej w tym przypadku wspétpracy pomiedzy
praktykami a naukowcami zajmujacymi sie biologig mézgu.

™ H.D. ZIMMER, Visual and spatial working memory, From boxes to networks, “Neurosci-
ence and Biobehavioral Reviews” 2008, 32, s. 1373-1395.
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Nasladownictwo, komunikacja a jezyk

Zwycieskie w danym srodowisku sktadniki kultury przekazywane sg w pro-
cesie okreslanym jako socjalizacja. Jednym z zasadniczych mechanizmoéw,
ktére pozwalajg na ich transfer, jest proces uczenia sie, ktérego podtozem
jest zdolno$¢ do nasladowania.

Nasladownictwo powszechne jest uludzi. Wystepuje takze u wielu
zwierzat i to nie tylko tych najblizej z nami spokrewnionych, naczelnych.
Wiekszo$¢ mtodych zwierzat uczy sie, nasladujac zachowania rodzicéw
lub innych cztonkéw stada. Wszyscy znajg opowiesci o angielskich sikor-
kach, ktére na poczatku lat piecdziesigtych nauczyty sie przebijac kapsle
na butelkach z mlekiem. Zamkniecia butelek byty wtedy wytwarzane ze
stosunkowo cienkiej folii aluminiowej, a ptaki nauczyty sie je przebijac,
otwierajgc sobie w ten sposéb dostep do pozywnej i smacznej $mietanki.
Umiejetno$¢ ta upowszechnita sie wsrdd sikorek tak bardzo, ze trzeba by-
o zmieni¢ zamkniecia butelek, poniewaz straty ekonomiczne okazaty sie
nie do zaakceptowania®.

Nawet przystowia o powtarzajacych wszystko matpach ipopularne
anegdoty o papugach recytujacych za wtascicielami ich ulubione wiersze
wzmacniaja wrazenie, ze zdolno$¢ do uczenia sie przez nasladowanie
jest w przyrodzie powszechna, a réznice pomiedzy zwierzetami a ludZmi
s3 tylko kwestig skali.

Kiedy jednak doktadniej przyjrzymy sie licznym doswiadczeniom eto-
logow prowadzonym w warunkach laboratoryjnych oraz obserwacjom
w naturze, sprawa zaczyna sie komplikowac. Przede wszystkim, co wita-
$ciwie oznacza owa zdolno$¢ do nasladowania? Co tak naprawde jest ko-
piowane?

Jeden z szympansow odkrywa sposéb na rozbijanie twardej tupiny
orzecha. Inne z podziwem i zazdroS$cig obserwuja efekty jego pracy. Wne-
trze orzecha jest pozywne i stodkie. Prosza odkrywce o poczestunek, ale
jesli nawet co$ otrzymujg, to znacznie mniej, niz by chciaty. By¢ moze
sprobuja go oszuka¢, wyrwaé mu rozbity orzech, ale taka strategia nie
sprawdza sie na dtuzszg mete. Naraza je na zemste i moze zaburzy¢ z ta-
kim trudem utrzymywang réwnowage. Obserwujg. Podnoszg kamien i ude-
rzajg nim w ziemie. Potem uderzaja w skorupe orzecha. Samo uderzanie
nie daje jednak efektu. Nie kazdy kamien nadaje sie na narzedzie, nie
kazdy orzech ma tak samo twardg skorupe. Zniechecajg sie, odktadaja
kamienie, ale po jakim$§ czasie znéw prébuja, powtarzajac czesto od-
dzielnie poszczegolne ruchy. Uderzanie, podktadanie orzecha, utrzymy-
wanie go we wlasciwym potozeniu. I za ktéryms razem skorupa peka, od-

2 Sprawa sikorek byla nawet w $wiecie etologéw powodem do trwajacych bardzo dtugo
sporéw zwigzanych z teorig RUPERTA SHELDRAKE'A, brytyjskiego psychologa, ktory w tempie
rozprzestrzeniania sie tej umiejetnosci wsérdd sikorek widziat dowdd na ich telepatyczne
zdolnosci. Spory umilkty, ale fenomen ,,madrych sikorek” jako mem na state zagoscit w me-
motypach ludzi.
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staniajac upragnione wnetrze. Inne osobniki przechodza te same etapy
i po jakims$ czasie prawie wszystkie potrafig juz rozbija¢ orzechy.

Takie i podobne opisy s3 liczne w sprawozdaniach wielu badaczy matp
w ich naturalnym $rodowisku. Do najciekawszych naleza klasyczne juz
dzisiaj obserwacje zespolu prowadzonego przez JANE GOODALL i opisane
w Swietnej ksigzce ,Przez dziurke od klucza”. GOODALL badata grupy szym-
panséw bonobo przez ponad dwadziesScia lat. Udato sie ustali¢, ze w po-
szczegOblnych grupach szympanséw rozwigzania podobnych problemow
$Srodowiskowych (takich jak twardy orzech, banan wiszacy na zbyt kruchej
gatezi albo ukrywajgce sie w zbutwiatym pniu kolonie termitéw) moga
by¢ rézne, a réznice te utrzymujg sie w danych populacjach i sg rozmiesz-
czone geograficznie tak, Ze mozliwe byto sporzadzenie zasiegu swoistych
i dos¢ konserwatywnych szympansich ,kultur”*.

Co jednak nasladowat szympans? Efekt czy sposob jego uzyskania?
Cel czy metode jego osiagniecia? Jak wskazuja niektorzy badacze tego
problemu, zdolno$¢ do nasladowania efektu dziatania nie musi koniecz-
nie zaktada¢ Swiadomosci samego procesu, a nawet Swiadomosci zwigzku
dziatania i celu’®. Metoda préb i btedéw, prowadzaca do osiagniecia po-
réwnywalnego rezultatu, nie jest tym samym co $§wiadomos$¢ konkretne-
go mechanizmu wykorzystywanego procesu®®. W przypadku efektu uzy-
skanego metodg prob ibtedéw raz odkryty sposéb bedzie powielany
iutrwali sie jako sztywny wzorzec. Dobor nie bedzie tutaj promowat
dalszych poszukiwan. By¢ moze stad wyrazna stato$¢ rozwigzan odréz-
niajacych poszczegélne szympansie ,kultury”. Swiadomo$¢é mechanizmu
za$ pozwala na szukanie alternatyw, ulepszen i stosowania rozwigzan
w innym niz obecnie celu.

Prawdopodobnie splot specyficznych cech srodowiska, w ktérym ewo-
luowali nasi przodkowie, wymusit dobér rozwigzan maksymalnie pla-
stycznych i poszukiwanie nowych sposobéw rozwigzywania probleméw
nawet tam, gdzie istniaty juz takie sposoby.

Wszystko wskazuje na to, Ze po rozej$ciu sie ewolucyjnej drogi czto-
wieka iinnych naczelnych, to my napotkaliSmy na warunki, w ktérych
ciekawos¢ i sktonno$¢ do bezustannych poszukiwan okazaly sie szcze-
gblnie wydajne. Statos¢ presji srodowiska w tym kierunku powodowata
zmiany w naszej biologii, szczegdlnie wzrost ztozono$ci naszych mo-
zgow, ktore stawaty sie zdolne do coraz szybszego przyswajania, prze-
twarzania i gromadzenia informacji. To z kolei wzmacniato tendencje do
poszukiwan i nasze mozliwo$ci w tym zakresie. Z czasem mdzgi staty sie
tak duze, ze problemem byto juz samo przyj$cie na $wiat.

B A WHITEN, ]. GooDALL, W.C. McGREW, T. NisHIDA, V. REYNOLDS, Y. Suciyama, C.E.G. TuTIN, R.W.
WRANGHAM, C. BOESCH, Cultures in Chimpanzees, “Nature” 1999, 399, s. 682-685.

%1, CALL, M. CARPENTER, M. TOMASELLO, Copying results and copying actions in the process of
social learning: chimpanzees (Pan troglodytes) and human children (Homo sapiens), “Anim
Cogn” 2005, 8,s. 151-163.

15 S, BLACKMORE, Maszyna memowa, Poznan 2002, Dom Wydawniczy Rebis.
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Moézgi naczelnych rozwijajg sie szczegdblnie intensywnie w ostatnim
okresie zycia ptodowego. Wzrost masy i ztozonoS$ci przyspiesza tak, jak-
by narzad chciat zdazy¢ z ostateczng rozbudowa przed momentem przyj-
$cia na $wiat. Jedynie u ludzi owo przyspieszenie siega daleko poza mo-
ment samych narodzin. Nasze mozgi rozwijaja sie rownie intensywnie
jeszcze przez okoto 12 miesiecy po urodzeniu. Charakterystyczne dla na-
czelnych tempo rozwoju mézgu utrzymuje sie u cztowieka nie przez 9,
aprzez 21 miesiecy! Pordd przed osiagnieciem ostatecznych rozmiaréw
jest tu konieczny. Dojrzaty mézg dziecka, zamkniety w twardej, kostnej
puszce moézgowej, musiatby kosztowac zycie matki. Rodzimy sie wiec
wcze$niej, zanim mdzgi w pelni dojrzeja a kosci stang sie twarde. Oczy-
wiscie taki ,wcze$niak” wymaga troskliwej i dtugotrwatej opieki ze stro-
ny osobnika dorostego, ato z kolei tworzy sytuacje, w ktorej jest dosy¢
czasu ha proces przekazu pozagenetycznego.

Wraz ze wzrostem ztozono$ci tego przekazu, wydtuza sie takze czas po-
trzebny do tego, zeby mtody osobnik nabyt niezbednych kompetencji. Po-
jawia sie presja selekcyjna w kierunku przedtuzenia okresu dziecinstwa.
W taki sposéb zamyka sie petla sprzezen, ktérych prawdopodobnie je-
stesmy efektem.

Uzaleznienie ludzkiego dziecka od jego rodzicéw, ktére miato poczat-
kowo czysto biologiczne podloze, daje poczatek innemu, zwigzanemu
z konieczno$cig przyjmowania informacji przekazywanej pozagenetycznie.
We wszystkich ludzkich kulturach istnieje wiele informacji, ktére mtody
cztowiek musi przyswoi¢, zanim stanie sie w pelni cztonkiem spotecz-
nos$ci. W miare jak rosta objeto$¢ tego koniecznego przekazu, rosta presja
selekcyjna w strone coraz dtuzszego uzaleznienia mtodych od ich rodzi-
cow. To kolejne sprzezenie dato w efekcie réznorodnosc sktadnikéw na-
szych kultur, czyli memow.

Ztozonos¢ przekazu jest w pewnym zakresie funkcjg zdolnosci do ko-
munikowania sie. Wiekszo$¢ zwierzat potrafi przesyta¢ sygnaty w obre-
bie wiasnego gatunku, a nawet komunikowac¢ co$ czasem obcym. Nigdzie
jednak w Swiecie zwierzat nie istnieje cos, co cho¢by troche przypomina-
o ludzki jezyk. Korzysci ptynace ze sprawnej komunikacji okazaty sie na
tyle znaczace, Ze biologiczne podtoze jezyka zostato utrwalone na pozio-
mie genetycznym. Dotyczy to nie tylko szczeg6téw anatomii, takich jak
potozenie krtani. Sam proces przyswajania jezyka jest prawdopodobnie
uwarunkowany genetycznie. NOAM CHOMSKY zwracat uwage na to, Ze mi-
mo oczywistych roéznic, we wszystkich znanych kulturach zaré6wno wiek,
jak i etapy, w jakich dziecko nabywa zdolnosci postugiwania sie mowg, s
podobne®. Jezyk pozwala przekazywa¢ informacje, pomysty, doswiad-
czenia. Pozwala rozpowszechnia¢ efekty twdrczego myslenia jednostek.

*® S, PINKER, The Language Instinct: The New Science of Language and Mind, New York
1994, Penguin Books.
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Swiat ludzkich mysli

Wraz z rozwijaniem sie zdolnos$ci do uczenia sie przez nasladownictwo,
sktonnosci do poszukiwania alternatyw i nosnika, jakim jest jezyk, rozpo-
czeta sie ewolucja replikatoréw kulturowych, czyli memoéw. Kluczowe dla
danej grupy memy porzadkuja jej strukture i integruja ja. Stanowia cen-
trum, wokét ktoérego organizuja sie zespoty gtéwnych cech srodowiska
memetycznego. Przekaz kulturowy i ewolucja memoéw sg znacznie szybsze
niz analogiczne procesy dotyczace replikatoréw biologicznych (gendéw),
jednak oba procesy s3a ze sobg Scisle zwigzane. To na tym wiasnie zwiaz-
ku oparty jest niemajacy precedensu sukces naszego gatunku.

Swiat meméw wyrést z naszej biologii i wtasnie dzieki temu stat sie
naszym gléwnym gatunkowym przystosowaniem. Nie sposéb zaprzeczy¢,
ze ludzkie kompetencje w zakresie postugiwania sie jezykiem maja biolo-
giczne podtoze izostaly utrwalone przez dobdér naturalny. Potozenie
krtani, ktora lezy u dorostych ludzi wyjatkowo nisko, i nadreprezentacja
neuron6éw uczestniczacych w sterowaniu aparatem mowy, to konstytu-
tywne cechy naszego gatunku utrwalone w genotypie. Warunkuja one
zdolnos$¢ do komunikacji, rozumianej jako powielanie informacji, a wiec
w konsekwencji zdolno$¢ do ewolucji sktadnikéw kultury. Z drugiej stro-
ny, warunki, jakie tworza memy, moga wptywac¢ na kierunek ewolucji
biologicznej, utrwalanie i rozwdj cech fizjologii, anatomii czy behawioru
utatwiajacych ich replikacje.

Koewolucja biologicznych i kulturowych replikatoréw tworzy sie¢ wza-
jemnych relacji, dziatajacg wedtug praw, ktoérych przewaznie nie znamy.
Cechy memoéw uzaleznionych od ludzkich mdézgéw musza by¢ dostoso-
wane do wymogéw ich dziatania. Warto jednak spojrze¢ na to z drugiej
strony. Badanie wta$ciwo$ci memdéw oraz regut ich powielania i dystry-
bucji moze da¢ nam mozliwo$¢ wnikania takze w mechanizmy pracy sieci
neuronowych. By¢ moze takie parametry memu, jak jego optymalna wiel-
ko$¢ (wyrazona chociazby warto$cig bitowa zawartej w nim informacji),
moga nam powiedzie¢ co§ nowego na temat biologicznego podtoza pa-
mieci lub uwagi.

Geny a pozagenetyczny przekaz informacji

Poszukujgc sktadnikéw genotypu odpowiedzialnych za mechanizmy prze-
kazu pozagenetycznego, musimy pamietac o jeszcze jednej cesze genow.
0Ot6z bardzo rzadko pojedynczy gen odpowiada za jedna tylko ceche fe-
notypowa. I odwrotnie, rzadko jakas cecha organizmu pozostaje pod kon-
trola jednego tylko genu. Wyniki poszukiwan moga by¢ mylace, nawet
jesli zdotamy ustali¢ zwigzek pomiedzy konkretng postacig genu a cechg
zwigzang z jakos$cig przekazu kulturowego.

Doskonatym przyktadem jest przypadek genu FOXP2. Jego uszkodze-
nie upos$ledza rozpoznawanie gtosek, rozumienie zdan i stosowanie regut
gramatycznych. Jest wiec bez watpienia zwigzany z jezykiem i bytby do-
skonatym kandydatem do miejsca jednego ze sktadnikéw genetycznego
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podloza kompetencji jezykowych1?. Problem w tym, Zze FOXP2 jest takze
odpowiedzialny za prawidtowa prace ptuc, jelit, serca a przede wszyst-
kim za prawidlowa kontrole ruchu iréwnowagi. Dobér naturalny ,do-
strzega” wiec réznorodno$¢ tego genu w aspekcie wielu réznych cech
fenotypu.

Trudno w takich warunkach ustali¢, czy ewentualna r6znorodnos¢ je-
go form w réznych populacjach ma bezposredni zwigzek z rozwojem je-
zyka. Trudno bedzie jednoznacznie okresli¢ sktadniki genotypu, ktére mo-
gtyby ewoluowa¢ pod wptywem naszych potrzeb zwigzanych z przeka-
zem kulturowym.

Doniesienia na temat préb tworzenia komputerowych modeli koewo-
lucji memoéw i replikatoréw biologicznych przynoszg wyniki, ktére jesz-
cze bardziej studza zapat badaczy. Zesp6t NICKA CHATERA stworzyt trzy
takie modele i we wszystkich trzech przypadkach okazato sie, Zze ewolu-
cja sktadnikéw kultury odbywa sie zbyt dynamicznie, a jej kierunki zmie-
niajg sie zbyt szybko, zeby mogta za nimi nadazy¢ oparta na replikacji DNA
ewolucja informacji dziedzicznej?8. Utrwalone wten sposob s3 raczej
sktonnosci i predyspozycje niz konkretne kompetencje. Innymi stowy, roz-
nic pomiedzy nami, ludZmi XXI wieku, a naszymi przodkami sprzed dwu-
stu tysiecy lat nie da sie zrozumie¢, badajgc zmiennos$¢ naszego genetycz-
nego wyposazenia. Nie oznacza to jednak, Ze nasza biologia nie miata
wplywu na nas w ostatnim oKkresie. Mozna za to dosy¢ bezpiecznie stwier-
dzi¢, ze za wzrost naszych mozliwosci odpowiada réznorodno$¢ i kierun-
ki ewolucji drugiego sktadnika, niosacego przystosowawczo znaczaca
informacje - ewolucja memu.

Ewolucja (nie)naturalna memu

Weciaz bardzo niewiele wiemy o naturze memoéw. Poruszamy sie po omac-
ku, dochodzac czesto do sprzecznych wnioskéw. Dla jednych przejawy ich
dziatania s3 dowodem otwarcia i uniezaleznienia sie naszego gatunku od
biologicznych ograniczen, dla innych - nowym rodzajem determinizmu.
Ewolucja sktadnikow kultury jest takze podstawg koncepcji tamigcych
zimng bezwzgledno$¢ fizykalnych determinizméw w rodzaju koncepcji
demona Laplace’a.

Demon taki to potezny umyst o nieograniczonych mozliwosciach i nie-
ograniczonej wiedzy na temat praw rzadzacych wszech§wiatem oraz sta-
now tegoz wszech$wiata w konkretnej chwili, ktory potrafi obliczy¢ i prze-
widzie¢ dzieki temu wszystkie zdarzenia z przesztosci i przysztosci. A sko-
ro tak, to nasza wolna wola jest jedynie ztudzeniem, wynikajacym z nie-
kompetencji i ograniczonych nig mozliwosci przewidywania.

17 ¢S.L. LAl S.E. FISHER, J.A. HURsT, E. VARGHA-KHADEM, A.P. MONACO, A forkhead-domain gene is
mutated in a severe speech and language disorder, “Nature” 2001, 413, s. 519-523.

18 M.H. CHRISTIANSEN, N. CHATER, Brains, Genes and Language Evolution, A New Synthe-
sis, “Behavioral and Brain Sciences” 2008, 31(5), s. 537-558.
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Dopiero KARL POPPER zauwazyl, zZe taki twardy determinizm nie jest
aktualny w Swiecie 3. (Swiecie intersubiektywnej wiedzy, $wiecie kultury).
Jesli bowiem demon otrzyma zadanie przewidywania stanu wiedzy za, po-
wiedzmy, sto lat i jesli dokona tego przewidywania dzis, to uzyska prze-
widywany stan wiedzy juz teraz, a wiec o sto lat za wczesnie. Jego prze-
widywania bedg wiec obarczone stuletnim btedem. Ten paradoks oznacza,
jak twierdzi POPPER, Ze determinizm nie siega Swiata wytworow ludzkich
umystow??, Dzisiaj mozna by powiedzie¢, ze $wiat memow jest Swiatem
otwartym i nie ogranicza go wszechwiedza demondw.

Istniejg jednak takze skrajne ujecia genetyczne, w ktorych organizm
jest zaledwie ,,opakowaniem” dla ,samolubnych” genéw, wehikutem ich
podrozy w czasie??. Analogiczne koncepcje memetyczne sprowadzajg
ludzka $wiadomos$¢ do koalicji meméw, ktérych interesy wymuszaja na
nich zasiedlanie ludzkich umystéw i tworzenie ztudzenia osobowos$ci21.

W czasie naszego zycia zdeterminowane imperatywem przetrwania me-
my prébuja zasiedla¢ sieci neuronowe ludzkich mézgéw i kreowac zacho-
wania sprzyjajace swojej reprodukcji. W takim ujeciu ludzki umyst bytby
areng bezpardonowej walki o przetrwanie.

RICHARD BRODIE traktuje memy jak ztos$liwe wirusy, infekujace ludzkie
umysty z bezwzglednoscig biologicznych patogenéw i wykorzystujace na-
sze zasoby do wlasnych celéw. Jego ,wirusy umystu” atakujg, uzywajac
kanatéw przekazu kulturowego, a celem jest tworzenie maksymalnej ilo-
$ci wlasnych kopii?2. Jedynym hamulcem sg tutaj konkurenci, ktérzy
dziatajg podobnie i usituja ogranicza¢ siebie nawzajem. Pomiedzy tymi
skrajno$ciami funkcjonuje obecnie ogromna réznorodno$¢ koncepcji me-
metycznych, ktérych oméwienie przekracza znacznie ramy tej ksigzki?3.

Podkres$lana przez memetykéw autonomia memu, jako mieszkarnca
$wiata 3. KARLA POPPERA, pozwala na uchwycenie i wyodrebnienie mecha-
nizméw rzadzacych ich przekazem, ale jak wida¢, podobnie jak autono-
mia genu w naukach biologicznych, moze prowadzi¢ do skrajnego reduk-
cjonizmu.

Méwigc o ewolucji genu, o jego zmianach w czasie, musimy pamietac,
ze nie podlega on bezposredniemu doborowi, poniewaz sam w sobie nie
posiada przystosowawczego sensu. Sens taki ma dopiero jego obecnos$¢
w ztozonym systemie innych genéw i ich wptywoéw na dziatajacy w kon-
kretnym $rodowisku organizm. Podobnie memy, cho¢ sg informacjami,
ktére mozna mniej lub bardziej precyzyjnie wyodrebni¢, nabierajg sensu
dopiero w zespotach. Ich przystosowawcza wartos¢ jest cechg systemow,

19 R K. PoPPER, Wszechswiat otwarty, Krakéw 1996, Znak.

20 R. DAWKINS, Samolubny gen, Warszawa 2010, Prészynski i S-ka.

#1'S, BLACKMORE, Maszyna... (jw.).

22 R. BRODIE, Wirus umystu, £.6dz 1997, TeTa Publishing.

2 D. WEZoWICZ-ZIOLKOWSKA, Moc narrativum. Idee biologii we wspdtczesnym dyskursie hu-
manistycznym, Katowice 2008, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego.
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ktére tworza. Te z kolei dziatajag w konkretnych warunkach $rodowiska,
same budujac wraz z nim kolejne pietra hierarchii.

Swiat meméw wyrasta z naszej biologii. Prawdopodobnie aktualne s3
tu podobne reguty gry co w $wiecie, w ktérym dziata dob6r naturalny. Jed-
noczesnie, jak zawsze, kolejne pietra zloZonoSci generujg swoje wtasne
prawa aktualne i zrozumiate jedynie na wtasciwych poziomach analizy.
Jak stusznie zauwaza ERVIN LASZLO, system to co$ wiecej niz suma swoich
wtasnych czesciz4.

Wspétistnienie i ztozono$¢ wzajemnych relacji pomiedzy podtozem bio-
logicznym (replikatorami w postaci gen6w) a replikatorami kulturowymi
szczegblnie wyraznie widac tam, gdzie zar6wno jedne, jak i drugie majg
duzy wptyw, a punkt widzenia proponowany przez dydaktyke ewolucyjng
daje ciekawe mozliwosci wyjasniania zachodzacych zjawisk. Przyktadem
jest ptec¢ traktowana jako kontekst ksztatcenia.

2 E. LaszLo, Systemowy obraz swiata, Warszawa 1978, Paristwowy Instytut Wydawniczy.
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Matematyk czy poetka, czyli pte¢ w szkole

Sposrdd pozadydaktycznych czynnikow wplywajacych na proces ksztatce-
nia, pte¢ zaangazowanych w nie oséb jest najczeSciej przemilczanym. Nie
oznacza to, zZe badacze nie interesuja sie tym problemem. Przeciwnie,
istnieje bardzo wiele doniesien, ktére sugerujg znaczenie pici jako kontek-
stu ksztalcenia. Rzecz w tym, Ze niezwykle trudno wyciagnaé z nich prak-
tyczne wnioski. Poza tym, dyskusje o biologicznych determinantach osia-
gnie¢ szkolnych narazajg jej uczestnikow, w najlepszym razie, na zarzut
braku politycznej poprawnosci. W efekcie najcze$ciej ignorujemy zagad-
nienie, nadajac mu status tematu podejmowanego z przymruzeniem oka.

Zachowania kobiet i mezczyzn réznig sie od siebie. R6zne s3g rowniez
w znacznym stopniu ich kompetencje poznawcze. Spér o przyczyny tych
réznic koncentruje sie wokét prob odpowiedzi na pytanie, czy maja one
podtoze biologiczne, a wiec czy sg wynikiem utrwalonych przez dob6r na-
turalny adaptacji, czy tez wynikaja z prawidet procesu wychowania. W tym
drugim przypadku moga by¢ pochodna odmiennych regut rzadzacych
tym procesem u chtopcéw i dziewczat, a gtdwnie naciskdw wynikajacych
z uSwieconych tradycja rél przypisywanych kazdej pici. Gdyby tak byto,
problemy zwigzane zbrakiem faktycznego réwnouprawnienia obu ptci
mozna by pozostawic¢ socjologom i politykom.

Chociaz badania naukowe skupiajgce sie na funkcjach poznawczych
ludzkiego umystu, takich jak uczenie sie, spostrzeganie czy pamie¢, majg
stosunkowo krotka historie, wiadomo juz, ze dziewczeta dysponuja zde-
cydowanie lepszymi od chtopcéw umiejetnoSciami jezykowymi, szybciej
ucza sie jezykow isa lepsze w prostych zadaniach obliczeniowych, pod-
czas gdy pte¢ meska przoduje w zagadnieniach matematycznych, wyma-
gajacych rozwigzywania problemdéw oraz w zadaniach zwigzanych z wy-
obraznig przestrzenna. Niektdre badania sugeruja wykorzystanie réznych
umiejetnosci w nawigacji przestrzennej. W orientacji w terenie dziewcze-
ta wyznaczaja punkty orientacyjne, chtopcy szacuja odlegtosci i okreslaja
kierunki. Przy okazji tej ostatniej roznicy pojawia sie kilka ciekawych py-
tan. Kogo lepiej pyta¢ o droge, kiedy sie jest w zupetnie obcym miescie?
Dla kogo przeznaczone s3a popularne obecnie urzgdzenia samochodowej
nawigacji?

Istnieje rowniez cata gama réznic w zachowaniu sie 0os6b odmiennych
ptci w grupie. Grupy meskie sg $ci$le zhierarchizowane. Przestrzega sie
w nich norm zwigzanych z prawami poszczeg6lnych jej cztonkéw oraz
sprawiedliwo$cig i posiadaniem débr. Znacznie tu trudniej o zmiane za-
sad, nawet je$li reguly te stanowig realna przeszkode w dobrej zabawie
albo uniemozliwiaja wykonanie zadan, ktore stoja przed grupa jako cato-
$cia.

Grupy zenskie s3 oparte na tzw. konwencji spotecznej, gdzie dobor
cztonkéw opiera sie na zasadach kolezenstwa, a decydujace znaczenie
ma sie¢ wzajemnych relacji towarzyskich. Reguty gry w swiecie kobiet sg
znacznie bardziej plastyczne, moga sie zmienia¢ wraz ze zmianami wa-
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runkéw wewnatrz grupy lub pod wptywem zmian w Srodowisku ze-
wnetrznym. Ta plastyczno$¢ nie jest jednak dowolnoscig, raczej ewolucjg
zasad zalezng od aktualnych potrzeb i struktury grupy.

»~Ewolucja” to tutaj najwlasciwsze stowo. Jej tempo, podobnie jak
w przypadku ewolucji biologicznej, jest zalezne od tempa reprodukcji. Im
szybciej rozmnaza sie organizm, tym szybciej zachodzg zmiany przysto-
sowawcze, poniewaz wysokie tempo reprodukcji przyspiesza dziatanie
doboru. Wyzsze jezykowe kompetencje kobiet i ich sktonnos$¢ do swobod-
nej wymiany informacji sprzyjaja ewolucji memow i zapewniaja ich réz-
norodno$¢.

Podobnie warunki zwiekszajace motywacje do dziatania rdznia sie na-
tezeniem w przypadku réznych ptci. Chtopcéw motywuje wspoédtzawod-
nictwo w grupie niezaleznie od pici jej cztonkdw, dziewczeta za$ sg bar-
dziej zmotywowane do dziatania w grupie swoich kolezanek. Pojawienie
sie kobiety w grupie meskiej podnosi motywacje jej cztonkéw. Sytuacja
odwrotna demotywuje dziewczyny. Ten brak symetrii moze mie¢ ogrom-
ne znaczenie dla dziatania mieszanych grup zadaniowych, na przyktad
grup tworzonych w czasie realizacji projektéw edukacyjnych, czy tez wy-
korzystywania edukacyjnych metod zwigzanych z praca w grupach®.

Warto zaznaczy¢, Ze rozpoznanie prawidtowosci nie oznacza, ze kazda
osoba odznacza sie charakterystycznymi wytacznie dla swojej ptci zdol-
no$ciami. Stwierdzenia takie majg charakter statystyczny.

Pte¢ cztowieka, podobnie jak i innych organizméw zwierzecych, jest ce-
cha uksztattowana w trakcie biologicznej ewolucji. Cho¢ wcigz toczg sie
spory na temat przyczyn pojawienia sie pici, jej znaczenia i korzysci jakie
przynosi, pewnym jest, Ze pojawita sie o wiele wcze$niej niz nasz ludzki
gatunek, a nawet niz nasi gadzi antenaci. Pte¢ jest wiec zjawiskiem bar-
dzo starym i jako taka rozwigzuje pierwotne, biologiczne problemy.

Procesy, ktore zachodzg w trakcie produkcji komoérek rozrodczych,
zwiekszaja znaczaco réznorodnos$¢ genetyczng organizmoéw potomnych.
To dzieki nim dziecko nie jest w prosty spos6éb suma cech obojga rodzi-
cow. Jesli proces ptciowego rozmnazania poré6wnamy do gry w karty, a ge-
ny do konkretnych kart, upraszczajac nieco mozna powiedziec, Ze procesy
ptciowe odpowiadajg tasowaniu kart przed kolejnym rozdaniem. Dzieki
niemu dobdr naturalny zyskuje podloze, na ktérym moze dziata¢, a pro-
cesy ewolucyjne znacznie przyspieszaja.

Zycie na Ziemi liczy sobie prawdopodobnie okoto 3,5 miliarda lat. Pte¢
pojawita sie na niej mniej wiecej miliard lat temu. Do tego czasu rozmna-
Zajgce sie bezpiciowo organizmy pozostawaty jednokomoérkowe, kolonij-
ne lub tworzyly stosunkowo proste systemy wielokomdérkowe. Poniewaz

ZR. ConTi, M.A. CoLLINS, M.L. PIcARIELLO, The Impact of Competition on Intrinsic Motivation
and Creativity: Considering Gender, Gender Segregation and Gender Role Orientation,
“Personality and Individual Differences” 2001, 30, s. 1273-1289.
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ztozono$¢ jest artefaktem ewolucji’’, mozna zatozy¢, ze widoczny, mak-
symalny stopienn komplikacji organizmdéw jest miarg dynamiki proceséw
ewolucyjnych. Im wolniej wiec zachodzi ewolucja, tym wolniej pojawia sie
ztozonos¢. Od czasu pojawienia sie ptci tempo ewolucji wyraznie wzra-
sta, podobnie jak ztoZonos$¢ czesci organizmoéw.

Ze wzgledu na swoje biologiczne podioze (o ptci ssaka decyduje rodzaj
odziedziczonych chromosoméw ptci) pte¢ wplywa na wiele cech naszego
organizmu, w tym oczywisScie na zachowanie. Spos6b postrzegania Swiata,
zdolnosci poznawcze, preferencje estetyczne pozostajg takze pod silnym
wptywem ptci. Obecnie wiele o$rodkéw naukowych prowadzi badania,
ktérych celem jest okreslenie, jak gtebokie sg to wptywy. Psycholodzy i so-
cjolodzy zastanawiajg sie, jak mozna wykorzysta¢ ludzka réznorodnos¢
pod tym wzgledem, a politycy debatuja nad zniesieniem ekonomicznych
i spotecznych nastepstw owych réznic.

W edukacji ekologicznej, podobnie jak we wszystkich dziataniach edu-
kacyjnych, kontekst ptci powinien znajdowac swoje jasno okreslone miej-
sce. Jest to tym bardziej wazne ze wzgledu na ideologiczne zblizenia ru-
choéw proekologicznych i feministycznych, jakie obserwujemy w ciggu
ostatnich kilku dekad. By¢ moze uprawianie ekoedukacji wymaga wraz-
liwosci, ktéra wydaje sie blizsza zenskiej czesci ludzkiego spoteczenstwa,
za$ regulty gry w grupach kobiet sg przyktadem rozwigzywania proble-
mow pozornie nierozwigzywalnych z typowo meskiej perspektywy.

Z interesujgcego nas tutaj punktu widzenia szczegodlnie istotne s3 pre-
dyspozycje os6b obu ptci do gromadzenia informacji oraz ich pozagene-
tycznego przekazu. Jak juz wspominaliSmy, to jego jakos¢ i pojemnos$¢ de-
cydowata, i decyduje nadal, o przystosowawczej wartos$ci przyswajajacych
go umystow.

Z naturalnych powoddw to kobieta nawigzuje silniejszy kontakt z dziec-
kiem. Przebywa z nim dtuzej i wptywa na nie silniej niz mezczyzna. Jest
to szczegdlnie wyrazne na wczesnych etapach rozwoju, kiedy ksztattuja
sie u cztowieka podstawy przysztych kompetencji. Nalezatoby wiec ocze-
kiwac¢ u kobiet wyzszych predyspozycji zwigzanych z jakoScig przekazu
pozagenetycznego.

Jedna z kluczowych rél w nauczaniu i wychowaniu gra bez watpienia
jezyk. To on jest medium ztozonych tresci, pozwala utrwala¢ i gromadzié¢
informacje, nabywa¢ w pewnym stopniu do$wiadczenia innych, pokonu-
jac bariery czasu i przestrzeni. Zgodnie z naszym oczekiwaniem, wyniki
obserwacji potwierdzajg wyzsze kompetencje kobiet w zakresie jezyka.

% Wzrost ztozonoéci organizméw uwazany jest w biologii ewolucyjnej za jeden z mozli-
wych kierunkdéw rozwoju i to zdecydowanie mniej prawdopodobny niz kierunek odwrot-
ny. Rzecz w tym, ze dwie wyspecjalizowane, ale zalezne od siebie wzajemnie komarki,
cho¢ jako cato$¢ majg pewne mozliwosci przystosowawcze, to $mier¢ jednej z nich ozna-
cza $mier¢ catego uktadu. Jest bardziej prawdopodobna, poniewaz spowodowac ja moze
suma czynnikow, ktérych wystapienie jest Smiertelne dla kazdej z komoérek. Przetrwanie
takiej ztozonej catosci staje sie z tego powodu mniej prawdopodobne. W efekcie wzrost
ztozono$ci to ryzykowna strategia, a organizmy ztozone znajdujg sie w mniejszosci.
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Pamie¢ werbalna, zakres znanego i efektywnie wykorzystywanego stow-
nictwa, tempo przyswajania struktur gramatycznych to domena kobiet.
Dziewczynki uczg sie takze nieco szybciej jezyka ojczystego i chociaz z cza-
sem chtopcy doganiaja je pod tym wzgledem, to jednak ich kompetencje
pozostaja, statystycznie rzecz biorac, skromniejsze”. Jedli, jak twierdza
niektérzy badacze, socjalizacja (w tym nauczanie i wychowanie) to przede
wszystkim snucie opowiesci, kobiety wydaja sie by¢ do tego stworzone.

Nasze mézgi, bez wzgledu na pte¢, uwielbiaja historie. Od bajek po plot-
ki. Zyjemy w $wiecie, w ktérym najistotniejsze dla nas informacje otrzy-
mujemy w formie opiséw faktycznych lub wymyslonych zdarzen, ktore
uwazamy za bardziej wiarygodne od najbardziej nawet rzetelnie przygo-
towanych statystyk. Opowies$¢ o tym, czego doswiadczyt znajomy znajo-
mego, przekazywana w atrakcyjnej formie, staje sie tatwo jedna z ,prawd
powszechnych”, zas wyniki wieloletnich badan wyrazone w przejrzystej
postaci zbioru danych i wnioskéw, stajg sie nieistotnym ornamentem. Jest
to cecha naszych umystéw, ktorej nie mozna zmienié na potrzeby proce-
su dydaktycznego, poniewaz jest on tylko specyficznym i lokalnym (prze-
strzennie i czasowo) epizodem naszej gatunkowej historii. Przeciwnie,
zadaniem dydaktykow, w tym ekoedukatordw, jest znalezienie takiego
sposobu, ktory te mechanizmy uwzgledni. Sprawny i wydajny przekaz
pozagenetyczny ma, szczegdlnie dla mtodszych dzieci, charakter emocjo-
nalny. Umiejetno$¢ sprawnego odczytywania i komunikowania emocji
jest dla cztowieka tak samo wazna jak jezyk.

[ zndw, zgodnie z przewidywaniem, kobiety okazuja sie bardziej kom-
petentne emocjonalnie niz mezczyzni®%. Nieprzypadkowo zinstytucjonali-
zowana postac przekazu pozagenetycznego, jaka jest wspétczesna szkota,
zdominowana jest przez kobiety. W tym przypadku uwarunkowania bio-
logiczne stanowig silng podstawe rozwigzan spotecznych.

Polityczna poprawno$c¢ nakazuje czasem podejmowac proby przetama-
nia monopolu kobiet w tym zakresie. Pojawiaja sie twierdzenia o koniecz-
nosci zachowania réwnowagi, niezbednosci wzorcéow obu ptci dla prawi-
dtowego rozwoju mtodego cztowieka. By¢ moze trudno odmoéwic racji
przynajmniej czesSci z nich, ale obecny stan wiedzy, a raczej Swiadomo$¢
wielu niewiadomych powinna sktania¢ nas raczej do glebszych analiz, niz
do przeprowadzania ryzykownych eksperymentéw. To oczywiste, Ze ze
wzgledu na odmienne preferencje poznawcze i inne, zalezne od ptci kon-
teksty wychowawcze, obecno$¢ os6b obu pici, jako Zrédto informacji
pozagenetycznej, jest w procesie socjalizacji niezbedna. Jednakowoz zro-
zumienie owej niezbednosci powinno skutkowaé czyms wiecej, niz tylko
prostym postulatem statystycznie rozumianej obecnosci.

Wiele wczesnych badan wskazywato na wyrazne uzdolnienia obu ptci
w okre$lonych kierunkach. Dotyczyto to przede wszystkim osiggnie¢ szkol-

%7 K. CHIPMAN, D. KIMURA, An Investigation of Sex Differences in Incidental Memory for Verbal
and Pictorial Material, “Learning and Individual Differences” 1998, 10, s. 259-272.
Bg, PINKER, Paradoks ptci, Warszawa 2009, Wydawnictwo Czarna Owca.
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nych. Jednak w miare gromadzenia danych na ten temat, wyrazny obraz
zagadnienia zaczat sie rozmywaé. Doniesienia sugerowaty peine spek-
trum mozliwosci, od totalnego wptywu ptci po jej marginalne znaczenie.

Po roku 2000 cze$ciej stawiano wiec pytanie: kto albo co wtasciwie
decyduje o zauwazalnym na og6t wptywie ptci uczniéw na ich sukcesy
i porazki w szkole?

W jednym ztakich badan, ktére obejmowato cztery tysiace uczniow
iich nauczycieli, wzieto pod uwage wiele réznych czynnikéw, takich jak,
poza picig uczniéw, pte¢ nauczycieli, ich sktonnos¢ do zawyzania lub zani-
zania ocen, wielko$¢ oddziatow klasowych i wiek nauczyciela. Doktadna
analiza zebranych danych wykazata rzecz nieoczekiwana. Ot6z za zdecy-
dowang wiekszo$¢ roznic w osiggnieciach dziewczat i chtopcéw odpo-
wiada pteé... ich nauczycieli. Pte¢ samych uczniéw ma tutaj drugorzedne
znaczenie”. Pozorny chaos, ktéry wytania sie z tych i podobnych badan,
wskazuje na obecnos¢ silnych czynnikéw modyfikujacych wptywy gene-
tyczne.

Warto spojrze¢ na zagadnienie z innej jeszcze perspektywy. Ot6z sa-
mo w sobie twierdzenie o wyzszych predyspozycjach dziewczat do nauki
jezykéw oraz chtopcéw do zadan matematycznych mozna uznac za szcze-
gélnie atrakcyjne. Trudno dyskutowac o powodach, ale prawda jest, ze
wielu ludzi powtarza podobne stwierdzenia bez doktadniejszej ich wery-
fikacji a nawet gtebszego zastanowienia. Twierdzenia o wyzszo$ci jednej
plci nad druga w zakresie okreslonych kompetencji sa tez najczesSciej
obiektem wielu opowiadanych z upodobaniem historii, same stanowig
wiec sktadowe przekazu kulturowego.

Podobne stwierdzenia dotykajg wszystkich (kazdy z nas reprezentuje
przeciez jedng z pici), budza takze spore emocje, jesli pomyslimy o ich
ewentualnych konsekwencjach. Determinizmy zawsze wywotuja sprze-
ciw, poniewaz odbierajg nam swobode wyboru, powodujg, Ze czujemy sie
zagrozeni. Poczucie zagrozenia wzmacnia mem, ktéry je powoduje, a na-
sze obawy to emocje - jedne zich (meméw wtasnie) najpotezniejszych
sprzymierzencow. To wtasnie dzieki emocjom wiele memow staje sie
trwala czescia tego, co nazywamy wiedza o Swiecie, modyfikujac nasze
zachowania, okreslajac reakcje, nastawienia i przyzwyczajenia.

Istnieja obszary Zycia spolecznego, na temat ktérych prawie kazdy
cztowiek ma pewne mniej lub bardziej skrystalizowane poglady, a kwe-
stia r6znic w kompetencjach obu ptci jest takim wtasnie obszarem. Na-
uczyciele/wychowawcy nie sg pod tym wzgledem wyjatkiem. Rzecz
w tym, w jaki sposéb ich przekonania moga wywota¢ widoczne réznice
w osiggnieciach szkolnych ich uczniow.

Klasyczne juz dzisiaj doswiadczenia z potowy lat 60. przeprowadzone
przez ROBERTA ROSENTHALA i LENORE F. JACOBSON wykazaly istnienie zjawi-

S ]. DUFFY, K. WARREN, M. WALSH, Classroom Interactions: Gender of Teacher, Gender of Stu-
dent, and Classroom Subject. Sex Roles, Vol. 45, No. 9/10, 2002.
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ska, ktére moze rzuci¢ nieco $wiatta na ten problem®. Otz w jednej ze
szko6t podstawowych na potudniu Stanéw Zjednoczonych przeprowadzo-
no na poczatku pierwszej klasy test, okre$lajacy iloraz inteligencji uczniow.
Test dobrano w ten sposéb, zeby uzyskaé¢ wyniki w najwiekszym mozli-
wym stopniu niezalezne od umiejetnosci kreowanych w szkole (czytanie,
pisanie, mnozenie itd.). Nauczycielom powiedziano, Ze test wytonit grupe
dzieci o wybitnych zdolnos$ciach, ktére prognozuja w najblizszym roku
znaczny wzrost wynikéw szkolnych. W rzeczywistosci listy uczniéw ,,wy-
bitnych” stworzono losowo. Jedyna réznica pomiedzy ,uzdolnionymi”
aresztg uczniow polegata na przekonaniach nauczycieli. Pod koniec roku
dzieci powtoérnie poddano testowi.

Okazato sie, ze wsréd ucznidw, ktérzy przedstawieni zostali nauczy-
cielom jako wybitnie zdolni, wzrost kompetencji byt znaczgco wyzszy niz
u pozostatych. ROSENTHAL nazwat to zjawisko efektem Pigmaliona3!.

Podobne dos$wiadczenia powtarzano po6zniej wielokrotnie, a wyniki
potwierdzily przypuszczenia badaczy, ze o faktycznym wzroscie kompe-
tencji ucznia w znacznej mierze decydujg przekonania i nastawienie na-
uczyciela, pod opieka ktoérego pozostaje. Oczywiscie trudno podejrzewac
nauczycieli o $wiadome ikonsekwentne faworyzowanie uczniéw uzna-
nych za wybitnych i zaniedbywanie pozostatych. Przyczyny efektu Pigma-
liona majg, jak sie okazato, bardzo ztoZony charakter. Oczekiwania nauczy-
ciela wobec ucznia uznanego przez niego za bardziej zdolnego od innych
rosng, a wraz z nimi ro$nie poziom poswiecanej mu uwagi. Okazato sie,
ze nauczyciele cze$ciej kierujag w jego strone pytania, cze$ciej tez odpo-
wiadajg na pytania zadawane przez takiego wtasnie ucznia. Doktadniej
weryfikujg jego prace, ale jednoczes$nie tatwiej usprawiedliwiajg niepo-
wodzenia przyczynami niezaleznymi. Powoduje to u niego w konsekwen-
cji znaczacy wzrost motywacji i samooceny.

Wyjasnienie mechanizmu dziatania efektu opisywanego przez ROSEN-
THALA zawdzieczamy dopiero p6zniejszym badaniom, w ktérych dokona-
no drobiazgowej analizy nagran lekcji prowadzonych przez nauczycieli
roznych przedmiotéw. W jednym z takich badan naukowcy podzielili mo-
zliwe interakcje pomiedzy nauczycielem a uczniem na kilkadziesiat klas(!),
od zdawkowego spojrzenia po werbalng uwage skierowang do okres$lo-
nej osoby. Obserwowano nagranie wideo kazdej z lekcji i notowano inte-
rakcje kazdej kategorii. Nastepnie zestawiono dane i poddano je analizie.
Okazato sie, ze ilo$¢ ijakos$¢ oddzialywan nauczycieli na konkretnych
uczniéw zalezata nie tylko od ptci nauczyciela i ucznia, ale takze od przed-
miotu, ktorego dotyczyty lekcje. Kobiety wyktadajagce matematyke oraz

39 R. ROSENTHAL, L. JACOBSON, Teachers' expectancies: Determinants of pupils' IQ gains, “Psy-
chological Reports” 1996, 19,s. 115-118.

31 Mit o rzezbiarzu, ktéry zakochat sie we wlasnym dziele ma greckie pochodzenie. Lepiej
znana jest jednak jego wersja pochodzaca ze sztuki Bernarda Shawa , Pigmalion”. Opowia-
da o Elizie Dolittle, ktéra rozwija sie dzieki zachecie, staraniom i oczekiwaniom Henry’ego
Higginsa. ROSENTHAL podejrzewat, ze niemal kazdy nauczyciel/wychowawca ksztattuje swo-
ich uczniéw na podstawie swoich oczekiwan i nastawien.
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nauczyciele literatury, bez wzgledu na pte¢, kierowali wiekszg uwage
w strone uczniéw pici meskiej. Inne badania wskazywaty nawet, Ze to,
w czyja konkretnie strone kierowana jest wieksza cze$¢ uwagi nauczycie-
la, moze zaleze¢ od poruszanego na lekcji tematu®.

Przekonania na temat ludzi, sytuacji, miejsc, ktére odwiedzamy, czy rze-
czy, ktore nas otaczaja, mogg wptywac na nasze zachowania w sposdéb,
jaki trudno zauwazy¢ (nie méwiac juz o petnej kontroli)*’. Przyjete przez
nauczycieli przekonania na temat réznic w kompetencjach poznawczych
uludzi rdéznej ptci moga powodowac, ze czas iwysitek, ktore kieruja
w strone konkretnych ucznidéw, nie sg identyczne. To z kolei powoduje
réznice w ich osiggnieciach, ktore utrwalajg przekonania. Powolna ewo-
lucja memu dostosowuje go do srodowiska, w ktérym funkcjonuje. W tym
przypadku powszechnos$¢ twierdzenia o konkretnych jakos$ciowych réz-
nicach kompetencji dziewczat i chtopcéw wzmacnia site takiego memu.

Oczywi$cie roznice pomiedzy obu ptciami istniejg i dotyczg takze kom-
petencji poznawczych. Jednak ostateczny, obserwowany miedzy innymi
w szkole efekt jest wypadkowa wptywu uwarunkowan biologicznych oraz
dziatania memoéw zawierajacych twierdzenia na ten temat.

Matematyk przekonany o zdecydowanie wyzszych kompetencjach
chtopcéw w zakresie algebry, prawdopodobnie spowoduje, Ze osiggna oni
w jego klasie wyzsze od dziewczat wyniki. Nie zrobi tego $wiadomie.
Dziata¢ bedzie w ramach zaprojektowanego przez siebie procesu dydak-
tycznego tak kompetentnie, jak tylko potrafi. Na ostateczny efekt jego
staran majg jednak wptyw czynniki od niego niezalezne, a jednym z nich
sg przekonania dotyczace zdolnosci swoich podopiecznych.

Memetyczne wyposazenie nauczyciela kreuje rzeczywisto$¢ szkolng
w stopniu, ktéry by¢ moze trudno zaakceptowac. Bez wzgledu na wy-
ksztatcenie, kompetencje w zakresie nauczycielskiego rzemiosta, zaanga-
zowanie i stopien kreatywnos$ci nauczycieli kazda szkota jest miejscem
oddziatywan, nieprzewidzianych przez zestawy jej programéw naucza-
nia. Posiada swojg ,ukrytg twarz”. PHILLIP JACKSON zaproponowat dla niej
(moze niezbyt szczesliwe) okreslenie ,ukryty program szkoty”, ktére przy-
jeto sie w literaturze przedmiotu®’. Memy zwigzane z opisem kompeten-
cji uczniéw rdznej ptci sa jednym z jego licznych obszaréw. Podobnie jak
$ciaga, zjawisko tylez powszechne co tajemnicze, szczegdlnie tam, gdzie
logika powinna nakazywac jej znikniecie.

Sciaga w szkole, czyli o bezdrozach motywacji

Swoista i naturalna w swoich podstawach opozycja nauczyciel - uczen nig-
dzie nie przejawia sie tak wyraznie, jak w sytuacji oceniania. Jesli w szko-

32 J. DUFFY, K. WARREN, M. WALSH, Classroom Interactions... (jw.)

%3 1. MORGE, Teacher-pupil interaction: A study of hidden beliefs in conclusion phases, “In-
ternational Journal of Science Education” 2005, Vol. 27, No. 8, 17 June 2005, s. 935-956.
34pw. JAcksoN, Life in Classrooms, New York 1968, Holt, Reinhart & Winston.
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le dochodzi do otwartego konfliktu, w jednym na dwa przypadki przy-
czyng jest jaki$ aspekt procesu oceniania. Dlaczego ocena jest dla nas az
tak wazna? Dlaczego budzi w nas tyle emoc;ji? | wreszcie, dlaczego jest tak
bardzo wszechobecna?

Oceniamy wszystkich i niemal wszystko. Rodzice oceniajg swoje dzie-
ci, oceniamy wspotpracownikéw, uczestniczacych z nami w ruchu ulicz-
nym kierowcéw, partnerédw, przechodniéw, osoby nam bliskie i zupetnie
obce. Spotykajac co$ nowego, staramy sie instynktownie przyporzadko-
wacé mu miejsce w jakiej$ hierarchii. Jak diabet z pudetka wyskakujg okre-
Slenia: lepszy, gorszy, taki sobie, widziatem ciekawsze itd. Chociaz kryteria
oceniania bywaja rézne, to powszechnos$¢ tego zjawiska mocno wspiera
twierdzenie, Ze ocenianie lezy w naszej ludzkiej naturze.

Psychologia ewolucyjna wskazuje, ze wszechobecnos¢ jakiej$ cechy su-
geruje jej biologicznie uwarunkowane podtoze®. Okazuje sie, Ze zdolnos¢
do oceniania, ale tez zdolno$¢ do dziatan utrudniajacych ocenianie innym,
dzielimy z niektérymi innymi, Zyjacymi spotecznie zwierzetami, takimi
jak szympansy i goryle®.

Powdd tego faktu jest prosty - ztozone sieci spotecznych zaleznosci
w grupie, podobnie jak jej hierarchia, nie mogtyby istnie¢ bez mozliwo$ci
precyzyjnej oceny innych i oczywiscie siebie na ich tle. Prawidtowa ocena
wtasnych mozliwos$ci pozwala na zajecie w grupie optymalnej pozycji,
bez koniecznos$ci narazania sie na gniew i odwet, ale tez bez wiekszego
ryzyka marnowania wtasnego potencjatu z obawy przed bezposrednia
konfrontacja. Konieczno$¢ oceniania wynika wiec ze spotecznego charak-
teru naszego gatunku, anie zlokalnego uwarunkowania, na przykiad
takiego, ktory widzimy w szkole.

Ponadto sytuacja oceniania posiada pewne cechy, ktére wiele moéwig
o jej istocie. Po pierwsze, bycie ocenianym powoduje stres. Towarzyszy jej
zawsze bez wzgledu na to, co i przez kogo jest w nas oceniane. Jak kazdy
stresor’’ sytuacja oceniania mobilizuje zasoby organizmu. W czasie, kie-
dy jeste$ poddawany ocenie, wzrasta ci$Snienie krwi, tetno, temperatura,
tempo oddechéw. Wzrasta takze aktywnos$¢ oSrodkowego uktadu ner-
wowego. Poprawie ulegaja prawie wszystkie parametry zyciowe: od wy-
dolnosci fizycznej, poprzez szybko$¢ reakcji na bodzce, po szybkos$¢ ako-
modacji oka.

Jesli wiemy, Ze jesteSmy oceniani, stres pojawi sie nieuchronnie. Oce-
nianie szkolne nie jest tutaj oczywiscie wyjatkiem, a catkowicie bezstre-
sowe ocenianie jest i pozostanie mitem, chyba Ze oceniany nic o tym fak-
cie nie bedzie wiedziat. Rzecz w tym, Ze prawie wszyscy ludzie pytani
o to, czy chcieliby podlega¢ ocenie, kiedy nie sa o tym uprzedzeni, odpo-
wiadaja przeczaco. Wyglada na to, Ze sad innych na nasz temat jest dla

% D.Buss, Psychologia ewolucyjna, Gdansk 2001, GWP.

36 J. GOODAL, Przez dziurke od klucza, Warszawa 1995, Proszynski i S-ka.

% Stresorem nazywamy kazdy czynnik wywotujacy zjawisko stresu, bez wzgledu na jego
charakter. Sytuacja oceniania jest silnym stresorem dla kazdego z nas.
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nas znacznie wazniejszy niz koszty, ktére ponosimy w zwigzku ze stresem
towarzyszacym ocenianiu.

Po drugie, w jakikolwiek sposéb wyrazona ocena ma wptyw na nasza
samoocene. Ta za§ ma ogromne znaczenie dla kazdego, jest bowiem filtrem
informacji, decyduje o tym, ktdra jej czes¢ zostanie przyswojona. Niska
samoocena powoduje, Ze spo$rdod réznorodnych sygnatéw docierajacych
do nas z memetycznego otoczenia, naszg uwage w pierwszym rzedzie przy-
kuwaja negatywne opinie na nasz temat. Niskie noty, ktére otrzymujemy,
obnizajg samoocene, budujac zelazny krag dodatniego sprzezenia zwrot-
nego, z ktérego tak trudno sie wyrwaé. Na szczeScie podobnie rzecz sie
ma w odwrotnej sytuacji. Sukces, ktérego efektem jest wyzsza ocena sie-
bie na tle innych, moze by¢, na podobnej zasadzie, poczatkiem zmian na
lepsze, cho¢ i tutaj moze to prowadzi¢ do trudnych sytuacji. Na przyktad
wtedy, kiedy nasz pozytywny filtr pozwoli nam przeoczy¢ sygnaty ostrze-
gawcze iwejdziemy w konflikt, ktérego mozna bylo unikngé. Wynika
stad, Ze umiejetno$¢ selektywnego dostrzegania komunikatow moze mieé
kluczowe znaczenie dla pozycji, ktéra ostatecznie zajmiemy w strukturze
spoteczne;.

Dotyczy to zreszta takze innych, poza ludZmi, gatunkéw. Samiec gory-
la, ktéry wlasnie wygrat starcie ze stabszym od siebie konkurentem, jest
znacznie bardziej sktonny do mierzenia sie z dominujagcym samcem sta-
da, chociaz wczes$niej tego unikat. Ambicje rosna w miare osigganych
sukcesdw.

Odkryto niedawno, ze wysoka samoocena daje ponadto ciekawe , efek-
ty uboczne”. Ukryci za weneckimi lustrami naukowcy obserwowali spo-
s6b, w jaki chodza mijajacy ich przechodnie. Pomiarom podlegata szyb-
ko$¢, z jaka stawiajg kroki, ich dlugos¢, sposob rozmowy, jesli akurat szli
w towarzystwie znajomych. Nastepnie proszono o wypelnienie ankiety
dotyczacej samooceny. Okazato sie, ze przekonany o wtasnej warto$ci
cztowiek chodzi szybciej, jest wyprostowany, méwi znacznie gtos$niej niz
inni. W innych badaniach okazato sie, Ze jest takze, co ciekawe, znacznie
bardziej sktonny do pomagania innym.

W rzeczywistosci szkolnej samoocena takze przektada sie na poziom
ambicji. Trzeba tylko pamieta¢, Ze przede wszystkim dotyczy ona pozycji
zajmowanej w grupie, a niekoniecznie tak lokalnego elementu, jak ocena
przedmiotowa. Postawa obojetna wobec ocen szkolnych moze wynikac
z ich niskiej pozycji w hierarchii waznosci. Inteligentny uczen bedzie wo-
lat otrzymywac stosunkowo niskie, ale bezpieczne oceny, niz zaryzyko-
wac utrate autorytetu, jesli grupa nie ceni 0séb ocenianych wysoko przez
nauczycieli.

Kiedy dochodzi do sytuacji oceniania, robimy wszystko, Zzeby wypas¢
jak najlepiej. Dzieje sie tak zawsze kiedy wiemy, zZe kto$ nas ocenia, a na-
wet wtedy, kiedy tylko mamy takie wrazenie. Prostujemy sie, siedzac na
krzesle, kiedy tylko zauwazymy, Ze kto$ nas obserwuje. W rozmowie sta-
ramy sie by¢ bardziej kompetentni i elokwentni kiedy zauwazymy, ze
kto$ z boku przystuchuje sie temu co méwimy. Staramy sie robi¢ wraze-
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nie, Ze nasza pozycja, na przyktad w grupie przyjaciot, z ktérymi akurat
rozmawiamy, jest wyzsza niz w rzeczywisto$ci. Staramy sie oczywiscie
tym bardziej, im bardziej zalezy nam na wyniku oceny, ktérej podlegamy.

Ocena szkolna utracita pierwotne znaczenie i najczesSciej nie jest pod-
stawg ustalania hierarchii w grupie i to nawet tej, ktérg szkota jako insty-
tucja sama tworzy, czyli grupie klasowej. Prawde mdéwigc, najczesciej lo-
kalne warunki i reguty gry panujace w klasie dalekie sa od ksztattu, jaki
prébuje im nada¢ instytucja szkolna, a czasem stojg z nig w catkowitej
sprzecznosci.

Przy ogromnym zréznicowaniu mozliwosci, wobec przer6znych wy-
magan, ktore stawia szkota, sprowadzone do $redniej arytmetycznej, wa-
zonej albo wyprowadzane w jakikolwiek inny sposo6b wyniki kontroli
osiaggniec¢ sg stabg podstawg, zupelnie nieprzydatng jako kryterium two-
rzenia hierarchii. Ponadto wiele kompetencji cenionych w szkole ma lo-
kalny charakter. Majg one znaczenie jedynie w Swiecie kreowanym przez
srodowisko szkolne.

Podczas sprawdziandw, egzaminéw, testéw ioczywiscie wszystkich
innych form szkolnej kontroli osiggnie¢ uczniéw stawiamy ich w sytuacji
wymagajacej pelnej mobilizacji posiadanych kompetencji, a w przypadku
ich braku - w sytuacji, w ktorej konieczne jest poszukiwanie alternatyw.
Zjawisko $ciggania w szkole trzeba wiec traktowac jako objaw pewnej re-
guty o znacznie szerszym zasiegu.

By¢ moze ostro$¢, z jaka uzewnetrznia sie ta reguta, wynika w szkole
z warunkow oceniania, ktére tworzy ona jako instytucja. Powszechny i na-
turalny w swojej istocie proces oceniania zostat tu wyrwany z szerszego
kontekstu, jakim jest nasza gatunkowa przesztos$¢. Ludzkie moézgi ewo-
luowaty w warunkach, w ktérych z catag pewno$cig umiejetnos¢ rozwiazy-
wania rownan kwadratowych nie wchodzita w zakres dziatania doboru
naturalnego. Trudno wiec oczekiwaé, ze kompetencje te wpisza sie tatwo
w biologiczno-spoteczny kontekst3s.

Jesli takie spojrzenie na ocene szkolng jest chociaz w czesSci poprawne,
to nalezatoby oczekiwa¢ powszechnosci zjawiska $ciggania. Rzeczywiscie,
zjawisko $ciaggania JEST wszechobecne w szkole i to bez wzgledu na jego
charakter, tradycje, a nawet na wiek ucznia. Wbrew rozpowszechnionym
opiniom, blizszym raczej poboznym zyczeniom niz faktom, zjawisko $cig-
gania jest powszechne we wszystkich typach szkoét, wszystkich krajach
i kregach kulturowych. Po $ciage, jako spos6b na osiagniecie oceny wyz-
szej niz wynikajaca z faktycznych kompetencji, siegaja praktycznie wszy-
scy, i to bez wzgledu na wiek, pozycje spoteczng, a takze stopien przygo-
towania. Nawet cztowiek obiektywnie kompetentny w przedmiocie testu
ma sktonno$¢ do siegania po niedozwolong pomoc w czasie, kiedy jego

* Nie oznacza to oczywiscie podwazania ich znaczenia. Kompetencje towarzyszace roz-
wigzywaniu réwnan, rozwijane w trakcie naszej kulturowej ewolucji, odwotuja sie do
warunkow srodowiska ksztattowanych przez memy i majacych ogromne przystosowaw-
cze znaczenie.
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kompetencje podlegajg weryfikacji. Odsetek osdb, ktére przyznaja sie do
$ciagania, jest wysoki.

Przyktadowo, jedne znowszych badan przeprowadzonych w todzi
w 2004 roku wykazaty, ze do Sciggania przyznaje sie blisko 90% ankieto-
wanych uczniéw gimnazjum i szkét $rednich®! Podobne badania prowa-
dzone w Stanach Zjednoczonych przez Josephson Institute wykazaty, ze do
$ciggania przyznato sie w2004 roku 62% ankietowanych uczniéw szkét
Srednich. W obu przypadkach ankiety byty anonimowe, ale mimo wszyst-
ko nalezy bra¢ tu pod uwage réznice w traktowaniu $ciggania w obu kra-
jach, ktére mogty wptynaé na szczero$¢ mtodziezy amerykanskiej. Szcze-
gblnie zaskakujacy wydaje sie wysoki odsetek $ciggajacych w prywatnych
szkotach wyznaniowych®. Trudno przeciez akurat ten typ szkoly podej-
rzewac o szczegdélnie niski poziom moralny uczacej sie tam miodziezy.
Skad te wyniki? I dlaczego do $ciagania przyznajg sie nawet najlepsi?

Zaproponowany wcze$niej punkt widzenia moze, cho¢ cze$ciowo, po-
zwoli¢ odpowiedzie¢ na te pytania. Poniewaz wynik oceny moze zdecy-
dowac¢ o pozycji w grupie, a co za tym idzie o wielu czynnikach wptywa-
jacych na sprawno$¢ przystosowawczg, nieuchronnie musiaty pojawic sie
mechanizmy pozwalajgce na jej poprawienie. Jednym z nich jest wzrost
motywacji i naktadéw w dazeniu do uzyskania faktycznych umiejetnosci,
innym, aktualnym zwtaszcza wtedy, kiedy warto$¢ oceny jako takiej prze-
wyzsza znacznie warto$¢ ocenianej kompetencji, moze by¢ koncentracja
na strategii ukrycia ich braku. Moralna ocena zjawiska nie ma w tym kon-
tekécie znaczenia. Scigga jest objawem tego, jak bardzo zalezy nam na
dobrym wyniku. Paradoksalnie, pokusa uzycia $ciagi bedzie tym wieksza,
im wieksze znaczenie nadamy ocenie samej w sobie.

Powinni$my przy tym pamietac o jeszcze jednym. Wysoka ocena szkol-
na moze mie¢ dla ucznia warto$¢ ze wzgledu na reakcje na nig dorostych
0s0b zwigzanych z uczniem. Rodzice doceniajg najczesciej (a czasem sg
nawet sktonni do takiej czy innej formy gratyfikacji) sam fakt uzyskania
dobrej oceny szkolnej. Praktycznie ignoruja przy tym oceniang przez na-
uczyciela umiejetnos¢. Wydaje sie nawet, Zze wystawiony dziecku stopien
mowi rodzicowi wiecej niz rzetelny opis jego kompetencji. Bywa tak cza-
sami w przypadku opisowych ocen, ktére przygotowuja nauczyciele klas
1-3 wszkole podstawowej (nauczanie zintegrowane). Po przeczytaniu
opisu stanu kompetencji, ktéry otrzymujg wraz ze swiadectwem ukon-
czenia Klasy, rodzice wciaz pytaja o orientacyjny stopien: ,Rozumiemy
oczywiscie — stysza nauczyciele - ale prosze nam powiedzieé, to nasze
dziecko jest pigtkowe czy czworkowe?”.

Pomimo wysitkow nauczycieli, uczniowie wiedzg, ze to witasnie testy
i sprawdziany sg podstawa ogélnej oceny, jaka uzyskujg w szkole, a wiec

39 K. KOBIERSKI, B. SLIWERSKI, Scigganie w szkole, ,Egzamin Biuletyn Badawczy CKE”, 6/2006.
o Report Card 2004: The Ethics of American Youth, Josephson Institute, s2002 and 2004
Surveys on the ethics of American youth. www.academicintegrity.org/cai_reserch.asp.
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takze kariery szkolnej. Czy walka ze $cigganiem jest zawsze ,,walka z wia-
trakami”? Albo co gorsza - czy zwalczajac $cigganie zaburzamy jaki$ na-
turalny mechanizm? Je$li za punkt honoru przyjmiemy catkowitg elimi-
nacje $ciggania we wszystkich jego odmianach i objawach, to oczywiscie
przegramy i powiekszymy szeregi frustratow. Szkota bez $ciagi nie istnie-
je, podobnie jak nie istnieje bez stresu zwigzanego z sytuacja oceniania.
Jesli sprébujemy wyobrazi¢ sobie szkote, w ktorej zechcemy za wszelka
cene wyeliminowaé zjawisko $ciggania, to szybko zorientujemy sie, Ze
ponosimy w niej koszty niewspétmierne do wartosci efektow, jakie osig-
gamy.

Najczesciej pomiedzy nauczycielem a uczniem pojawia sie swoisty kom-
promis, polegajacy na wytyczeniu granicy, poza ktéra nie mozna sie posu-
na¢. Nauczyciele reaguja na czes$¢, ale nie na wszystkie zauwazone proby
$ciggania. NajczeSciej pozawerbalny komunikat nadany do podejrzanego
o $cigganie ucznia wystarczy, zeby go skutecznie zniecheci¢. Poza tym,
préby Sciaggania zdarzaja sie nawet uczniom bardzo dobrze przygotowa-
nym, ktorzy robig to nie po to, zeby szuka¢ informacji u innych, ale zeby
upewnic¢ sie co do poprawnosci wiasnych.

Scigganie w szkole nie jest jednak zjawiskiem neutralnym. Zrozumie-
nie mechanizmu nie moze oznacza¢ przyzwolenia i akceptacji, poniewaz
jednym z naszych (nauczycieli/wychowawcéw) zadan jest ustalenie aktu-
alnych mozliwosci ucznia, obszaréw, w ktérych nalezy go zmienié. Sciaga
zmniejsza naszg dydaktyczng ostros¢ widzenia. Préby ograniczenia zja-
wiska $ciggania sg jak okulary, dzieki ktérym widzimy lepiej to, co trzeba
poprawié¢ w zakresie kompetencji ucznia, warto jednak pamietaé, ze naj-
lepsze nawet szkta nie maja mocy przywracania wzroku.

Jednym z postulatéw edukacji ekologicznej jest zrozumienie wtasnych
ograniczen. Pozorne stabosci mogg bowiem okaza¢ sie sprzymierzenca-
mi. Zmiana perspektywy, nawet jesli tamie nasze najglebsze intuicje, jest
czasem szansg na odkrycie czego$, czego wcze$niej nie dostrzegaliSmy; jak
w przypadku $ciagi, ktéra moze okazac¢ sie zjawiskiem, ktorego podtoze
jest znacznie starsze niz szkota.

Ekoedukatorzy zmagajg sie w swojej pracy z pokrewnym zjawiskiem,
polegajacym na silnej rozbieznosci pomiedzy deklaracjami uczestnikow
ich zajec a faktycznymi dziataniami. Sukcesy mierzone jako$cig iiloScig
zaje¢ edukacyjnych moga sie nie przektadac¢ na oczekiwane zmiany za-
chowan okreslonych grup spotecznych, nawet jezeli cztonkowie tych grup
je deklaruja. Bedzie tak jezeli, podobnie jak w przypadku szkolnej $ciagi,
srodowisko spoteczne, w ktérym odbywa sie weryfikacja ,zielonych me-
moéow” (ekomemoéw) nie bedzie im sprzyjato. W tym przypadku nie wy-
starczy przekonac czesci i liczy¢ na ich site oddziatywania. Stajemy wobec
koniecznosci przekonania wiekszo$ci i to takiej, ktéra decyduje o lokalnie
aktualnej hierarchii zachowan.
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Walka o byt czy o zachwyt

Srodowiskiem, w ktérym istniejg memy, jest §wiat mitéw, hipotez, dowci-
pow, przepiséw kulinarnych, méd i melodii. Fakt istnienia przekazu poza-
genetycznego modyfikuje srodowisko, w ktéorym odbywa sie ewolucyjna
gra gen6éw. Zmienia je czesto tak znacznie, Ze memy moga zapewnic prze-
trwanie takich gendéw, jakie nie miatyby szans bez ich wsparcia. Uzbrojeni
w narzedzia, jezyk i poczucie wiezi spotecznej ruszyliSmy w Swiat, zeby
wypetnié szczelnie dostepne nam nisze, realizujagc podstawowy biologicz-
ny imperatyw. Medycyna i technika zapewnity nam niespotykane dotad
poczucie bezpieczenistwa. Nie musimy juz angazowac uwagi na nieustan-
nym wypatrywaniu drapieznika lub obiektu polowania. Kultura powoduje,
ze nadwyzki energii i uwagi kierujemy w strone Swiatéw niedostepnych
w inny sposéb.

W przypadku naszego gatunku walke o zasoby, takie jak bezpieczne
schronienie, pozywienie czy partner rozrodczy, uzupetnita walka o zain-
teresowanie innych ludzi. Skupianie na sobie uwagi sgsiadéw jest dla nas
warto$cig sama w sobie. To juz nie walka o byt, ale o zachwyt!

Umiejetno$¢ przykuwania uwagi jest przystosowawczo korzystna.
Gdyby byto inaczej, nikt by nie sprzedat kawatka materiatu za cene sto
razy wyzsza od jego wartosci albo samochodu, do ktérego z trudem mie-
$ci sie dwoje ludzi. Takie rzeczy majg dla ich witascicieli warto$¢, poprzez
wrazenie jakie robig na innych. To za$ przynosi okre$lone korzysci i to
zaréwno dla gendw, jak i meméw, ktore dzieki uwadze skupionej na ich
posiadaczu tatwiej ulegajg reprodukcji. Bardzo czesto catkowicie podpo-
rzadkowujemy sie ich interesom. Ciekawe, ze wbrew powszechnym de-
klaracjom wrciaz jeszcze odwotanie sie do nich daje dobre efekty marke-
tingowe.

Dzisiaj chcemy by¢ Swiadomi swoich potrzeb i ostrozni w ich realizo-
waniu. Lubimy mysle¢, ze nasze wybory potrafimy podporzadkowac wyz-
szym celom. Jednak wcigz optaca sie ,puszczanie oka” do tamtego tylko
pozornie anachronicznego nakazu. Tak jak w pewnej reklamie emitowa-
nej niedawno w TV.

Oto salon jednej z marek samochodowych mocno osadzonych na ryn-
ku. Wchodzi mezczyzna w wieku okoto 35 lat. Interesuje go samocho6d
w sam raz dla cztero- czy piecioosobowej rodziny. Podchodzi sprzedaw-
ca i probuje odgadngé motywy klienta:

- Ma pan liczng rodzine? - pyta sprzedawca.

- Nie.

- Rusza pan w podréz z przyjaciétmi?...

- Nie.

- Poznat pan dziewczyne z dwdjka dzieci i psem?...

- Nie.

Zbity z tropu pracownik salonu zadaje wreszcie nieprofesjonalne pytanie:
- Czy jest pan pewien, ze taki samochdd jest panu potrzebny?

- Nie - pada odpowiedz - ale chce go mie¢.
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Chec¢ posiadania nie jest w tym przypadku podyktowana zadnym praktycz-
nym argumentem. Prawde powiedziawszy nie jesteSmy nawet pewni, czy
mezczyzna w tej chwili u§wiadamia sobie jakiekolwiek racjonalne Zrédia
swojej decyzji. Jednak niemal kazdy ogladajacy reklame cztowiek jest
w stanie wyobrazi¢ sobie uczucie, jakie towarzyszy takiemu zakupowi.

Memy osoby, ktéra budzi podziw, uzyskuja dzieki niej silne wsparcie
i rozprzestrzeniaja sie znacznie wydajniej. Podobnie jak jej geny, kiedy
wzrasta ogélna atrakcyjnos¢, a wiec takze prawdopodobienstwo zdoby-
cia partnera. Wzajemne relacje obu typow replikatoréw (memoéw i ge-
néw) sa jednak znacznie bardziej ztoZone niz te, ktére dotycza atrakcyj-
nosci. Moga siega¢ poza granice gatunku, moga pokonywac bariery czasu
i przestrzeni, mogg kreowa¢ nowe szanse i nowe zagrozenia.

Memy, bakterie i edukacja

Wzajemne wptywy obu typéw replikatoréw (biologicznych i kulturowych)
powoduja zjawiska, ktére trudno wyjasnic¢ z perspektywy jednego z nich.
Dopiero spojrzenie uwzgledniajace oba daje dostatecznie ostry obraz.

Przyktady takich zwigzkéw sa liczne. Dostrzegaja je psycholodzy i so-
cjolodzy, widza pedagodzy i specjalisci z zakresu organizacji pracy i za-
rzadzania. Jednak najciekawsze przyktady znajdziemy tam, gdzie wyja-
$nienie jest z pozoru zwigzane z jedng z dziedzin przyrodniczych. Chodzi
o przypadek problemu bakterii opornych na antybiotyki. Po kilkudziesie-
ciu latach stosowania antybiotykéw, medycyna zaczeta notowaé bardzo
niepokojace przypadki pojawiania sie chorobotworczych bakterii opor-
nych na wszystkie znane rodzaje tych lekéw. Chorzy, u ktérych rozwijaja
sie wywotane takimi drobnoustrojami infekcje, znajduja sie w sytuacji,
w jakiej byliby przed wprowadzeniem antybiotykéw. Skad bierze sie
opornos$c¢ u tych bakterii?

Nasza sktonnos¢ do teorii spiskowych kieruje uwage w strone wojsko-
wych placéwek badawczych ibroni biologicznej, ale faktyczna geneza
owych $miertelnie niebezpiecznych patogendéw jest jeszcze bardziej prze-
razajaca. Oto6z przyczyng ich pojawiania sie jesteSmy my sami, nasze zwy-
czaje zwiazane z wykorzystaniem antybiotykdw, niefrasobliwo$¢ i ztudne
poczucie bezpieczenstwa, jakie nam daje wspoétczesna, oparta na chemii
medycyna.

»Laboratoryjny” przepis na taka superbakterie jest w zasadzie bardzo
prosty. Bakterie rozmnazajg sie niezwykle szybko, zwtaszcza kiedy stwo-
rzymy im dogodne ku temu warunki. Jedna, ledwie dostrzegalna w mikro-
skopie $wietlnym komorka Echerichia colli, ktéra zyje jako symbiont
w ludzkim jelicie grubym, mogtaby w ciggu roku, rozmnazajac sie w opty-
malnych dla siebie warunkach, da¢ potomstwo, ktérego masa bytaby
réwna masie Ziemi. Kazda replikacja (powielenie materiatu genetyczne-
go) to okazja do niewielkich btedéw (mutacji). Wiekszo$¢ z nich powodu-
je $mier¢ albo ostabienie potomstwa, ale niektére przypadkowe zmiany
moga doprowadzi¢ do pojawienia sie cech przydatnych w specyficznych
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warunkach. Do takich wtasnie cech nalezy opornos$¢ na konkretny anty-
biotyk. W naturalnym $rodowisku, gdzie antybiotyki pojawiaja sie nie-
zwykle rzadko jako produkty metabolizmu konkurujacych z bakteriami
organizmow, cecha oporno$ci nie daje najcze$ciej posiadajgcej j3 komor-
ce bakterii wyraznej przewagi nad innymi. Cecha jest neutralna i ma nie-
wielka szanse na utrwalenie sie w nastepnych pokoleniach, poniewaz
zwigzane z nig procesy metaboliczne bezproduktywnie zuzywajg czes¢
energii i sktadnikoéw budulcowych. Jesli jednak prowadzimy takg hodowle
w laboratorium, mozemy doda¢ do pozywki pewna ilo$¢ antybiotyku
i wywotaé¢ nacisk selekcyjny w kierunku opornosci. Potomstwo bakterii,
ktéra uzyskata ceche opornosci, bedzie przezywato, konkurencja wyginie.
W krotkim czasie nasza hodowla bedzie sktadata sie wytacznie z bakterii
opornych.

Proste, ale co to ma wspdlnego z naszymi zwyczajami? Powszechne
i czesto nieodpowiedzialne stosowanie antybiotykéw w spoteczenstwach
wysoko rozwinietych tworzy $rodowisko sprzyjajace szczepom opor-
nym. Jesli leczymy przeziebienie (bakteryjng infekcje gérnych drég odde-
chowych) antybiotykiem ijednocze$nie pozwalamy sobie na, w miare
mozliwosci oczywiscie, normalne funkcjonowanie, musimy liczy¢ sie z tym,
ze staniemy sie dla wielu Zrédtem zakazenia. Jednak jesli kuracja trwa juz
dosy¢ dtugo, istnieje spore prawdopodobienistwo, Ze rozprzestrzeniamy
bakterie, bedace efektem dziatania selekcji na gen opornosci, poniewaz
jest ich w naszym organizmie znacznie wiecej niz tych nieopornych. Nie-
szczesnik, ktérego zarazimy, nawet jesli uda sie szybko po pomoc, bedzie
zdziwiony kiedy po tygodniu stosowania antybiotyku nie nastapi popra-
wa. Oczywiscie bedzie tak, jesli jego lekarz poleci mu antybiotyk stoso-
wany takze przez nas. A co, je$li inny ijesli pacjent zachowa sie tak jak
my? Wtedy w Srodowisku znajdg sie bakterie oporne juz na dwa antybio-
tyki. Taka sekwencja zdarzen moze sie powtarzaé, ale nie w nieskoriczo-
nos$¢. W pewnej chwili repertuar skutecznych farmaceutykdw wyczerpie
sie i bedziemy zmuszeni prébowac radzic sobie inacze;j.

Antybiotyki byty wprowadzane do srodowiska na wiele r6znych spo-
sobéw. Dodawano je do paszy, poniewaz w ten sposéb zwierzeta lepiej
rosty itatwiej je byto hodowa¢; dodawano do mleka ijego przetwordw,
poniewaz w ten sposob dtuzej zachowywaty trwatos¢. Zachowania ludzi
wynikajace z braku wiedzy, a wiec braku odpowiednich memoéw, warun-
kowaty tutaj ewolucje genéw i to nie ludzi, ale chorobotwdrczych bakte-
rii. Memy dotyczace zachowan prozdrowotnych sg bardzo ciekawym
przyktadem wptywu ewolucji kultury na kierunek ewolucji genéw orga-
nizmdéw chorobotwoérczych i pasozytniczych. Nasze zachowania mogg mo-
dyfikowa¢ tempo rozmnazania, czesto$¢ wystepowania a nawet zjadli-
wos¢, czyli site z jaka obcigzajg organizm zywiciela.

Geny warunkujace cechy i memy, ktérych zespoty przyswojone w trak-
cie procesu socjalizacji decyduja o ludzkich kompetencjach, wspdlnie
wptywaja na przystosowawcza warto$c¢ jednostki. Site wzajemnego wpty-
wu obu replikatoréw okreslaja mechanizmy ich powielania. Memy moga
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modyfikowa¢ kierunki doboru genéw, wzmacniajac cechy biologiczne ko-
rzystne przystosowawczo w danym $rodowisku. Geny, w oczywisty spo-
séb odpowiedzialne za jako$¢ dziatania zamknietych w naszych gtowach
sieci neuronéw, ,filtrujg” dostepne memy. Wiemy, ze temperament, styl
poznawczy, ogolne zdolnosci poznawcze (czynnik g) i wiele innych cech
decydujacych o dziataniu w sSrodowisku spotecznym zalezne sg w znacza-
cym stopniu od genéw*. Czynniki biologiczne maja wplyw na atrakcyj-
no$¢ przekazywanej pozagenetycznie informacji. Czesto okre$lajg jej war-
tos¢ w danej spotecznosci.

Kompetencje, na jakie stawia wspotczesny system edukacji, to ztozone
zespoty czynnosci. Do ich posiadania niezbedne s3 liczne memy splecio-
ne w funkcjonalng cato$¢. Jakos¢ dziatan czlowieka jest takze zalezna od
kolejnosci ich przyswajania oraz sity, z jaka wigza sie one z innymi sktad-
nikami systemu. W taki sposéb powstaje sprawny memotyp, ktérego
dziatanie przeplata sie z wptywami genotypu i stanowi podtoze rozwigzan
problemdéw, stawianych przed cztowiekiem przez srodowisko.

Szkota, iszerzej edukacja, jest tylko jednym z wielu Zrédet memow.
Odmiennie niz to jest w przypadku genéw, nasze memotypy znajdujg sie
w ciggtym ruchu. Nie przyjmuja najczesciej jednego okreslonego ksztat-
tu. Podlegaja modyfikacji i przebudowie. Dostosowuja sie do wymagan
i wyzwan. Podlegajg takze wptywowi ocen decydujacych o przyjetej hie-
rarchii wartosci, a wiec o jakosci filtrow, przez ktére przechodza elemen-
ty kulturowego przekazu.

W trakcie swojej podrozy w czasie memy tworzyty réoznorodne strate-
gie przetrwania ireprodukcji. Jes$li przyjmiemy zatozenie o memetycz-
nym charakterze wychowania, warto zada¢ pytanie o to, jaki powinien
by¢ mem, ktéry wygrywa z innymi?

OdpowiedZ nie bedzie jednoznaczna ani prosta. Kiedy spogladamy
wstecz, widzimy te spos$rdd sktadowych przekazu kulturowego, ktore prze-
trwaty iupowszechnity sie. Ich cechy, analizowane teraz w kontekscie
aktualnego stanu memetycznego Srodowiska, wydaja sie wtasnie tymi,
ktore decydujg o memetycznej sprawnosci powielania. Problem w tym,
ze Srodowisko, w ktorym odbywa sie doboér, podlega statym zmianom. Jest
modyfikowane przez pojawiajace sie wcigz nowe zestawy memoéw, dzia-
tajacych w okreslonym otoczeniu. Dlatego te, ktére sprawdzity sie w prze-
sztosci, niekoniecznie poradza sobie teraz.

Mimo to warto pozna¢ przystosowawcze strategie memow. Ich znajo-
mos$¢ nie zapewni automatycznego i skutecznego wsparcia bliskich nam
teraz ,zielonych memow”, by¢ moze jednak zwiekszy ich szanse, ato
przeciez wszystko co mozemy zrobic.

“1 R. PLoMIN, ].C. DEFRIES, G.E. MCCLEARN, P. MCGUFFIN, Genetyka zachowania, Warszawa 2001,
PWN.
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Bazar memetyczny

W drugiej potowie XX wieku RICHARD DAWKINS - biolog, ewolucjonista i ge-
netyk - wswojej stynnej ksigzce pt. ,Samolubny gen” zaproponowat
okreslenie mem dla podstawowej jednostki informacji kulturowej zdol-
nej do powielania (replikacji) i ewolucji*’. Rozpoznanie faktu, Zze pewne
zjawiska poznane na ptaszczyZnie biologicznej sa, lub raczej ostrozniej,
mog3q by¢ analogiczne do proceséw zachodzacych podczas powielania i dy-
strybucji sktadnikéw przekazu kulturowego, nie jest oczywiscie jedynie
zastugg DAWKINSA.

Mys$lenie o prawach rozwoju ludzkich kultur w kategoriach doboru ich
sktadnikéw toczyto sie od poczatku rownolegle z nurtem mysli ewolucyj-
nej w biologii. BAGEHOT, TYLOR, SPENCER, BRUNETIERE, STEPHEN, KIDD to
tylko dziewietnastowieczni uczestnicy dyskursu®. W potowie lat sze$é-
dziesigtych XX wieku amerykanski psycholog DONALD CAMPBELL zauwa-
zyt, ze mechanizm doboru naturalnego, ktory odkryt i opisat DARWIN, jest
jedynie specyficznym, konkretnym przyktadem znacznie og6lniejszej re-
guly opisujgcej zmiennos$¢ w czasie kazdego replikatora, bez wzgledu na
jego charakter.

DAWKINS i jego popularne teksty graty tutaj role swoistych katalizato-
réow. Autor ,Samolubnego genu” jest doskonatym pisarzem, ktéry dokonat
btyskotliwej syntezy i zaprezentowat jg w taki sposdb, ze siegneta poza
gabinety badaczy i akademickich teoretykéw. Stowo ,mem”, jako okre-
$lenie jednostki informacji przekazywanej pozagenetycznie, przyjeto sie
powszechnie miedzy innymi dzieki odwaznym tezom DAWKINSA na temat
regut gry panujgcych w $wiecie replikatoréw biologicznych. Te reguty mo-
g3 by¢, wedtug niego, w znacznym stopniu aktualne w §wiecie memow.

Stowo ,mem” okazato sie niezwykle zywotnym memem. Termin ten
rozpowszechnit sie tak bardzo i w tak wielu rozmaicie zorientowanych
Srodowiskach, ze nabrat bardzo réznych odcieni znaczeniowych. Obecnie
genetycy zajmujacy sie zachowaniem cztowieka rozumieja go zapewne
zupehnie inaczej niz tradycyjnie nastawieni psycholodzy. Jeszcze inaczej
zdefiniuje go kulturoznawca czy socjolog. Dla jednych mem jest rodzajem
Jkulturowego wirusa” atakujgcego i infekujgcego nasze wrazliwe na nie-
go umysty, dla innych - informacyjna cegietka, budujgca wraz z innymi
memami nasza Swiadomos¢. Jeszcze inni widza w nim tworzywo kultury,
powigzane z innymi w system, do ktérego musimy sie odnosi¢ jako do
swoistej zewnetrznej protezy osobniczej pamieci. Co$, co istnieje poza
pojedynczym umystem i co ksztattuje go w znacznie wiekszym stopniu,
niz jest przezen ksztalttowane.

Dzisiaj, jesli chcemy uzywaé tego pojecia, musimy definiowac je na
swoj wiasny, lokalny uzytek. Mem oznacza dla nas najmniejsza sensowng
przystosowawczo cze$¢ informacji przekazywang drogg pozagenetyczna.

2 R. DAWKINS, Samolubny gen (jw.).
43 A. Foc, Cultural Selection, Dordrecht 1999, Kluwer.
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Okreslenie ,przystosowawczo sensowna” wskazuje, Ze taka przyswojona
na drodze przekazu kulturowego cze$¢ informacji, moze zmieni¢ ludzkie
zachowanie w sposob, ktéry bedzie (przynajmniej potencjalnie) wptywat
na warto$¢ przystosowawcza. Przyswojenie memu zmienia sprawnos¢
dziatania w Srodowisku. Zgodnie z klasycznym ujeciem mem (podobnie
jak gen) nie dziata na korzy$¢ swojego nosiciela, a raczej w sposoéb, ktory
utatwi mu dalszg reprodukcje. Konkretne odmiany meméw konkuruja
o zasoby ludzkiej uwagi, poniewaz tylko dzieki tym zasobom moga sie
powielac.

Struktura memow i ich potencjalni nosiciele

Przypomina to ogromny bazar, gto$ny i rozedrgany kolorami. Panuje tu
wyjatkowa atmosfera napiecia i wyczekiwania. Krazymy po tym bazarze
jak dzieci z pewna ograniczong suma w gtebi kieszeni. Ta suma to mozli-
wosci percepcyjne, zasoby naszej uwagi, pojemno$¢ swoistego i ograni-
czonego buforu, jakim jest pamie¢ robocza. Bez wzgledu na to, jaka suma
faktycznie dysponujemy, zawsze bedzie ona niewystarczajgca wobec ota-
czajacego nas nadmiaru.

Wydaje sie, ze memetyczny bazar nie zna barier. Nie istnieje nic, co mo-
globy ograniczy¢ jego potencjalng réznorodnos$é. Ograniczone sg jednak
zasoby $rodowiska, w ktérym odbywa sie wymiana. Prawa rzadzace tym
procesem i ostatecznie ksztaltem memetycznego rynku wyrosty z biologii
naszego gatunku i znalazty tu nowe wecielenie. Ostateczne wybory zaleza
od bardzo wielu czynnikéw i tylko niektére z nich potrafimy dzisiaj na-
zwac. Cze$¢ uswiadamiamy sobie, cho¢ najcze$ciej nie potrafimy nad nimi
zapanowacd, czeS¢ za$ dziata w obszarach, do ktérych nie mamy bezpo-
$redniego dostepu.

Proces socjalizacji, rozumiany jako przejmowanie kulturowego wypo-
sazenia jednostki, mozna poréwnac do takich wtasnie bazarowych zaku-
pow. Ideatem dla wielu bytaby mozliwo$¢ petnej kontroli nad tym, na co
wydaje swoje skromne $rodki odwiedzajacy bazar mtody cztowiek. Taka
kontrola nie jest jednak i nigdy nie bedzie mozliwa (sprébujmy zapano-
wac¢ nad dzieckiem w sklepie z zabawkami...), i mimo niebezpieczenstw
i ryzyka jakie temu towarzysza, na szczescie nie jest mozliwa.

Reprodukcja memoéw

Zeby méc sie powiela¢ (reprodukowac), memy, podobnie jak geny, wyma-
gajg nosnika. Dla informacji zawartej w genach jest nim makroczasteczka
organiczna, znana jako kwas deoksyrybonukleinowy (DNA), przekazywa-
na z pokolenia na pokolenie dzieki biochemicznej maszynerii komérek.
Dla meméw nos$nik znacznie trudniej okresli¢. Jest nim wszystko, co po-
zwala na pozagenetyczny przekaz, wtym - a moze przede wszystkim -
jezyk.

Pojawiajg sie w tym miejscu liczne watpliwosci. Co jest memem, a co
tylko jego reprezentacja? Informacja, ktéra trafia w okres$lony spos6b do
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zasobow ludzkiej pamieci, istnieje tam jako stan grupy neuronéw. Stan
ten przektada sie z kolei na zachowania osoby, ktérej mézgu dotyczy. Jesli
spetnione zostang odpowiednie warunki*, mem wywota odpowiednie za-
chowanie, ktére bedzie miato wptyw na losy nosiciela a takze na prawdo-
podobienstwo, z jakim mem zostanie przekazany dalej. W neurobiologicz-
nym ujeciu mem jest stanem pewnej grupy komoérek nerwowych, wzorem
ich potencjatéw btonowych. Zrédtem zmiennosci w $wiecie replikatoréw
kulturowych sa w takim przypadku jedynie zjawiska zachodzace w moz-
gach, takie jak: zmiany potencjatéw, zanikanie szlakow pamieciowych,
rekonfiguracje sieci neuronowej, na przyktad pod wptywem obumierania
czes$ci budujacych jg komoérek. Zmiana jakoSciowa memu moze by¢ jed-
nak zwigzana nie tylko z procesami jego przyswajania, przetwarzania oraz
przechowywania w strukturach mozgu.

Podstawowa strategia reprodukcji memetycznej zaktada koniecznos¢
przeniesienia informacji pomiedzy sieciami neurondéw, czyli wymiane
pomiedzy osobami. Ma na to szanse tylko ta jej cze$¢, ktéra przekroczy
ramy popperowskiego $wiata 2. i stanie sie cze$cig $wiata 3. Informacja
musi przybraé posta¢ czytelng dla innych obecnych w okolicy sieci neu-
ronowych. Wydaje sie, ze w przypadku naszego gatunku obecnie najbar-
dziej wydajnym sposobem jest tu uzycie jezyka. Rzecz w tym, Ze jest to
droga ryzykowna i petna niewiadomych. Je$li mem ma zosta¢ bezpiecznie
zapakowany w komunikat jezykowy, reprezentujgcy go stan neuronow
musi zosta¢ jednoznacznie zwigzany z sekwencjg precyzyjnych ruchéw
aparatu mowy. Jakiekolwiek zaburzenie tego procesu, czy to na poziomie
regulacji nerwowej, czy dziatania mie$ni i chrzastek krtani, jezyka, jamy
nosowej i innych czesci ciata, ktdre je uzupetniajg w akcie mowy, spowo-
dowa¢ moze znieksztalcenie przekazu. Mem zmieni postac. Najczesciej
konsekwencjg jest to, ze nowa wersja bedzie niezrozumiata, ale czasem
moze ona znaczy¢ co$ innego, czego po prostu nie byto w oryginalnym
przekazie. Podobnie rzecz bedzie sie miata, kiedy problem pojawi sie po
stronie odbiorcy. Ograniczona znajomo$¢ kodu (jezyka), wada stuchu
albo po prostu brak dostatecznej uwagi poswiecanej odbiorowi, moze
mie¢ dla memu fatalne skutki. Jak wida¢, nawet przy zatozeniu najbar-
dziej bezposredniej drogi dystrybucji, nowos$ci w §wiecie memdéw moga
mie¢ swoje Zrédta poza moézgami nosicieli. Doskonale to widzimy w co-
dziennej pracy dydaktycznej. Kiedy nauczyciel/wychowawca wypowiada
jakie$ zdanie, zaktada, ze kompetencje jego stuchaczy pozwolg na odczy-
tanie zawartych w nim znaczen. Wiele wysitku wktadamy w to, Zeby do-
stosowac przekaz do potrzeb i mozliwosci ucznia.

#* Taki stan musi by¢ odpowiednio trwaly i zwiazany z obecnoécig innych stanéw o do-
peiajacym go charakterze, wreszcie musza zaistnie¢ odpowiednie warunki §rodowiska
zewnetrznego. Koncepcja memu jako stanu pewnego zespotu neuronéw jest pokrewna
niektérym koncepcjom engraméw pamieciowych, w ktérych taki pamieciowy $lad jest
wtasnie zespotem odpowiednio pobudzonych neuronéw i utrzymuje sie dzieki podtrzy-
mywaniu tego rodzaju pobudzenia.
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Transformacja tresci nauczania na poziom wiasciwy do wieku i stop-
nia zaawansowania ucznia stanowi podstawowg kompetencje kazdego
nauczyciela, jednak réwnie silne jak $wiadomos$¢ konieczno$ci staran
w tym zakresie jest przekonanie, Ze nie wszyscy stuchacze skopiuja prze-
kazywany przez nauczyciela mem w takiej postaci, ktéra zagwarantuje
jego warto$¢ w systemie zdobytej wiedzy. Dziesigtki czynnikéw zewnetrz-
nych wobec formy przekazu, kontekstow ksztatcenia, informacyjny szum
oraz przeszto$¢ rozumiana jako rodzaj, kolejnos¢ i posta¢ wcze$niej przy-
jetych memoéw, wszystko to powoduje, Ze powstajgce w umystach od-
biorcéw kopie mogg mie¢ i najczesciej majg posta¢ nieco odmienng od
oryginatu.

Memy moga takze trwaé w postaci ksigzek, obrazéw, symboli albo za-
pisanych na nosnikach dzwiekéw. Zaklete w obiektach popperowskiego
Swiata 1. czekajg na ludzkie umysty i sprzyjajace warunki srodowiska.

Ludzki mézg przyjmuje i przetwarza informacje bardzo szybko. Wie-
my, ze sie¢ neuronowa ksztattowana jest na podstawie zapisu genetycz-
nego pod wplywem warunkéw Srodowiska. Powstajgca w taki wtasdnie
sposéb struktura staje sie materialnym podtozem sieci pojeciowej, no$ni-
kiem zasob6w naszego kulturowego wyposazenia. Ta wtasnie sie¢ umo-
zliwia memom ich trwanie. Umozliwia, ale nie gwarantuje. Potencjalna
mozliwo$¢ kopiowania memu zawartego w jednej sieci pojeciowej do dru-
giej nie daje pewnosci, Ze takie kopie powstang i przetrwajg do$¢ diugo,
zeby same ulec skopiowaniu. Mem musi jeszcze zwrdci¢ na siebie uwage
innego posiadacza podobnie ztozonej sieci.

Gigantyczna i praktycznie nieogarniona réznorodno$¢ memoéw oraz
ztozono$¢ warunkéw, w jakich sg przekazywane, moze zniecheca¢ nawet
najbardziej wytrwatych. Przypomnijmy jeszcze raz, podobnie jak geny,
memy nie majg sensu jako izolowane obiekty. Cecha organizmu jest naj-
czesciej efektem dziatania wielu genéw oraz ich oddziatywania ze $rodo-
wiskiem. Dopiero efekt, czyli dziatajacy organizm, jest czytelny dla me-
chanizmu selekcji. Memy takze nie dziatajg wizolacji. Kazdy z nas jest
posiadaczem (czy moze wedtug bardziej drapieznych wersji teorii - nosi-
cielem) wielu powigzanych ze soba wzajemnie memodw, ktore tworzg
wspierajgce sie w danym $rodowisku funkcjonalne koalicje. Zbiér wszyst-
kich aktywnie wptywajacych na zachowanie cztowieka memoéw nazywa-
my wtasnie memotypem (analogicznie do genotypu, bedgcego zbiorem
gendw odziedziczonych przez organizm).

Niezwykle trudno jest okresli¢ granice memotypu, poniewaz znajduje
sie on (inaczej niz ztozone z gendw genotypy) w ciagtej przebudowie.
Przyjecie kolejnych grup memoéw zmienia strukture irelacje pomiedzy
tymi, ktdre juz stanowig sktadowe memotypu. Aktualny stan jest nie tylko
wypadkowa oddziatywan konkretnego zbioru aktualnych memadw, ale tak-
ze Kkolejnosci ich przyswajania, a wiec historii zbioru, ktéry stanowia.
Mimo to wydaje sie, ze uchwytne w sensie funkcjonalnym sa zbiory me-
mow, ksztattujgce w danym czasie zachowanie poszczego6lnych ludzi.
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Na memotypy sktadaja sie ztoZone zespolty meméw tworzacych fun-
kcjonalne podzbiory, ktérych dziatania obserwujemy jako ludzkie kom-
petencje i umiejetnosSci. Mozna je poréwnac z cechami warunkowanymi
na poziomie biologicznym przez geny. Zatem gen do cechy ma sie tak, jak
mem do warunkowanej przez siebie kompetencji, przy czym w tym dru-
gim przypadku zwigzek memu i kompetencji wydaje sie by¢ jeszcze mniej
uchwytny, niz to ma miejsce w przypadku genu i cechy. Relacje pomiedzy
memem jako jednostka podstawowa, a kompetencja jako cechg zachowa-
nia powinny by¢ gtéwnym obiektem namystu i podstawg w dyskursie
memetycznym. Wydaje sie, Ze tu wtasnie lezy obszar, ktérego odkrycie
moze pozwoli¢ na zrozumienie zasad dziatania memotypu, ich zwigzkéw
z innymi memotypami oraz regut tworzenia i funkcjonowania zespotéow
memetycznych o wiekszym niz poszczegdlne memotypy zasiegu.

Dzisiejsza struktura $wiata replikatoréw kulturowych stanowi zbior
memplekséw zawierajacych memy, ktérym dane byto przetrwac¢ w for-
mach, ktére okazaty sie najbardziej wydajne w reprodukgji.

Dobor dziata¢ moze tylko wtedy, gdy ma do dyspozycji pewng liczbe
kopii zréznicowanych pod wzgledem przystosowawczym. W genetyce ta-
kie zmiany w strukturze genu nazywamy mutacjami. S3 one wynikiem
btedéw w dziataniu biochemicznej maszynerii odpowiedzialnej za powie-
lanie DNA. Chociaz mechanizmy zmian zachodzacych w memach s3 inne,
to ze wzgledu na konsekwencje i znaczenie tych zmian mozna je $miato
uznac za odpowiednik mutacji.

W memetyce analogie pomiedzy genami a ich kulturowymi odpowied-
nikami w postaci memoéw sg wykorzystywane do opisu zjawisk memetycz-
nych w kategoriach dystrybucji informacji. Przejrzystos¢ takich analogii
dla biologdéw i najczesciej brak takiej transparentnosci dla przedstawicie-
li innych dyscyplin budzi wiele nieporozumien i zastrzezen.

Bez watpienia, pewne analogie istnieja, a ich wykorzystanie przynosi
efekty. Jednak bez wyznaczenia wyraznych granic i odpowiedniej ostroz-
nosci w stosowaniu, analogie gen - mem powoduja nieuprawnione, mo-
im zdaniem, uproszczenia memetycznego modelu.

Przywigzanie do takich analogii powoduje miedzy innymi nadawanie
podstawowego znaczenia przekazowi pionowemu memoéw. Jest to jedyny
znaczacy kierunek przekazu informacji genetycznej. Geny dziedziczymy
po naszych rodzicach i przekazujemy dzieciom w procesie reprodukcji.
Ich poziomy przeptyw pomiedzy osobnikami tego samego pokolenia nie
jest mozliwy.

W przeciwienstwie do genu, mem przenosi sie rOwnie sprawnie z umy-
stow rodzicéw do umystéw dzieci i odwrotnie, cho¢ jego posta¢ w przy-
padku obu tych kierunkéw moze ulega¢ modyfikacjom w réznym stopniu
i w rézny sposob. Przypisywanie w procesie socjalizacji kluczowej roli kie-
runkom rodzice - dzieci, wychowawca - wychowanek, moze by¢ w znacz-
nym stopniu efektem stosowania analogii gen - mem.
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»Anatomia funkcjonalna” memu

Pojawienie sie zdolno$ci do nasladowania i wzrost znaczenia przekazu in-
formacji droga pozagenetyczng rozszerzyto znacznie plastycznos¢ przy-
stosowawcza naszego gatunku. Rozwigzywanie probleméw stawianych
przez Srodowisko na drodze ewolucji memetycznej, a wiec zdecydowanie
szybciej niz jest to mozliwe na drodze doboru naturalnego, dato nam nie-
spotykang dotad przewage. Pewne istotne cechy przekazu kulturowego
wynikaja z mechanizméw biologicznych w sposoéb, ktéry moze by¢ lepiej
zrozumiany, kiedy uwzglednimy wzajemny wptyw obu ptaszczyzn ewo-
lucji.

Mieli$my juz wcze$niej okazje opisywac podobne zwigzki. Tym razem
przyjrzyjmy sie tym cechom form przekazu kulturowego, ktore czyniag go
szczegoblnie tatwo przyswajalnym.

Fakt, ze nasze mdzgi zapamietuja lepiej te tresci, ktére sa dla nas no-
we, zaskakujace lub tamig nasze intuicyjne oczekiwania, wynika z mecha-
nizmu neurologicznego. Jedna z kluczowych struktur zwigzanych z pamie-
cig, jaka jest hipokamp, reaguje znacznym pobudzeniem wtasnie wtedy;,
kiedy napotyka na nieznang informacje albo jej nowy, nieoczekiwany
kontekst. Pobudzenie hipokampa powoduje uaktywnienie osrodka zna-
nego jako pole A10 (brzuszne pole nakrywki §r6dmézgowia). Stad pobu-
dzenie trafia do kory przedczotowej, gdzie jego nastepstwem jest silny
wyrzut dopaminy oraz endogennych opiatéw. Zwigzki te wywotujg uczu-
cie odprezenia i przyjemnosci. Informacja, ktéra jest zapamietywana row-
nolegle z tymi zjawiskami, bedzie trwalszym sktadnikiem pamieci. Memy
wyKkorzystujgce ten mechanizm, dla przyktadu dowcipy czy plotki, bedg
mialy przewage nad pozostatymi. Ich powielanie bedzie wydajniejsze
i szybsze. Mechanizmy neurologiczne sg zapewne starsze od wykorzystu-
jacych je memow, ale tez mogly podlega¢ modyfikacjom pod wpltywem
ich obecnosci i dostosowywac sie do potrzeb zwigzanych zich dystry-
bucja. Mozna ze znacznym prawdopodobienstwem stwierdzi¢, ze to wta-
$nie ten zwigzek zbudowat tak zlozone i przystosowawczo wydolne sy-
stemy, jak nasze ludzkie kultury.

Pojecie ,mem” jest mgliste i niejednoznaczne. Memem jest zaré6wno
dzwiekowy odpowiednik litery ,A”, jak i zastyszana przy $sniadaniu melo-
dia, plotka i punkt programu wyborczego. Co je 1aczy? Czy wszystkie na-
leza do tej samej kategorii? Czy prawa rzadzgce ich przekazem mogg by¢
rownie elementarne, jak prawa fizyki?

Nie potrafimy dzisiaj odpowiedzie¢ na wiekszo$¢ tego typu pytan. Wie-
my jednak, Ze memy szerzgce swoje kopie w Srodowisku spotecznym, za-
chowujg sie w rézny sposdb, aich strategie powielania mozna, przynaj-
mniej w pewnym stopniu, sklasyfikowac.

Jesli chcemy mie¢ realny wptyw na to, jakie memy rozpowszechnig sie
w $rodowisku, musimy poznaé ich strategie. Mily nam ,zielony mem”
moze dzieki temu zyska¢ dodatkowe wsparcie w konkurencji z innymi.
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O strategiach trwania memoéw

Kazde pokolenie uwaza pewne memy za szczegélnie wazne. S3 one prze-
kazywane ze szczeg6lna precyzjq i piecza. Praktycznie nie podlegaja zmia-
nom, a dobdr stabilizuje ich strukture. Okreslimy ten rodzaj meméw jako
»~memy twarde”. Do tej kategorii naleza memy kluczowe dla tradycji, takie
jak symbole narodowe i religijne. W pewnym stopniu do tej samej kate-
gorii naleza takze normy grzeczno$ciowe i inne zwyczaje, cho¢ ich , twar-
dos$¢” moze by¢ wzgledna i mie¢ ograniczony zasieg. Przyjazny gest w jed-
nym obszarze kulturowym moze znaczy¢ co$ przeciwnego w innym. Zna-
ja dobrze tego typu problemy ludzie, ktérych zaw6d zmusza do czestych
podrozy w rézne czesci Swiata. Jedna z ich podstawowych kompetencji
jest wlasnie znajomos¢ kontekstowego charakteru takich memoéw. Ogol-
nie jednak dobrze dostrojony do wiasnego srodowiska mem twardy be-
dzie niezmiennie trwat jako sktadnik rdzenia systemu.

»,Memy miekkie” dzialaja w zupeinie inny sposob. Ich strategig jest
zmienno$¢, podatno$¢ na btedy w powielaniu, a przez to wyjatkowa pla-
styczno$¢ przystosowawcza. Ulegajg one blyskawicznej modyfikacji i przy-
stosowuja swoje cechy do aktualnych wymagan srodowiska. Do tej kate-
gorii nalezg mody, plotki, dowcipy i melodie, ale takze niektére prady
w sztuce iprogramy partii politycznych. Tu mozna tez zaliczy¢ teorie
naukowe, ktore muszg by¢ gotowe do adaptacji i zmian, kiedy pojawia sie
nowe dane dotyczace wyjasnianych przez nie zjawisk.

Oczywiscie stopien ,miekko$ci” memoéw tej kategorii bywa rozny i za-
lezy od aktualnego stanu relacji z innymi sktadnikami $rodowiska kultu-
rowego. Dla ,,miekkiego” memu wazny jest ogélny ,klimat” memetyczny.
Poniewaz jego mozliwos$ci w zakresie zmian w swojej wiasnej strukturze
s3 ograniczone, moze on istnie¢ jedynie w pewnym zakresie mozliwych
do przyjecia warunkéw Srodowiska. Trzecig kategorig sa memy, ktérych
strategia przetrwania jest wykorzystywanie towarzystwa innych memow.
~Przyklejaja” sie one do, zwykle wazniejszych dla odbiorcy, elementéw
przekazu kulturowego i dzieki temu zyskujg mozliwo$¢ reprodukcji. Do
takich ,lepkich” memdw nalezg tresci reklam, przekonania i sgdy na te-
mat waznych dla nas spraw i zdarzen, tresci uprzedzen.

»Lepkos$¢” wymaga czesto sporej plastycznosci. ,Lepki” mem ulega mo-
dyfikacjom w pewnym ograniczonym zakresie i w takim stopniu, ktéry za-
pewnia mu mozliwos¢ wykorzystania juz istniejacej struktury memplek-
su, ktérego jest czeScia. By¢ moze, takie memy moga takze czeka¢ na
pojawienie sie odpowiedniej dla siebie konfiguracji memetycznej. Mogg
istnie¢ poza aktualnie funkcjonujgcymi mempleksami i przez dtuzszy czas
nie stanowi¢ sktadowych zadnych memotypéw. Trwajg w ksigzkach, ob-
razach, zapomnianych symbolach i czekaja na odpowiednio ,lepki” kon-
tekst.

Troche to przypomina strategie niektérych wiruséw, ktére mogg ukry-
wac sie w materiale genetycznym komorek gospodarza, stanowigc tam
z pozoru nonsensowne sekwencje nukleotydéw. Dopiero odpowiednie
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warunki srodowiska (w tym przypadku stan nosiciela) umozliwiajg im
ponowna aktywnos$¢, ktéra moze catkowicie zmieni¢ metabolizm gospo-
darza.

Kazdy system memetyczny (memosystem) funkcjonuje dzieki unika-
niu zmian w memach twardych. To one decyduja o jego spdjnosci. Stabili-
zowany dzieki nim, wypracowuje mechanizmy swoistej memetycznej od-
porno$ci. Wsparte przez inne mechanizmy zapewniajag one mozliwo$¢
identyfikacji Zrodet pochodzenia kulturowych replikatoréw. Jednym z ta-
kich mechanizméw jest jezyk (rozumiany jako konkretny zbior znaczen
i regult odmiennych dla réznych systeméw kulturowych), ktéry gra role
podstawowego filtru decydujacego o sile meméw. Reguty jezyka sg w tym
przypadku zbiorem memoéw twardych i cho¢ nawet one ulegaja zmia-
nom, to jednak sg to zmiany powolne i najcze$ciej trudne do zaakcepto-
wania. Strategie twardych memoéw zapewniaja wiec systemowi trwatosc.

Najszybszym i najbardziej gwattownym zmianom podlegaja ,miekkie”
replikatory kulturowe, ale ich zmienno$¢ obejmuje takze proces przecho-
dzenia w inne kategorie, w tym takze w memy ,twarde”. Dobrym przy-
ktadem moze by¢ teoria naukowa, ktérej wplyw ro$nie w jakiejs dzie-
dzinie wiedzy. Wkrétce staje sie ona doskonalym medium dla ,lepkich”
memow, ale takze filtrem réznicujgcym ich znaczenie i zdolnosci dalszej
reprodukgcji. Tre$¢ teorii ,twardnieje” i powoduje wybidrcze zmiany sity
nowych memoéw, promujac te, ktére wspierajg jej mempleks. Moze to
polega¢ na wybidrczym traktowaniu wynikéw eksperymentéow lub ob-
serwacji®.

Teoria taka staje sie paradygmatem, ajej twardy rdzen funkcjonuje
w danej dziedzinie jako zbiér memoéw ,twardych”, uniemozliwiajac zu-
pelnie uwzglednianie tych, ktore nie znajdujg niszy w kreowanym przez
nig memosystemie. Znaczenie teorii moze by¢ olbrzymie jeszcze dtugo po
tym, kiedy pojawia sie wyniki badan jednoznacznie jg falsyfikujace. Taka
teoria moze powstrzymac rozwéj catych gatezi wiedzy na wiele lat.

»Twarde” replikatory kulturowe sa proste i uchwytne na pierwszy rzut
oka. Moga odwotywac sie do twierdzen o podtozu biologicznym, jak stwier-
dzenie, ze kobiety sa fizycznie stabsze od mezczyzn, uwarunkowan fi-
zycznych, jak zjawisko grawitacji, albo spotecznych, jak reguta, ze ,ktéry”
piszemy przez o z kreska. Kazda dziedzina wiedzy zawiera takie ,twarde”
memy, cho¢ zjednostkowego punktu widzenia ich wybdr jest zawsze
arbitralny. Charakteryzuje je réwniez duza zywotnos¢, chociaz czestosé,
z jaka sg reprodukowane, nie musi by¢ duza.

Znacznie wieksza jest dynamika zmian meméw ,miekkich”. Reagujg
zmiang na kazde wahanie stabilnos$ci systemu, ktéry budujg, i bardzo cze-
sto same generujg te zmiany. Sg Zrodtem dynamiki $Srodowiska kulturo-
wego. To wiasnie one powodujg wrazenie, Ze nasza kulturowa rzeczywi-

sto$¢ pedzi i ze zyjemy w ,krainie Czerwonej Krélowej”*.

1. LAKaTOS, Pisma z filozofii nauk empirycznych, Warszawa 1995, PWN.
6 M. RIDLEY, Czerwona Krélowa, Pozna 1999, Dom Wydawniczy Rebis.
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W walce o zasoby ludzkiej uwagi to wtasnie memy ,miekkie” sg najbar-
dziej wydajne. Z praktycznego punktu widzenia ich podatno$¢ na zmiany
$rodowiska moze okazac sie wartosciowa tam, gdzie mozliwa jest zmiana
w okre$lonym kierunku. By¢ moze warto zwrdéci¢ wiekszg uwage na ce-
chy Srodowiska, w ktérym odbywa sie proces dydaktyczny, nie tylko
w konteks$cie wspierania wybranych memow, ale takze blokowania tych,
ktére wydaja sie niebezpieczne. Wsparcie meméw mozemy trwale osia-
ga¢ wylacznie poprzez wprowadzanie zmian w $rodowisku ich funkcjo-
nowania, a nie, jak robimy to najczesciej, poprzez préby eliminowania ich
konkurent6éw. Stabilny mempleks powinien zawiera¢ wszystkie rodzaje
replikatoréw kulturowych. Memy ,twarde” zapewnig mu trwatos¢ i toz-
samos¢, ,miekkie” - plastyczno$¢ i mozliwo$¢ przystosowania, za$ od-
powiedni zestaw ,lepkich” meméw utatwi oddziatywania poza wlasnymi
granicami.
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Ekoswiadomos$¢ perfekcyjna albo memotyp doskonaty

W procesie socjalizacji przekazujemy podstawowe informacje i umiejetno-
$ci niezbedne do sprawnego funkcjonowania w spotecznosci. Jest to drugi
kanat przekazu informacji. Drugi z historycznego punktu widzenia, choé¢
nie sposéb unikna¢ wrazenia, Ze w przypadku naszego gatunku to wtasnie
przekaz pozagenetyczny ma kluczowe znaczenie. Pierwszy kanat stanowi
nasza biologia. Pionowy, jednokierunkowy przekaz genetyczny, ktéry dzie-
limy ze wszystkim co zyje. Podstawowe jednostki informacji dziedzicznej
- geny - okres$lajg rodzaj wytwarzanych przez organizm biatek i za ich po-
$rednictwem wptywaja na procesy zachodzace w organizmie. Ich jako-
$ciowe odmiany konkuruja ze sobg o miejsce w genetycznych zasobach
kolejnych pokolen, aotym, ktére osiagaja sukces, decyduje srodowisko,
w ktérym toczy sie gra.

Jednak nawet tutaj, wbrew temu co podpowiada nam karmiona me-
dialnymi uproszczeniami intuicja, nie mozna méwié o determinizmie. Ge-
ny nie ograniczajg nas (poza nielicznymi wyjatkami) w sposdb absolutny.
DNA koduje informacje o budowie biatek, a konkretnie o kolejnosci wyste-
pujacych w nich aminokwaséw. Przestrzenna organizacja czasteczki, nie-
zbedna do jej dziatania w ramach metabolizmu, zalezy juz w znacznym
stopniu od warunkéw, w ktorych przyszto jej dziataé. Zmiana pH stezenia
réznych jonéw, gestosci roztworu czy temperatury moze zmieni¢ jego
wtlasnosci. Ostatecznie wiec o funkcjonalnos$ci czasteczki biatka decyduje
metaboliczne otoczenie, w ktérym ta czasteczka wystepuje. Drugi kanat
przekazu informacji to nasze kultury. Zdolno$¢ do ich tworzenia jest kon-
stytutywng cechg naszego gatunku. Wiadomo, Ze w ograniczonym stopniu
dzielimy ja z innymi organizmami, jak wspomniane juz wcze$niej szym-
pansy.

Warunki srodowiska, jakie napotkali nasi przodkowie, tworzyly silng
presje na sukcesy tych populacji, ktore lepiej radzity sobie z tworzeniem,
i co moze wazniejsze, przekazywaniem sktadnikéw kultury. Kultura petni
dla nas role analogiczng do tej, jaka dla z6twia peini jego skorupa, sta-
nowi ochrone przed bezwzglednym wptywem czynnikéw $rodowiska.
Pancerze gadéw rozwigzuja przede wszystkim problemy zwigzane z od-
dziatywaniem sit fizycznych. Dziatanie kultury, w tym tej jej cze$ci, ktdérg
okreslamy jako niematerialng, jest znacznie bardziej ztozone.

Tym, co taczy oba te bardzo odlegte z pozoru rozwigzania, jest fakt, ze
oba majg wyrazne biologiczne podtoze. Dla Z6twia to anatomia uktadu
kostnego i powtok ciata, dla cztowieka - fizjologia centralnego uktadu
nerwowego. W obu przypadkach wytwarzajace je organizmy sg od nich
catkowicie zalezne.

Z oczywistych powoddéw zo6twie nie sg zdolne do opuszczenia swoich
skorup (no chyba, ze méwimy o tych, ktore sg bohaterami kreskéwek).
Z6tw z krwi i ko$ci przyplaci taka probe zyciem. Cztowiek uzaleznit sie
od swoich kultur réwnie nieodwracalnie i podobnie jak pancerne gady
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nosi je ze sobg wszedzie, tyle Ze nie na grzbiecie, ale wewnatrz swojej po-
jemnej czaszki.

W codziennym zyciu, gdzie wytwory kultury otaczaja nas zewszad, ta-
two straci¢ z oczu ich znaczenie. Nie chodzi tu oczywiscie o najnowsze
wytwory cywilizacji technicznej. Wbrew temu co sadza niektérzy ich uzyt-
kownicy, zar6wno bez samochodu, jak i bez telefonu komérkowego moz-
na zy¢. Istniejq jednak takie sktadniki kultury, ktére zdotaty juz pozosta-
wi¢ trwaty Slad w naszej biologii, mimo stosunkowo krotkiego czasu,
w jakim towarzyszg naszemu gatunkowi. Przyjrzyjmy sie przez chwile
jednemu z bardziej spektakularnych przyktadow.

Dtugos$¢ przewodu pokarmowego zwierzat jest zalezna od ich diety.
Dtugie jelita posiadajg roslinozercy, ktérych pokarm zawiera duzo trud-
nej do strawienia celulozy. Stosunkowo krotkie sa z kolei uktady pokar-
mowe drapieznikéw. Znajac diety dostatecznie wielu gatunkéw blisko ze
soba spokrewnionych zwierzat, mozemy okresli¢ w przyblizeniu, jak dtu-
gie powinno by¢ jelito gatunku o okreslonych preferencjach pokarmo-
wych. Zasada ta sprawdza sie dobrze u naczelnych... za wyjatkiem ludzi.
Okazato sie bowiem, Zze nasze przewody pokarmowe sg prawie potowe
krotsze od przewidywan. Skad ta rozbiezno$¢?

Uktad pokarmowy jest kosztowny. Pochtania sporg cze$¢ energii, ktd-
ra dysponuje organizm. Synteza odpowiednich enzyméw, produkcja $luzu,
emulgatoréow ttuszczu wytwarzanych w watrobie, a przede wszystkim
ciggta perystaltyka (ruch $cian przewodu umozliwiajacy przesuwanie sie
w nim pokarmu), wszystko to wymaga energii.

Podobnie jest z rozrastajacym sie mézgiem. Wzrost jego mozliwosci
i rozmiaréw wiaze sie ze zwiekszeniem naktadéw. Jednoczesne utrzymy-
wanie dtugiego przewodu pokarmowego i duzego, energochtonnego moz-
gu okazato sie nie do pogodzenia w bilansie energetycznym organizmu.
Chyba Ze rozrastajacy sie mdézg wyreczy, cho¢ czeSciowo, przewdd pokar-
mowy.

Dzieki stosowaniu ognia i innych sposobdw obrébki pokarmu, trafia
on do naszych ust w stanie, w ktérym sprawia znacznie mniej ktopotéw
w czasie trawienia, a przeciez przepisy kulinarne to sktadniki kultur. Z ta-
kiego punktu widzenia ksigzki kucharskie calego Swiata to swiadectwa
ztozonych strategii pokarmowych naszego gatunku. Cze$¢ naszej wlasnej
»Z0twiej skorupy”.

Czy moéwimy o zétwiowej zupie, czy szylkretowych grzebieniach na-
szych prababek wyrabianych ze skorup z6twi morskich, opisujemy nasze
ludzkie sposoby dziatania. Przekazywane pozagenetycznie stanowig skta-
dowe naszych kultur i nieistotne jest w zasadzie, czy dotyczg dziatan nau-
kowcow, prawnikow, czy kucharzy.

Zrédta memow

Przywyklismy wierzy¢, Ze podstawowe znaczenie w przekazywaniu sktad-
nikéw kultury ma wychowanie, ktore otrzymujemy w domu rodzinnym.

63



Zielony Mem: Zielone Memy

Tradycyjna psychologia rozwojowa tutaj wtasnie widzi gtéwne Zrédto na-
szej pozagenetycznej informacji. Wiele wskazuje jednak na to, Ze nie jest
to wilasciwy punkt widzenia. Wysitki kierowane w strone poprawy S$ro-
dowiska domowego, jak w programach naprawczych, ktére maja na celu
zmiane zachowania dzieci poprzez ksztattowanie odpowiednich postaw
u rodzicéw, nie zawsze przynosza oczekiwane rezultaty”’. Wiele badan,
ktére sankcjonujg przekonanie o kluczowej, a nawet zdecydowanie nad-
rzednej roli Srodowiska rodzinnego, obarczonych jest powaznymi btedami
metodycznymi. Najczesciej polegaja one na testowaniu osiggnie¢ w $ro-
dowisku domowym. Te nieliczne dane, ktére uzyskiwano przeprowadza-
jac testy zmian zachowan poza domem, pokazujg niewielka skuteczno$¢
programoéw.

To, jakie postawy i hierarchie wartosci a w konsekwencji zachowania
wykazujemy, zalezy od warunkéw, w jakich to sie dzieje, i prawdopodob-
nie nie istnieje srodowisko pod tym wzgledem dominujace®.

Wplyw rodziny jest duzy, ale tylko wtedy, kiedy opisywane zachowa-
nia zwigzane s3 z funkcjonowaniem w domu rodzinnym. Poza nim mtody
cztowiek moze zachowywac sie w odmienny sposob.

Kazdy nauczyciel wie z do$wiadczenia, Ze jego sady na temat danego
ucznia czesto nie odpowiadajg tym, ktére posiada rodzic. Krytykujac lub
chwalac dziecko w czasie szkolnych wywiadéwek, niejednokrotnie spoty-
kamy sie z niedowierzaniem ze strony rodzica, ktory twierdzi, ze jego
dziecko jest w domu ,zupetnie inne”. I nic w tym dziwnego.

WyobraZzmy sobie pieciolatka, ktorego strategig zdobywania zabawek
w obecnosci rodzicow jest ptacz i histeryczne tupanie nogami. Strategia
taka jest, niestety, skuteczniejsza niz wiekszos¢ rodzicow pieciolatkow
chciataby przyznac. Jednak czy ten sam chtopiec zachowa sie podobnie
w przedszkolu, kiedy inne dziecko odbierze mu ulubiong zabawke? Na-
wet jesli tak, szybko nauczy sie, ze taka strategia w tym srodowisku przy-
nosi raczej straty niz zyski. Mamy tu do czynienia z wzgledng wartoscig
zachowan, zalezng od rodzaju Srodowiska. Jesli chcemy ksztaltowac za-
chowania, musimy wiec zmienia¢ Srodowisko, w ktérym sg one uzyteczne.

Srodowiska spoteczne, w ktérych nastepuje dystrybucja memoéw i ich
weryfikacja a potem ewentualnie tgczenie w kompetencje, sg bardzo réz-
norodne. Nie dotyczy to jedynie réznic pomiedzy wyraznie uchwytnymi
obszarami, takimi jak dom rodzinny, szkota czy grupa znajomych. Takze
wewnatrz kazdej z nich trudno méwic¢ o jednorodnosci. Reguty gry, ktére
panujg w szatni szkolnej, bardzo r6znia sie od tych, jakie sg aktualne na
lekcji wychowania fizycznego. Mempleksy majgce znaczenie w algebrze
sg rézne od tych, ktére dominujg w czasie przerw $niadaniowych, zas wy-

71, RicH HARRIS, Geny czy wychowanie? Co wyrosnie z naszych dzieci i dlaczego, Warszawa
2000, Wydawnictwo Jacek Santorski.

8 1. RicH HARRIS, Kazdy inny. O naturze ludzi i niepowtarzalnosci cztowieka, Sopot 2010,
Wydawnictwo Smak Stowa.
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cieczka klasowa to $rodowisko zupetnie odmienne od rocznicowej aka-
demii.

Szkota jest memetycznym subsrodowiskiem, jednym z wielu, przez
ktére przechodzi cztowiek. Rodzina, szkota, grupa przyjaciot, zespot
w biurze, to tylko niektére z nich. Reguty gry, jakie nimi rzadza, s czesto
skrajnie odmienne, a przydatno$¢ konkretnych rozwigzan moze by¢ bar-
dzo rézna. Plastyczno$¢ przystosowawcza cztowieka wynika z wlasciwie
niczym nieograniczonej réznorodnos$ci zachowan. Poszukujemy nowych
rozwiazan czesto nawet tam, gdzie dostepne sg sprawdzone wcze$niej al-
gorytmy dziatan. Nowe Srodowisko spoleczne, w jakim sie znajdziemy
jesli zmieniamy miejsce zamieszkania (szkota, praca, grupa znajomych),
jest dla nas samo w sobie motywem poszukiwan. Nowy kontekst powo-
duje niemal automatyczna rekonfiguracje memotypu (owego funkcjonal-
nego zbioru memoéw warunkujgcych nasze strategie zachowania) tak, by
zachowanie byto optymalne w danych warunkach.

Podsumowujac, jesli pewne sktadowe przekazu pozagenetycznego s3
dla nas jako nauczycieli/wychowawcéw szczegoblnie wazne, musimy na-
uczy¢ sie je wspierac.

Memetyczne narzedzia w rekach nauczyciela

Szkota jest miejscem, w ktorym mozna obserwowaé¢ memy w dziataniu.
Mozna badac¢ ich zachowanie i weryfikowac zwigzane z tym hipotezy. Jest
naturalnym poligonem, stanowi bowiem spoteczenstwo w miniaturze
wraz z wiekszo$cig zjawisk, ktére obserwujemy we wspotczesnym $wie-
cie. Ten fakt stanowi warto$¢ sama w sobie i to nie tyko dla badaczy me-
mow. Jako model rzeczywistosci spotecznej, ktorym mozna do pewnego
stopnia sterowac, szkota jest miejscem, w ktérym mozliwe jest tworzenie
wybidrczej presji w strone wytworzenia funkcjonalnych zbioréw memoéw,
czyli kompetencji. W praktyce szkolnej jednak rzadko zwracamy szcze-
gblna uwage na memetyczng nature przekazu pozagenetycznego. Mimo
to realizujacy swoje cele nauczyciel/wychowawca czesto intuicyjnie wy-
czuwa, ze pewne elementy przekazu napotykajg opdr, podczas gdy inne
sg przyswajane przez umysty ucznidéw zupeinie tak, jakby przyciagato je
do nich co$, co od dawna tkwi wewnatrz. Jakby umysty czekaty na nie od
dawna.

Kazde pokolenie, kazda ludzka zbiorowos¢ a nawet kazda grupa uwa-
za pewne memy za szczegllnie wazne i doktada wszelkich staran, zeby
utatwic¢ ich powielanie. Doskonale o tym wiedza specjalisci od reklamy,
ktérzy sprzedaja ustugi polegajgce witasnie na takim ,,opakowywaniu” me-
mow, Zeby te powielaly sie maksymalnie skutecznie. Opakowania mogg
stanowi¢ inne memy albo ich zbiory szczeg6lnie atrakcyjne dla potencjal-
nych odbiorcéw. Moga nimi by¢ przedmioty - sktadowe $wiata 1., a nawet
obietnice przezy¢ i wrazen, a wiec bytéw $wiata 2. Umiejetny dobér opa-
kowania to w tym przypadku %; sukcesu.
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Nieco upraszczajac mozna powiedzie¢, Ze Srodowisko szkolne, szkota
jako instytucja jest takim wtasnie ,opakowaniem” dla szeregu szczegol-
nie waznych z jej punktu widzenia memoéw. Doktadniej, s3 nim warunki,
ktére w niej panuja, i podobnie jak opakowania towaréw, szkota czasem
zniecheca, a czasem naklania do robienia memetycznych zakupéw. Rolg
tworcy programoéw dydaktycznych jest rozsadny wybor grup memow, kto-
re zamierza wspierac, a nastepnie stworzenie takich warunkéw ich wery-
fikacji, zeby mogly sie z ich zbioru wytoni¢ kompetencje ucznia.

OczywiScie wybor memow jest w szkole arbitralny. Konstruktorzy pod-
staw programowych, autorzy programéw, a przede wszystkim sami na-
uczyciele decyduja o ostatecznym doborze tych sktadnikéw przekazu po-
zagenetycznego, ktorym udzielajg wsparcia. Sama osoba nauczyciela jest
jednak takze cze$cia tej memetycznej gry. Oceniajac kompetencje ucznia,
sam podlega ocenie, a jej wynik moze mie¢ kluczowe znaczenie dla wspie-
ranych przez nauczyciela memow.

Znaczenie przystosowawcze oceny,
czyli o autorytecie nauczyciela

Kazda osoba jest posiadaczem specyficznego memotypu (zbioru memdw
warunkujgcych sposoby rozwigzywania konkretnych probleméw stawia-
nych cztowiekowi przez Srodowisko). Jego niepowtarzalno$¢ wynika z uni-
katowego wyposazenia genetycznego, ktore kreuje biologiczny punkt
wyjsciowy dla konfiguracji sieci neuronowej naszych moézgow, oraz z wy-
jatkowej historii zycia kazdego z nas.

Genetyczne wyposazenie, poprzez ksztattowanie aparatu percepcyjne-
go, okresla podstawowa jako$¢ postrzegania rzeczywisto$ci. Historia osob-
nicza za$ jest sumg wplywéw $rodowiska, jakim ulegaliSmy od poczatku
istnienia do chwili, w ktérej dokonujemy jej opisu. Rodzaj, jakos¢, sita,
anawet Kolejno$¢, wjakiej przyswajamy memy, decyduja o powstaniu
zmiennego w czasie (w przeciwienstwie do genotypu) zestawu kompeten-
cji, dzieki ktorym staramy sie rozwigzywac problemy. Z kolei jako$¢ tych
rozwigzan zapewnia nam okre$lone, optymalne w konkretnym przypadku
miejsce w naszym spotecznym $wiecie. Jest ono wynikiem nieustanne;j
oceny, ktérej podlegamy, i jakg wystawiamy sobie i innym. Powszechno$¢
oceny i jej niemal odruchowy charakter (oceniamy wszystkich i wszystko,
czesciowo tylko zdajac sobie sprawe z tego faktu) swiadczy o jej ogrom-
nym znaczeniu przystosowawczym.

Wydaje sie, Ze poza ustaleniem i weryfikacjg statusu spotecznego, pre-
cyzyjna ocena innych moze by¢ takze sposobem na pozbawiong ryzyka
weryfikacje pewnych szczegélnie interesujagcych memoéw i kreowanych
przez nie kompetencji. Pozytywna ocena dzialania memotypu uatrakcyj-
nia i wzmacnia memy wchodzgce w jego sktad. Negatywna za$ przeciw-
nie, ostabia je, a czesto nawet dyskwalifikuje.

Nauczyciel/wychowawca takze posiada taki wiasnie unikalny memo-
typ, w ktérym kompetencje zwigzane z wykonywanym zawodem stano-
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wig zaledwie niewielka czes¢. Dziatajacy w spotecznym Srodowisku ze-
spo6t memoéw podlega weryfikacji. W przypadku nauczyciela dzieje sie to
na oczach jego wychowankéw, a petniona przez niego funkcja przykuwa
uwage i prowokuje oceny.

Memotyp postrzegany jest jako cato$¢ ijako catos¢ podlega weryfi-
kacji. W warunkach bezposredniego kontaktu nie mozna wyodrebnié
i wybiorczo udostepni¢ lub ukry¢ jakiej$ jego czeSci. Wynik weryfikacji
ostabia lub wzmacnia wszystkie sktadowe memotypu.

Z tego wtasnie powodu gwiazda ekranu lub sceny, ktéra jest kompe-
tentna w jednym zakresie, moze by¢ postrzegana jako osoba kompetentna
w innych obszarach Zycia, takich jak polityka lub ekonomia, a od znanych
przedstawicieli nauki oczekuje sie rozstrzygnie¢ etycznych. To bardzo
czeste zjawisko i dziatajg tutaj (w szkolnej mikroskali) zapewne podobne
mechanizmy, jak te dotyczace efektéw pierwszego wrazenia, przenie-
sienia, aureoli czy idealizacji. Uczenn kompetentny w jakim$ obszarze wy-
daje sie nauczycielowi sprawny takze w innych, cho¢ zebrane na jego
temat dane na to nie wskazuja, a czasem nawet temu przecza.

Ludzie postrzegajg innych ludzi jako aktywne w ich srodowisku me-
motypy, a poniewaz sg oni potencjalnym zZrédtem memow, konieczne jest
istnienie mechanizmu weryfikujacego ich warto$¢. Pewne memy przy-
datne sa do tworzenia okreslonych kompetencji, ktére moga by¢ korzyst-
ne w danym Srodowisku, inne za$ nie daja takich mozliwosci. Istnienie
sposobu na odréznienie jednych od drugich jest w takich warunkach przy-
stosowawczo uzasadnione.

Zrédtem informacji na temat weryfikowanego memotypu s3 efekty je-
go dziatania, ktére mozna obserwowa¢, oraz inne dziatajace w tej samej
przestrzeni memotypy. Jak juz wcze$niej ustaliliSmy, w ludzkich (i za-
pewne nie tylko, cho¢ juz chyba nie w takiej skali) systemach spotecz-
nych sktonno$¢ do oceny innych i komunikowania efektéw tej oceny jest
powszechna we wszystkich znanych kregach kulturowych.

Kompetencja oceny sprawnos$ci wtasnego memotypu na tle innych
pozwala unikna¢ chaosu, jaki by trwat w przypadku star¢ kazdego z kaz-
dym. Prawidlowa ocena pozwala nie dazy¢ do konfrontacji z tymi, kto-
rych oceniamy jako bardziej kompetentnych. Pomytki w tym zakresie sg
zaskakujgco rzadkie.

Gatunkowa sktonno$¢ do oceny wspierana jest rdwnie fundamentalng
potrzeba komunikowania efektéw tej oceny innym. Tworzymy specjalng
kategorie memow - plotki, ktore sg zazwyczaj no$nikiem takich informa-
cji. Plotkowanie jest procesem wymiany memdw na temat innych czton-
kéw grupy, a wielu psychologéw ewolucyjnych przypisuje jej znaczaca
role w dziataniu mechanizmdéw regulujacych, takich jak chociazby altru-
izm odwzajemniony®. Warto przeciez wiedzie¢, ze Norbert oszukuje
w czasie gry w brydza, a Zosia ktamie jak z nut. Eliminowanie oszustéw
jest jedng z funkcji plotek. Inng - moze by¢é wzmacnianie lub ostabianie

*? R. DUNBAR, Pchiy, plotki... (jw.).
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pozycji innych cztonkéw spotecznosci, zaleznie od naszych aktualnych
relacji z nimi.

Memotypy podlegaja wiec ciggtej weryfikacji, a jej efekty sa obserwo-
wane, lokowane w pamieci i przekazywane kolejnym cztonkom grupy.
Warto$¢ konkretnego memotypu w jakiej$ spotecznosci okresla suma ta-
kich ocen i warunkowanych przez te oceny komunikatéw.

Obserwowany w dzialaniu memotyp rozpoznawany bedzie jako po-
tencjalne Zrodto atrakcyjnych meméw wtedy, kiedy jego wtasciciel spraw-
nie i skutecznie rozwigzuje problemy. Uwaga a wraz z nig kanaty wpro-
wadzania informacji do $wiata 2. s3 wtedy otwarte dla takich memoéw.
Pojawia sie co$, co zwykle nazywamy autorytetem.

Problem w tym, ze kryteria wyboru moga by¢ bardzo rézne, nawet
u 0s6b funkcjonujacych w tym samym srodowisku. Tak rézne, jak prefe-
rencje zwigzane z charakterem aparatu percepcyjnego, stanem sieci neu-
ronowej, sitg i jakoscig koalicji neuronowych w percepcyjnych obszarach
kory mézgowej, stanem map retinotopowych i sktadem aktualnego me-
motypuso.

Pojawiajacy sie autorytet stanowi ogromne wsparcie dla memoéw po-
siadajgcej go osoby. Warto tutaj zwrdci¢ uwage, ze jego Zrodtem jest nie
tyle osoba nim obdarzona, ile suma ocen dokonanych przez innych czton-
kéw grupy. Ta za$ zalezy w znacznym stopniu od warunkéw $rodowiska
memetycznego, w ktdrym odbywa sie weryfikacja memetycznych prefe-
rencji kazdego z nich.

Jest to w znacznej mierze ocena nastawienia. Rodzaj memetycznego
filtru, subiektywnego, ztozonego zespotu oczekiwan. Autorytetu nie usta-
nawia memotyp, ktérego ma on by¢ atrybutem, ale te, dla ktérych ma go
stanowi¢. To wtasnie dlatego starania czynione specjalnie w celu uzyska-
nia i utrzymania autorytetu tak czesto nie daja oczekiwanych rezultatow.

Prawdziwy, wzglednie trwaty autorytet wymaga wiec doktadnego po-
znania. Musimy by¢ $wiadkami sytuacji, w ktérych memotyp sprawdza
sie w rozwigzywaniu waznych dla nas probleméw srodowiskowych. Jesli
tak wtasnie jest, warto$¢ subiektywna jego memdéw rosnie. Procesy bu-
dowania, dziatania i ograniczen zwigzanych z autorytetem doskonale wi-
da¢ w $rodowisku szkolnym.

Autentyczny autorytet nauczyciela zdarza sie nieczesto. Wymaga bo-
wiem réwnoczesnego wystapienia wielu warunkéw. Jednak jesli memo-
typ zostanie uznany za wiarygodny w waznym obszarze, wszystkie jego
sktadowe ulegajg bardzo silnemu wzmocnieniu. Wiarygodnos¢ memoty-
pu i atrakcyjno$¢ proponowanych przez niego rozwigzan wykracza dale-
ko poza granice kompetencji zwigzanych z przedmiotem, ktory wyktada.

Podobny mechanizm dotyczy rodzicow, wychowawcow i opiekundéw
oraz wszystkich oséb, ktore sa bezposrednio dostepne obserwacji, i kto-
rych memotypy podlegaja weryfikacji. Inaczej wyglada sytuacja, kiedy
»~widoczna” dla odbiorcy jest jedynie pewna cze$¢ memotypu.

30 A.D. MILNER, M.A. GOODALLE, Mozg wzrokowy w dziataniu, Warszawa 2008, PWN.

68



Zielony Mem: Zielone Memy

Bywa tak bardzo czesto w przypadkuy, kiedy otrzymujemy jedynie nie-
wielkie fragmenty oryginalnego przekazu memetycznego generowanego
przez oceniany memotyp. Doskonate mozliwosci daje tu istnienie nowo-
czesnych $rodkéw przekazu informacji. Media Zadza sie prawami eko-
nomii, ktére pozwalajg oszacowa¢ warto$¢ czasu, jaki poSwiecony moze
by¢ poszczegélnym osobom. Ich interesy wymuszajg skrétowos¢ przeka-
Zu, ograniczajac w ten sposéb mozliwosci percepcyjne potencjalnego od-
biorcy.

Z kolei nasze neolityczne, archaicznie wyposazone mézgi skupione sg
na detalu istabo znosza brak informacji. Nastepuje projekcja tego, co
udato sie odebra¢. Ocena tych memodw, ktére do nas docierajg, przenie-
siona zostaje na cato$¢ systemu memowego danej osoby.

Konsekwencje tego widzieliSmy juz wczes$niej przy innej okazji. Piekni
sg madrzy, a elokwentni - prawdomoéwni. Autorytety wytwarzane w ten
sposéb moga mie¢ jednak podobnie silne dziatanie jak te, ktére s3g efek-
tem pelnej weryfikacji. Chociaz mogg by¢ wynikiem btednej oceny, sita
meméw wspartych takim autorytetem bywa ogromna. Poniewaz to wta-
$nie media stanowig tutaj decydujacy o obrazie memotypu filtr, ich swia-
dome wykorzystanie jest cenne w takich obszarach, jak polityka, rozryw-
ka czy reklama.

Pojawit sie nawet oddzielny obszar aktywno$ci ekonomiczno-spotecz-
nej w postaci PR-u. Ludzie gotowi s3 stono zaptaci¢ za to, zeby ich me-
motyp, a wlasciwie udostepniana w mediach jego czes$¢, byt odbierany
jako wiarygodny. Mdzgi odbiorcow zrobig wtedy reszte, uzupetnia braku-
jace informacje tak, zeby memotyp jako cato$¢ byt rownie atrakcyjny.

Memotyp urojony — urojony ekspert

Taka sytuacja wywotuje ciekawe, cho¢ jednoczesnie niebezpieczne zjawi-
ska. Niepetna, wybidércza prezentacja memotypu powoduje pojawienie sie
»,memotypow urojonych”, swoistych, w znacznej cze$ci wytworzonych
przez umysty odbiorcéw wariacji na temat tego co dane. Zaleznie od pre-
ferencji odbiorcy, taki szczatkowy przekaz moze wywota¢ nieche¢ lub
przychylnos¢, ale w obu przypadkach reakcje niewiele beda miaty wspol-
nego z autentyczng jakos$cig ocenianego iweryfikowanego memotypu.
W skrajnym przypadku moze sie nawet pojawic¢ specyficzny ,urojony
autorytet”.

Do takiej wtadnie kategorii nalezg memotypy celebrytéow. Ich kompe-
tencje s3 najczesciej projekcjami oczekiwan. Interesujgca jest tatwosé,
z jaka przenosimy pozytywne oceny w zakresie skuteczno$ci takich cze-
$ciowo dostepnych memotypéw z jednej dziedziny w inne.

Odnoszacy sukcesy piosenkarze zapraszani sg do rozméw na tematy
bardzo odlegte od ich zainteresowan. Aktorzy traktowani sg jako mi-
strzowie intelektu, biolodzy molekularni glosza tezy na temat moralnej
natury cztowieka i tak dalej. Juz sama tatwos$¢, z jaka przyjmujemy ich
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zdania jako poprawne rozwigzania problemdéw, wydaje sie godna gteb-
szych badan.

Trudno powiedzie¢ jakie mechanizmy moga rzadzi¢ dystrybucja me-
mow wspieranych przez takie ,urojone memotypy eksperckie”. Ich wptyw
bywa jednak bardzo silny i zaskakujgco trwaty. Wydaje sie, ze trwalszy
nawet od wplywu skutecznych, pozytywnie weryfikowanych memoty-
pow. By¢ moze dzieje sie tak dlatego, ze trudno sobie wyobrazi¢ upadek
takiego ,urojonego autorytetu”. PoniewaZz jest w znacznym stopniu wy-
tworem memotypu odbiorcy, tylko silna zmiana wnim samym moze
powodowac zatamanie dotychczasowego ,urojenia”. Ostatecznie w znacz-
nym stopniu to on sam decyduje, ktéra cze$¢ memodw jest dostepna od-
biorcy. To wlasnie znienawidzeni przez celebrytéw paparazzi zajmuja sie
odstanianiem tej cze$ci memotypu, ktéra chcieliby ukry¢, co oczywiscie
ostabia taki urojony autorytet.

Sieci kanatéw wymiany memoéw w ztozonej tkance wspotczesnych spo-
leczenistw przerastajg mozliwosci percepcyjne sieci neuronowych ludz-
kich mo6zgoéw. Samo zapamietanie twarzy dziesieciu tysiecy osdb, ktére
tworza spoteczno$¢ matego miasteczka czy dzielnicy miasta, jest po pro-
stu niemozliwe. Nie méwiac juz o wzajemnych relacjach tych ludzi, kata-
logu opinii i pamieci zdarzen, jakimi trzeba dysponowac.

W tym przypadku znéw dobrym przyktadem moze by¢ szkota ina-
uczyciel. Konkretny nauczyciel jest wspieranym przez autentyczny auto-
rytet zrédtem meméw zwykle tylko dla niewielkiej czes$ci swoich uczniéw,
jednak w badaniach socjologéw pozycja spoteczna nauczyciela, wyrazana
poprzez sktonnos¢ do szukania autorytetow witasnie w tej grupie zawo-
dowej, jest ciagle wysoka.

W spotecznosciach, ktore znajg moc mechanizmdédw przekazu pozage-
netycznego, mistrz jest memotypem najsilniej weryfikowanym. Autory-
tet, jaki wynika z takiej weryfikacji, jest tam wspierany tradycjg, ktéra
rozumiec¢ nalezy jako zbiér memplekséw upraszczajacych procedury we-
ryfikacyjne. Nie powinno przy tym umyka¢ naszej uwadze, Ze i takie
trwate w danej kulturze mempleksy, jak ,idea mistrza” z cala jej oprawa,
zacierajg nieco faktyczna jako$¢ memotypu owego mistrza jako osoby. To
takze moze by¢, podobnie jak zabiegi PR-owcdw, rodzajem protezy bez-
posredniego doswiadczenia.

W dzisiejszej rzeczywisto$ci zatomizowana wiedza przekazywana
w szkole wymaga legionu ,mistrzéw”. Specjalizacja przedmiotowa w szko-
le jest konieczna, jednak jej konsekwencja jest to, ze nauczyciel/wycho-
wawca staje sie bytem zbiorowym. ,Nauczyciel” jest pewng idea, zbiorem
memoOw istniejgcym poza konkretng osobg i konkretnym memotypem.
Jednym stowem, taki zbiorowy ,nauczyciel - mistrz” to mempleks.

Wspomniane pierwotne spotecznos$ci chronity go osnowa mitu, a lu-
dzi, ktérzy go reprezentowali (cho¢ oczywiscie trudno uwierzy¢, Ze mem-
pleks tego typu moze by¢ w catosci reprezentowany w memotypie jakiej-
kolwiek osoby), otaczaty szacunkiem.
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Dzisiaj ogrom i ztozono$¢ kompetencji, ktére moga sie okaza¢ przy-
stosowawczo korzystne, przerasta w oczywisty spos6b mozliwosci poje-
dynczego cztowieka. W systemach oswiaty z koniecznosci takze kréluje
wiec specjalizacja. Odpowiedzialno$¢ za jako$¢ pozagenetycznego prze-
kazu rozktada sie obecnie pomiedzy specjalistami z poszczegdlnych,
mniej lub bardziej wyodrebnionych dziedzin.

Nauczyciel staje sie organizmem kolektywnym. Szacunek i sktonno$¢
do przypisywania atrybutéw autorytetu, jak pokazuja wyniki badan socjo-
logéw, dotyczy tego wtasnie bytu zbiorowego - mempleksu, a nie kon-
kretnej osoby. Znaczenie i autorytet zostaty rozpylone i unosza sie w spo-
lecznej przestrzeni jak dyskretny zapach, ktéry moze w najlepszym razie
poprawi¢ nieco samopoczucie. Nie stanowi jednak silnej podstawy mo-
tywacji dla odbiorcy przekazu.

Wracajac do memotypoéw celebryckich, prezentowane wybiérczo ze-
stawy memow dobiera sie w taki sposob, zeby poruszaty konkretne ob-
szary sieci neuronowej ito te, ktére moga wspiera¢ proces budowania
pozornie pelnego obrazu. Od celebryty nie wymaga sie zazwyczaj tego,
czemu musi sprosta¢ w peini widoczny memotyp pretendenta do miana
autorytetu. Wiedza, gust, odpowiednie zachowanie - wszystko to moze
by¢ protezowane dzieki selektywnej naturze mediow. Wiedze i doswiad-
czenie zastgpi¢ mozna cytowaniem zrddia, ktérym jest lub byt ogdlnie
ceniony memotyp (pisarz, filozof, naukowiec). Gust w zakresie stroju
i zachowanie poddawane sg kontroli innych memotypo6w, najczesciej tych
reprezentatywnych dla uznanych za najatrakcyjniejsze w tym zakresie
memplekséw. Nie pytamy przeciez o gust gwiazdy ekranu w zakresie jej
stroju, pytamy raczej o nazwisko stylisty.

Kazde medium memow, ktére jest wybidrcze dla pewnych ich katego-
rii, sprzyja tworzeniu podobnych projekcji. We wspétczesnym Swiecie
otaczaja nas takie wtasnie, ztozone ze strzepkéw oryginalnej informacji
wirtualne memotypy. Rozmowa przez telefon pozwala na percepcje cze-
$ci zaledwie komunikatéw kodowanych przez rozmdwece. Internetowy
komunikator zmusza nas do tworzenia memetycznego obrazu osoby, na
podstawie pojawiajgcych sie na ekranie ciggéw liter. Mimo to jesteSmy
gotowi powiedzie¢, Zze znamy osobe, ktora te ciggi generuje, i jesli robi to
umiejetnie, przypisac jej cechy realnego, pelnego memotypu. Ostatnio
okazato sie nawet, Ze udato sie stworzy¢ maszynowego, sztucznego roz-
mowce, ktérego ponad polowa badanych uznata za autentyczna osobe.
Tym samym, maszyna ta jako pierwsza przeszta stynny test Turinga, co
zdaniem wielu specjalistow otwiera droge do kreowania prawdziwie
sztucznych inteligencji.

Taka sytuacja rzutuje takze na stopien weryfikacji memoéw, ktére wcho-
dza w koalicje ksztattujgce nasze kompetencje. Nie mamy bezposrednie-
go dostepu do informacji, ktére pozwalajg nam na ocene kompetencji
memotypu - dawcy w dziataniu, a nasze sktonnos$ci do przyswajania plo-
tek czynig nas dodatkowo tatwym ,celem” dla takich memoéw. Codzienna
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prasa, szczegblnie w tej czesci, ktora dotyczy ,zycia gwiazd”, sktada sie
niemal w catosci z takich wiasnie memoéw - plotek.

Dynamiczny charakter memotypu, jego plastycznos$¢ i duza zmiennos$¢
w czasie ma jeszcze jedng konsekwencje. Ot6Z nawet autentyczny, silnie
utrwalony i wielokrotnie pozytywnie zweryfikowany autorytet nie jest
wieczny. Memotyp autorytetu takze podlega zmianom. Niektére z nich
moga nie miesci¢ sie w zakresie preferencji odbiorcy. Ciagta, biezaca we-
ryfikacja takze nie musi wypada¢ pomys$lnie, tym bardziej ze w naturalny
sposéb wymagania wobec autorytetu z czasem rosng. Wreszcie zmiana
wyposazenia memowego odbiorcy moze modyfikowac jego kompetencje
w zakresie oceny memotypu tak, ze wynik takiej oceny staje sie z czasem
negatywny.

W procesy ksztaltowania sie i dziatania autorytetu wpisana jest takze
mozliwos$¢ jego upadku, a poniewaz jego utrata, podobnie jak utrata kaz-
dej mozliwosci wpltywania na innych, jest trudna, memotyp autorytetu,
otrzymujgc zwrotng informacje o ostabieniu swojej sity oddziatywania,
reaguje czesto prébami wywierania nacisku.

Sktonnos$¢ do wywierania nacisku w celu wspierania okre$lonych mem-
plekséw lub nawet pojedynczych memoéw jest zresztg powszechna i nie
ogranicza sie bynajmniej do préb ratowania autorytetow.

Pula memowa

Memy obecne w poszczegdlnych memotypach powtarzaja sie najczesciej
takze winnych. Jedne z nich sg wyjatkowe irzadkie, inne powszechne
i sprawne w reprodukcji. Genetycy uzywaja pojecia puli genowej dla okre-
$lenia zbioru wszystkich jako$ciowych odmian genéw wystepujacych
w danej populacji. Chociaz analogie z genami maja w przypadku memoéw
granice, wydaje sie, ze mozna mowi¢ takze o swoistej puli memowe;j
w obszarze wyznaczajacym oddzialywanie danej subkultury. W obrebie
puli memowej mozna wyodrebni¢ takze jednostki mniejsze, podsystemy
zwigzane z réznymi aspektami rzeczywisto$ci. Nazywamy je tutaj mem-
pleksami. Mempleks moze by¢ zbiorem funkcjonalnie powiazanych i wza-
jemnie od siebie zaleznych memédw, dajacych w efekcie okreslone kom-
petencje i postawy u ludzi, ktorzy przyswoili jego sktadowe. Im bardziej
zwarty i wewnetrznie spdjny bedzie mempleks, tym wieksze szanse jego
przeniesienia. Jak pamietamy, nie jest mozliwa jego bezposrednia repro-
dukcja, mozemy jednak kreowaé warunki przyswajania poszczego6lnych
tworzacych go memow.

Nauczyciel/wychowawca nie tyle proponuje rozwigzania réznych pro-
bleméw, ile stanowi zbior takich rozwigzan. Pozytywna weryfikacja
uwiarygodnia go w oczach wychowanka. Wbrew oczekiwaniom samych
nauczycieli ich sprawno$¢ werbalna, odwaga cywilna, postawa w sytu-
acjach konfliktowych ma ogromny wplyw na wiarygodnos$¢ takze tej
czesci przekazu, ktéra zwigzana jest z wyktadanym przedmiotem. Tre$ci
przekazywane przez posiadacza wysoko ocenianego memotypu staja sie
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wiarygodne i to wtasnie wzmocnienie okreslamy jako autorytet. Dbatos¢
o wiarygodno$¢ memotypu nauczyciela/wychowawcy powinna by¢ cze-
$cig jego kompetencji i czescig szeroko rozumianego programu wspot-
czesnej szkoty.

Postulowana czasem koncentracja na wycinku memotypu i wybidrcze
doskonalenie zwigzanych z nim kompetencji prowokuje zjawiska odwrot-
ne do zamierzonych. Szkota traci w ten sposéb to, co jest w niej najcen-
niejsze - mozliwo$¢ bezposredniego kontaktu, tworzenia unikalnej sieci
wzajemnych relacji pomiedzy nauczycielem, jako Zrédiem kulturowego
przekazu, a uczniem - jego potencjalnym odbiorca. I odwrotnie, bo warto
pamietaé, ze memy, inaczej niz geny, moga by¢ sprawnie przekazywane
w kazdym kierunku. Dla nauczyciela jego uczen takze jest potencjalnym
zZrédtem memow. Wzajemna wymiana jest tutaj stanem naturalnym.

To ta wtasnie cecha szkoty pozwala jej wcigz z powodzeniem konku-
rowac z innymi sposobami przekazu, takimi jak telewizja, Internet, pro-
gramy edukacyjne i gry komputerowe. Ich tworcy pozostajag w mniejszym
lub wiekszym stopniu anonimowi. Prezentowane tam ,memotypy” nigdy
nie sa w pelni czytelne i chociaz czasem, uzupetniane wyobrazeniami od-
biorcéw, zaspokajajg ich potrzeby, pozostaja tylko billboardami ustawio-
nymi przy drodze. Autorytet wynikajacy z pozytywnie zweryfikowanego
memotypu pozwala na sprawne przekazywanie memoéw, za$ $wiadomos¢
znaczenia cech srodowiska, w ktéorym odbywa sie ich selekcja, daje szan-
se na budowanie szkoty ksztattujgcej okreslone kompetencje. Nauczyciel
jest wiec jednoczes$nie zrédtem memoéw oraz kreatorem $rodowiska ich
doboru. To ta wlasnie podwoéjna rola daje jemu oraz szkole wyjatkowe
mozliwosci.

[ znowu musimy wroci¢ do okreslenia ,szkota”, bo instytucja, ktéra naj-
czesciej mamy na mysli wypowiadajac to stowo, nie zawsze docenia owa
wyjatkowos¢. Podejmowane w jej ramach dziatania sg czesto podporzad-
kowane lokalnym interesom. Na szczeScie szKota, o jakiej tu méwimy, nie
konczy sie jednak na instytucji, a proces edukacji nie jest tej instytucji
wtasnoscia.

Transfer miedzyprzedmiotowy

Intuicja podpowiada nam, ze powinien istnie¢ mechanizm niemal auto-
matycznego przenoszenia memow i ich funkcjonalnych zbioréw z jedne-
go obszaru aktywnos$ci na inne. PodSwiadomie oczekujemy, Ze kompeten-
cje zdobyte w okreslonych warunkach beda wykorzystywane w innych.
Oczekiwania takie sa najlepiej widoczne wtedy, kiedy rzeczywistos¢ we-
ryfikuje negatywnie nasze intuicje. Umiejetnos$ci zdobyte z trudem na za-
jeciach matematyki nie zawsze sa sprawnie wykorzystywane na lekcjach
fizyki lub chemii. Dzieje sie tak nawet wtedy, kiedy lekcje dotycza tego
samego wycinka rzeczywisto$ci albo wymagaja identycznych umiejetno-
$ci. Niepowodzenia w tym zakresie sg najczeSciej przypisywane brakom
spojnosci programoéw szkolnych, specyficznemu jezykowi poszczegolnych
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dyscyplin lub po prostu brakom odpowiednich kwalifikacji nauczycieli.
Jednak i tym razem, podobnie jak w przypadku twierdzen o fundamental-
nym znaczeniu Srodowiska rodzinnego, intuicja znowu nas zawodzi. Nie
istnieje mechanizm automatycznego przenoszenia kompetencji pomiedzy
réznymi subSrodowiskami. Klasyczne badania CAROLYN ROVEE-COLLIER
wykazaty, Ze juz noworodki nie przenosza umiejetnosci nabytych w jed-
nym $rodowisku w inne. Wola raczej poszuka¢ regut ponownie, niz ryzy-
kowa¢, stosujac stare, niekoniecznie wta$ciwe w nowych warunkach oto-
czenia™,

Sprzyjajace warto$ciowym dla nas memom warunki wynikajg czesto
z ich pozycji w okreslonym zespole, ktéry nadaje im kontekst. Jezeli ma-
my wspiera¢ memy z jakiego$ powodu dla nas wazne (na przyktad te
zwigzane z postawami przychylnymi dla Srodowiska naturalnego), musimy
wzmacniac ich zestawy a nie izolowane sktadniki, w przeciwnym razie
brniemy w encyklopedyzm i nie zauwazamy réznicy pomiedzy informacjg
ajej uzyteczng funkcja, jaka jest wiedza. Wybér wzmacnianej w szkole
informacji odbywa sie zawsze wedtug jakiego$ klucza. Jego przyjecie to
pierwszy poziom nauczycielskiej odpowiedzialno$ci. Nauczyciel/wycho-
wawca jest bowiem wtasnie tym kims, kogo uczen trzyma za reke w czasie
btadzenia po alejkach memetycznego bazaru. Problem w tym, Ze nawet
jesli zatozymy nieomylno$¢ wychowawcy w ocenie przysziego znaczenia
poszczegdlnych memow, to nie da sie ich tak po prostu wskaza¢. Nie jest
to towar do bezposredniego zakupu.

Po pierwsze, poza nielicznymi wypadkami pomiaru, opisu pojedyncze-
go faktu, a moze nawet wtedy uchwytna cato$¢ w postaci definicji, algo-
rytmu lub teorii nie jest pojedynczym memem, ale ich zbiorem (memplek-
sem). Po drugie, przyjecie lub odrzucenie takiego zbioru jest w znacznym
stopniu zalezne od zbioru memoéw juz obecnych w memosystemie, a nawet
od kolejnosci, w jakiej sie tam znalazty. Po trzecie, przeszkoda lub wspar-
ciem dla replikatorow kulturowych sg uwarunkowania pozostatych po-
pperowskich $§wiatow, takie jak: nastawienia, uprzedzenia, styl poznawczy
(Swiat 2.), genetyczna sktadowa zdolnosci poznawczych czy uzdolnien
(Swiat 1.). Memetycznego bagazu nie da sie takze przenie$¢ w catosci
z jednej sieci neuronalnej do drugiej. Ksztattowanie ucznia na wzoér na-
uczyciela jest niemozliwe w takim samym stopniu, w jakim jako$¢ jego
memetycznego wyposazenia wynika z osobistej historii.

Srodowisko szKkolne jest rownie podatne na dziatania meméw, jak kaz-
de inne $rodowisko spoteczne. Mozna wykorzysta¢ ten fakt i poszukac
memetycznych no$nikéw, do ktérych ,przykleimy” te sktadowe przekazu,
ktére uznamy za szczegd6lnie cenne. Mozna sobie sprobowaé¢ wyobrazic¢
modyfikacje zawartych w programach replikatoréw w taki sposéb, zeby
byty bardziej ,lepkie”, pod warunkiem oczywisScie, Ze wcze$niej rozpo-

*1 C. RovEE-COLLIER, The Development of Infant Memory, “Current Directions in Psychologi-
cal Science” 1999, 8(3), s. 80-85.
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znamy zestawy ,twardych” wektoréw?’. Wydaje sie, ze programy szkolne
mogtyby wiele zyska¢ na wyodrebnieniu poszczegdlnych kategorii me-
mow w obszarach nauczania przedmiotowego, uporzadkowaniu ich i do-
stosowaniu strategii i metod nauczania do ich charakteru. Warto przy
tym pamieta¢, ze stopien ,lepkos$ci” memu, ktéry chcemy wesprzeé, nie
zalezy od naszych staran, ale od zasad panujacych wewnatrz grupy
uczniow, takich jak ogdélna przyjeta w niej hierarchia wartosci.

Statystyka wychowania

Kazdy nauczyciel/wychowawca musi przyja¢ ograniczenia wynikajace ze
stopnia wptywu, jaki moze wywiera¢. Nauczanie i wychowanie, a takze
szerzej proces socjalizacji, jest w naszym ujeciu procesem statystycznym.
Efekt ostateczny nie moze by¢ poddany jakiej$ znaczacej kontroli inaczej,
niz poprzez zmiane warunkéw $rodowiska memetycznego, w ktérym od-
bywa sie wychowanie. Procesy te maja charakter losowy w tym sensie, ze
nie mamy szansy na wyznaczenie jakiego$ z géry okre$lonego ,Srodowi-
ska nadrzednego”, ktére miatoby zawsze kluczowe znaczenie, i ktére pod-
dane odpowiedniej kontroli prowadzitoby bez wyjatkéw do osiggniecia
okreslonych efektéw w wychowaniu i nauczaniu. Nie oznacza to oczywi-
$cie przyjecia pogladu o catkowitej przypadkowosci wychowania. Powinno
raczej sktania¢ do refleksji nad odpowiedzialnos$cig wszystkich cztonkéw
spotecznos$ci. Moze sie bowiem okaza¢, ze dla konkretnych mtodych ludzi
kluczowe w ich rozwoju moga by¢ obszary, ktérych znaczenia nie doce-
niamy lub wrecz nie bierzemy ich pod uwage.

Odpowiedzialno$¢ konkretnych oséb, z ktérymi styka sie mtody czto-
wiek, nie rozktada sie bowiem wedtug jakiego$ z géry ustalonego wzoru,
a miejsca, jakie zajmujemy w tym procesie, nie da sie precyzyjnie wyzna-
czy¢.

Wedtug JuDITH RICH HARRIS gtéwnym Srodowiskiem, w ktéorym odby-
wa sie socjalizacja, jest grupa réwieénicza®, a poniewaz szkota tworzy ta-
kie wtasnie grupy, jej odpowiedzialno$¢ moze by¢ szczeg6lnie duza. Praw-
dopodobnie tutaj wiasnie aktualne reguty gry maja najwiekszy wptyw na
warto$¢ poszczegdlnych memoéw. Tutaj takze ksztattowane sa funkcjonal-
ne zbiory meméw widoczne jako kompetencje.

Osobnym problemem jest cel, ktory sobie stawiamy. Z punktu widze-
nia, jaki tutaj przyjmujemy, celem wychowania nie jest jaki$ finalny, raz
na zawsze utrwalony memotyp. W zmiennej, memetycznej rzeczywisto-
$ci takie ,ukoniczone” memotypy nie istnieja.

Jak zauwaza HARRIS w cytowanej wcze$niej ksigzce, mamy wrodzone
tendencje do statycznego postrzegania zjawisk, ludzi i ich zachowan. Na-
sze mozgi tworzg subiektywne obrazy osdb, a ich postawy i zachowania

2 W epidemiologii mianem wektora okresla sie organizm, ktéry jest odpowiedzialny za
przenoszenie patogenéw. Komar jest wiec wektorem zarodzca malarii, a kleszcze - bak-
terii boreliozy.

*3].RicH HARRIS, Geny czy wychowanie? Co wyrosnie... (jw.).
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w danej sytuacji przewidujemy na podstawie takich wtasnie subiektyw-
nych i statycznych obrazéw. Opisane zjawisko do psychologii spotecznej
wprowadzit w 1977 roku kanadyjski psycholog DAVID LEE ROSS, nazywa-
jac je podstawowym btedem atrybucji*’. Podstawowy blad atrybucji daje
w efekcie wrazenie stalej, niezmiennej osobowosci (my powiedzielibySmy
statego i niezmiennego memotypu) poszczegdlnych ludzi.

Nie jest to, jak sie wydaje, kwestia uczciwosci lub jej braku, raczej efekt
plastycznos$ci przystosowawczej ludzkiego zachowania. Konkretny czto-
wiek moze oczywi$cie zgodnie ze swojg wolg utrwala¢ pewne, dla niego
wazne sposoby zachowania. Jednak to, jakie dziatanie ostatecznie podej-
mie, bedzie lokalnym w danej sytuacji podjetym kompromisem.

Okazuje sie, ze nawet szczerze i Swiadomie deklarowane postawy nie
zawsze odpowiadaja pdZniejszym sktonnos$ciom w dziataniu. I nie dotyczy
to jedynie dorostych. Dzieci przedszkolne przyktadowo czesto deklarujg
uczciwo$¢ i prawdomoéwnosé, co nie przeszkadza im po kilku minutach
ktamac i oszukiwa¢ w czasie gier izabaw. Podobnie wyglada zderzenie
niektorych wypowiedzi studentéw i uczniéw krajow anglosaskich z fak-
tycznymi wynikami ankiet na temat $ciggania w szkole i plagiatow prac
zaliczeniowych. Niestety, dotyczy to takze deklaracji i zachowan proeko-
logicznych, co ma, w $wietle tego o czym mdéwiliSmy wczes$niej, fatalne
konsekwencje, szczegdlnie jesli dotyczy osob zaangazowanych w edukacje
ekologiczng. Memotypy takich os6b, weryfikowane negatywnie w obsza-
rze zachowan zwigzanych z ochrong srodowiska naturalnego, narazaja
bowiem na utrate wiarygodnoSci caly ekomempleks, dla ktérego dekla-
rujg wsparcie.

Zwigzane z zachowaniami proekologicznymi ,zielone memy” sg na to
szczegdllnie wrazliwe, poniewaz ich bezposrednia i chwilowa wartos¢ przy-
stosowawcza jest niewielka. Ekomempleks odwotuje sie do szerokiego
kontekstu, a jego poszczegodlne sktadniki sg wspierane tylko wtedy, kiedy
taki kontekst zaistnieje dostatecznie wyraznie, zeby by¢ cze$cig warun-
kéw pozytywnej weryfikacji.

Do takiego dtugofalowego kontekstu nalezg takze zachowania oséb sze-
rzacych ,zielone memy”. Jesli robig one co$ przeciwnego do tego co gtoszg,
stajg sie niewiarygodne jako dziatajgce w sSrodowisku memotypy. Nieste-
ty obnizajg w ten spos6b znacznie warto$¢ ekomempleksu.

Nauczyciel, ktoéry w czasie lekcji z zapatem opowiada o wptywie trans-
portu kotowego na stan powietrza, a po lekcjach wsiada do ogromnego
auta o wysokim spalaniu, budzi u ucznia rozczarowanie tym wieksze, im
wieksza wzbudzat wiarygodnos$¢é. W efekcie ,zielone memy” tracg na zna-
czeniu, a ekomempleks jako catosé moze by¢ postrzegany jako zbior de-
klaracji bez pokrycia w rzeczywistym dziataniu.

*# L.D. Ross, L. Ross, The intuitive psychologist and his shortcomings: Distortions in the at-
tribution process, in L. BERKOwWITZ (ed.), Advances in experimental social psychology, Vol.
10, New York 1977, Academic Press.
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Precyzyjna i w petni odpowiedzialna , memetyka edukacyjna” rozwia-
zujaca problemy przekazu waznych, z programowego punktu widzenia,
informacji, to oczywiscie utopia. Jednak, cho¢ niewiele jeszcze wiadomo
na temat zasad rzadzacych $wiatem memdw, moze ona pozwoli¢ do-
strzec nieznane i niewidoczne z innej perspektywy rozwigzania.

Ekoedukacja memetyczna

Jeden z mempleksoéw jest szczeg6lnie wazny z naszej perspektywy. Zawie-
ra on bowiem memy zwigzane z szeroko rozumianymi zachowaniami pro-
ekologicznymi. Jest to znajomos$¢ faktéw, zwigzkéw irelacji pomiedzy
nimi, kontekstu ekonomicznego, politycznego i historycznego, wreszcie s3
to normy etyczne i hierarchie waznosci. Nauczyciel/wychowawca, ksztat-
cony jako specjalista w zakresie technik przekazywania wiedzy, koncen-
truje sie najczesciej na wlasnym, nauczycielskim rzemiosle oraz psycho-
logicznych i pedagogicznych uwarunkowaniach przyswajania wiedzy przez
ucznia. Zwraca w ten spos6b uwage na dwa pierwsze pietra procesu ewo-
lucji przekazywanych przez siebie memoéw. Rzemiosto rozumiane jako
wiedza oraz umiejetno$ci nauczyciela sg objawem dbatosci o jako$¢ po-
wielania memu. Znajomo$¢ psychologii rozwojowej, lokalnych, szkolnych
uwarunkowan procesu nauczania i uczenia sie oraz kontekstéw ksztat-
cenia to poziom drugi, wyjasniajacy przyczyny zmiennosci tego, co poja-
wia sie w gtowach poszczegoélnych ucznidw. Rzecz w tym, ze zjawisko
ksztattowania sie sktadowych memotypu ma jeszcze jeden decydujacy
etap - weryfikacji przyswojonych memoéw. Ten etap najczeSciej umyka
naszej uwadze.

Mempleks odpowiedzialny za wystepowanie postaw proekologicznych
(ekomempleks) nie jest tutaj wyjatkiem. Zapewne potrafimy okresli¢ jego
sktadowe, cho¢ pewne jest tez i to, Ze poszczeg6lni zaangazowani w edu-
kacje ekologiczna ludzie widza go jako cato$¢ w nieco odmienny sposéb.
Ekomempleks rozpowszechniony w puli memowej spoteczno$ci mégtby
zapewni¢ ekologiczne bezpieczenstwo pod warunkiem, Ze zostanie, jako
sktadowa konkretnych memotypow, pozytywnie zweryfikowany. Musimy
jednak przy tym pamieta¢, ze mempleks, podobnie jak osobniczy memo-
typ, podlega ciggtym zmianom. Jest ukladem otwartym. Cechuje go dy-
namiczna rownowaga podobna do tej, ktéra utrzymuje stabilno$¢ syste-
mow ozywionych. Wymaga wiec ciggtych naktadéw dla utrzymania swojej
sity oddziatywania.

Zmiany w przestrzeni memetycznej, podobnie jak wymagajace znacz-
nie wiecej czasu zmiany w puli genowej populacji, sg podporzadkowane
wymaganiom $rodowiska. Te ceche memosystemu najtatwiej opisac jezy-
kiem zaproponowanym w latach siedemdziesigtych przez ERVINA LASZLO
w ksigzce ,Systemowy obraz $wiata”. Kazdy system jest czym$ znacznie
wiecej niz sumg swoich czesci. Posiada cechy, ktore wynikaja z jego cha-
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rakteru jako catoéci i nie sg prosta wypadkowa cech sktadowych®. Kultu-
ra na kazdym poziomie jej organizacji, na jakim mozemy ja obserwowac,
jest takim wtasnie systemem. Dotyczy to takze poszczegdlnych memplek-
sow. Ich stabilno$¢ obserwowana w jakims okreslonym odcinku czasu nie
jest absolutna, a ich stan nie moze by¢ bezpiecznie ekstrapolowany w przy-
sztosci. Spéjnos¢ memplekséw zapewniajg sity by¢ moze pokrewne tym,
jakie ILYA PRIGOGINE odkryt w $wiecie chemii dla uktadéw w stanach da-
lekich od réwnowagi®®. Catkowita réwnowaga oznacza $mier¢. Zycie,
przynajmniej to ktére znamy, to ciggla zmiana, ktéra uniemozliwia osia-
ganie tego stanu.

Kazda reakcja chemiczna, kazdy proces jest tu odpowiedzia na zmia-
ne, ktora nastgpita w poprzednim ogniwie taficucha przemian. Kolejne
reakcje daza do stanu réwnowagi, ale jej nie osiagaja, poniewaz kolejne
procesy usuwaja produkty, ktore staja sie ich substratami. Takie zaburze-
nia stanéw réwnowagi tworza cykle, ktére mozemy obserwowac na wie-
lu poziomach hierarchii systeméw zywych. Obserwujemy je na poziomie
biochemii komoérek w postaci ztozonych cykli metabolicznych, ale takze
w skali catej planety jako biogeochemiczne cykle krazenia materii.

W obrebie pojedynczych organizméw réwnowaga ostatecznie musi za-
panowac. Taki stan to wtasnie Smier¢, ale w skali biosfery zycie unika jej
juz od 3,5 miliarda lat i nic nie wskazuje na to, zeby ten stan miat sie
wkrétce zmienic.

0 metabolizmie systeméw memetycznych wiemy dzi$ niewiele. Skoro
jednak wydaje sie, ze na poziomie makro procesem rozwoju memosfery
rzadza te same podstawowe zasady, ktore sg aktualne w Swiecie organi-
zmow zywych, to by¢ moze i w przypadku memplekséw i pojedynczych
memotypoéw mamy do czynienia z brakiem rownowagi. By¢ moze istotg
takze ich trwania jest zmiana, bezustanna ucieczka przed stanem réwno-
wagi. Jesli tak, to mempleks ekologiczny (ekomempleks) nie jest czyms,
co mozemy utrwali¢ raz na zawsze w kulturowej przestrzeni. Przeciwnie,
jest tworem in statu nascendi (w momencie tworzenia). By¢ moze przy-
czyng naszych (edukatoréw ekologicznych) frustracji i zniechecenia jest
wtlasnie wiara w docelowy charakter naszych staran. Rzecz w tym, ze
w przestrzeni ludzkich kultur, podobnie jak w przystosowawczej prze-
strzeni ewoluujgcych organizmoéw, gra toczy sie o skutecznosé, a nie o do-
skonatosé¢.

Ekolodzy i ewolucjonis$ci doskonale wiedza, Zze dziatajacy w srodowi-
sku i wygrywajacy zinnymi fenotyp, rzadko bywa doskonaty w jakims
obiektywnym sensie. Memotypy, ktore zawierajg sktadowe ekomemplek-
su, zawierajg takze sktadniki innych memplekséw, czasem takze te, kto-
rych obecno$¢ jest sprzeczna zkompetencjami zwigzanymi z ochrong
$rodowiska. Mozna sobie wyobrazi¢, ze zestawy (koalicje) aktywnych
w danej chwili meméw sg na biezgco dobierane, w zaleznosci od aktual-

% E. LASZLO, Systemowy obraz swiata, Warszawa 1978, PIW.
%6 1. PRIGOGINE, L. STENGERS, Z chaosu ku porzgdkowi, Warszawa 1990, PIW.

78



Zielony Mem: Zielone Memy

nych wymagan stawianych przez srodowisko. Taki obraz jest po cze$ci
komplementarny do tego, jaki wytania sie z najnowszych badan neuro-
biologii, ktéra nasze modele zewnetrznego $wiata widzi jako usredniony
efekt aktywnosci w rézny sposéb pobudzanych koalicji neuronéw osrod-
kowego uktadu nerwowego. Im cze$ciej dany mem okaze sie przydatny,
tym wieksze jest prawdopodobienstwo jego utrwalenia w poszczegélnych
memotypach.

Opis, ktory proponujemy, przypomina wiec opis ekosystemu. Krajo-
brazy ludzkiej mysli zasiedlaja stworzenia powotane do istnienia dzieki
tej samej sile, ktéra powotata cate bogactwo form §wiata organizmoéw zy-
wych. Ich istota i nieporéwnywalnie wieksze tempo ewolucji czyni je
jeszcze bardziej kruchymi i ulotnymi. Memetyka moze gra¢ tutaj role, ja-
ka ekologia odgrywa w opisie ekosystemdw, a jej wnioski moga by¢ row-
nie istotne.

Memetyczna ,,sita razenia”

Wydaje sie oczywiste, ze ,sita razenia memetycznego””’ bedzie odwrotnie
proporcjonalna do ztozono$ci memosystemu, w ktérym dziatamy. Duze
medialne akcje skierowane do statystycznego odbiorcy liczonego w milio-
nach s3 takze, z konieczno$ci zwigzanej z ogromnym naktadem $rodkow,
zazwyczaj krotkotrwate. Nie ma tutaj miejsca na jakgkolwiek planowa
weryfikacje. W takich akcjach najlepiej sprawdzaja sie memy ,lepkie”,
zdolne do wpasowywania sie w wiekszo$¢ memotypdéw. Takie memy moz-
na za RICHARDEM BRODIEM nazwa¢é ,wirusami umystu”®,

Infekcje majg jednak to do siebie, ze w atakowanych systemach wywo-
tujg reakcje obronne, ktére wypierajg memetyczne patogeny analogicz-
nie do uktadéw odporno$ciowych zwalczajacych antygeny.

Dla przyktadu warto spojrze¢ na skuteczno$¢ kampanii medialnych,
majgcych poprawi¢ bezpieczenstwo na naszych drogach. Cho¢ sprawa
jest bardzo powazna i wydawac by sie mogto, ze odwotujemy sie do za-
gadnien o fundamentalnym znaczeniu dla kazdego uzytkownika samo-
chodu, nie udato sie jak dotad znalez¢ klucza pozwalajgcego na wsparcie
memo&w zwigzanych z kompetencjami kierowcow w zakresie bezpiecznej
jazdy. Cho¢ kazdy z nas jest potencjalnie odpowiedzialny za wypadki dro-
gowe, wolimy wcigz méwic o stanie drég, niepotrzebnych ograniczeniach,
absurdalnych przepisach czy obiektywnych przeszkodach. Z jakiego$ po-
wodu nic nie moze, jak dotad, konkurowa¢ z memami sktaniajgcymi do
brawury, ryzyka, poszukiwania na drogach wrazen iadrenaliny, ktére
radza sobie $wietnie, czesto nierozsadnie wspierane treSciami reklam,
filméw i wypowiedziami celebrytéow. I tak infekcja memami ,zdrowego

%’ Pojecie to rozumiemy tutaj jako stopieni, w jakim konkretne dziatanie utatwia rozprze-
strzenianie sie memoéw, ktére ma wspieraé; memetyczng przestrzen, ktéra obejmuje
wspierany przez nig mempleks.
*8 R. BRODIE, Wirus umystu (jw.).
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rozsadku na drodze” omija spora cze$¢ z nas, a efekty zna kazdy, kto musi
spedzac troche czasu za kierownica.

»Wirusy umystu” to jednak zaledwie jedna z kategorii meméw, ktére
moga wywotywac ,reakcje odpornosciowe” memotypoéw. Informacja po-
wtarzana wielokrotnie znieczula i to bez wzgledu na to, jak bedzie istot-
na. Wie o tym doskonale kazdy nauczyciel. Wielokrotnie powtarzane for-
mutki moga co prawda mechanicznie utkngé¢ w pamieci, ich znajomos$¢
nie ma jednak najcze$ciej wiele wspolnego z kompetencjami w obszarze,
ktérego dotycza. Cate mempleksy o ztozonej strukturze i waznym przy-
stosowawczo charakterze moga pozosta¢ w taki sposéb martwe, aich
niefunkcjonalne sktadniki jedynie zapeiniajg pamiec.

Odlegta perspektywa, ktorg uzyskujemy w duzych medialnych akcjach,
utrudnia zadanie, jakim jest autentyczna weryfikacja meméw w dziataniu.
Dlatego najbardziej efektywna edukacje ekologiczng (dotyczy to zreszta
kazdego rodzaju nauczania) prowadzi¢ mozna poprzez wprowadzanie
sktadowych ekomempleksu w otoczeniu memoéw, zwigzanych z bezpo-
$rednim fizycznym i spotecznym srodowiskiem ucznia.

Przyrodniczo cenne obszary godne ochrony i poznania, ktérych do-
datkowym atutem jest to, Ze sg najczesciej ,na wyciggniecie reki”, stano-
wig doskonate medium dla meméw ekomempleksu. Znacznie wydajniej-
sze niz najdoskonalsze nawet filmy przyrodnicze, méwiace o zjawiskach
aktualnych w odlegtych obszarach Ziemi.

Przyswajajac powszechne w mediach informacje o topniejacych lo-
dowcach, zanieczyszczeniu powietrza, katastrofach ekologicznych, nawet
tak gigantycznych jak ta w Zatoce Meksykanskiej w roku 2010, mamy
wcigz ztudne poczucie bezpieczenstwa. Wynika ono z tego, ze meméw
niesionych przez te przekazy nie mozna zazwyczaj na biezaco weryfiko-
wac inaczej, niz poprzez przyswajanie innych memow, rowniez obecnych
w mediach. Poniewaz brak jest biezacego wptywu tych zjawisk na bezpo-
$rednie otoczenie, weryfikacja taka jest niewiarygodna, a memy nie two-
rza oczekiwanych kompetencji.

W taki sposéb powstaje swego rodzaju memetyczna ,,odpornos¢”, o kto-
rej wczesniej pisaliSmy. Ekomempleks w takiej zewnetrznej postaci moze
istniec¢ jedynie jako zbiér potencjalnie funkcjonalny. USwiadamiamy sobie
obecnos$¢ jego sktadowych, potrafimy je zlokalizowaé, przywota¢ i wia-
czy¢ w tok rozumowania. Moze uda nam sie nawet dzieki nim stworzy¢
ciekawy artykut do gazetowej kolumny poswieconej ochronie Srodowiska.
Ich przydatno$¢ w takiej postaci nie tworzy jednak kompetencji zwigza-
nych z ochrong srodowiska, cho¢ moze tworzy¢ inne, na przyktad zwia-
zane Z naszym sposobem na zycie jako takie.

Wielu nauczycieli, treneréw i edukatoréw, z ktérymi miatem okazje
rozmawiac na ten temat, potwierdza zjawisko czeSciowej izolacji czto-
wieka od jego bezposredniego otoczenia. Karmieni strumieniem memow
zwigzanych z odlegtymi przestrzeniami, zaczynamy zy¢ i przemieszczac
sie w swego rodzaju tunelach t3czacych miejsca dla nas wazne, ktore
znamy i w ktérych funkcjonujemy na co dzien. Istnieje wiec tunel pomie-
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dzy domem a szkola, domem a pracg, pracg a ulubiong restauracja czy ki-
nem. Tunele pokonujemy pospiesznie i nieuwaznie, sa jedynie koniecz-
nym etapem podroézy, ktéry redukujemy maksymalnie w miare naszych
mozliwosci, na przyktad wciskajac pedat gazu w samochodzie, Zeby skré-
ci¢ czas podrozy. Funkcjonujemy w nich jedynie dlatego, Ze nie mamy in-
nego wyjscia. Sciany tych tuneli s3 nieprzejrzyste, a stopien tej nieprzej-
rzystosci utozsamiamy czesto z komfortem. Podréz powinna by¢ krotka.
Przyciemniamy szyby samochoddw, Zeby nie razito nas intensywne $wia-
tto, stosujemy zamkniete obiegi powietrza, Zeby miato optymalny zapach,
wilgotno$¢ i temperature. Zamykamy sie w $wiecie sztucznych dZzwiekéw,
odlegtych miejsc i nieprawdopodobnych zdarzen. Dzieje sie tak chociaz-
by wtedy, kiedy siedzimy w komfortowym autokarze, ogladajac wyswie-
tlany film albo inny, bardziej dla nas atrakcyjny, na ekranie wtasnej ko-
morki. A rzeczywisto$¢ bezszelestnie umyka za zastonkami szyb autokaru.

W efekcie realizacji wcigz mocno encyklopedycznych programéw na-
uczania, przecietny mtody mieszkaniec Europy Srodkowej wiecej wie na
temat zycia gepardow idelfindw niz borsuka lub rysia. Taka a nie inna
»geografia” jego wiedzy ma swoje przyczyny i, co oczywiste, konsekwen-
cje. Nieznajacy lokalnych odpowiednikéw negatywnych zjawisk, pokazy-
wanych mu na przyktadzie odlegtych geograficznie obszaréw, wtasciciel
memotypu nie weryfikuje zwigzanych z tym memoéw w swoim wiasnym
»tu iteraz”. W takim przypadku wartos¢, jaka chcemy uzyskac, czyli ze-
staw kompetencji zwigzanych z postawami proekologicznymi, jest mato
widoczny. Uczen idacy do szkoty moze mie¢ glebokie przekonanie o swo-
jej wysokiej Swiadomosci ekologicznej, moze posiada¢ wiedze na temat
powszechnych zagrozen srodowiska naturalnego, problematyki globalnej,
aspektu politycznego i ekonomicznego zagadnienia, i jednocze$nie nie do-
strzegac¢ otoczenia drogi, ktora idzie. Nie widzi ukwieconej taki widocznej
z okien klasy, chociaz ucieka wzrokiem w jej koloryt, kiedy tylko znuzy go
monotonia jakiejs lekcji. Zatrzymuje sie na moScie, zeby sledzi¢ ruch rzu-
conego w nurt patyka i jednocze$nie nie dostrzega rzeki wijacej sie dalej
wsrod drzew.

W swojej pracy wielokrotnie widziatem wyraz zaskoczenia i zachwytu
na twarzach mtodych ludzi, ktérym w ramach warsztatéw ekologicznych
pokazywali$my ciekawe przyrodniczo miejsca, lezace dostownie obok ich
wtasnych doméw.
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Grupa ludzi jako srodowisko naturalne memow

Jednym z probleméw najczesciej wskazywanych przez nauczycieli/wycho-
wawcow realizujacych zajecia z zakresu edukacji ekologicznej jest two-
rzenie i dziatanie grup zadaniowych. Dotyczy to zreszta w réwnym stop-
niu takze innych obszaréw nauczania.

Spoteczny charakter naszego gatunku powoduje, ze grupy, ktére two-
rzymy, maja zawsze podobne cechy, bez wzgledu na sposéb i cel, w jakim
powstaja. Badania wskazuja, Ze juz po kilku minutach przypadkowa gru-
pa ludzi zmuszona do wspdlnego dziatania, zaczyna tworzy¢ charaktery-
styczng strukture;sg. Pojawiaja sie wewnetrzne reguly, tworzy sie hierar-
chia, rozpoczyna sie przydzielanie zadan. Dynamika tych proceséw jest
bardzo zmienna i zalezna od wielu réznych czynnikéw, takich jak propor-
cje ptci, struktura wieku, status zajmowany wcze$niej w innych grupach.
Konicowy efekt, czyli dzialajaca sprawnie grupa, to wypadkowa czynni-
kéw wewnetrznych i warunkéw Srodowiska, w jakich dziata.

Reguty i hierarchie warto$ci wytaniane sg na ogdét wewnatrz grupy
i stanowia element jej tozsamosci. W takim wypadku nie mozna ich na-
rzucié, chyba ze stworzymy tej grupie $rodowisko, ktére bedzie stymu-
lowato powstanie okreslonych przez nas regut. Jesli zalezy nam na tym,
zeby podstawowym Kkryterium ustalania hierarchii byta sita fizyczna,
wiekszo$¢ zadan musi jg promowac.

Nawet pojedynczego cztowieka trudno przekona¢ do dziatan, ktore z je-
go punktu widzenia wydajg sie nonsensowne lub pozbawione wartosci.
Grupa jest pod tym wzgledem znacznie bardziej niezalezna. Powotujac
grupy zadaniowe (na przykitad w ramach projektéw edukacyjnych), two-
rzymy zbiorowy podmiot, z ktérego wewnetrznym srodowiskiem bedzie-
my musieli sie liczy¢. Im dtuzej istnieje grupa, tym bardziej bedzie samo-
dzielna. Powoduje to, Zze nawet drobne btedy popelnione na poczatku
moga mie¢ fundamentalne znaczenie. Problemy z ustalaniem regut we-
wnatrz grup zadaniowych i przyjeciem okreslonych rél powinni$my wi-
dzie¢ raczej jako norme, a procesom tym w prawdziwie przemys$lanym
projekcie trzeba pos$wieci¢ nieco czasu.

Wielu nauczycieli/wychowawcéw, szczegolnie tych rozpoczynajacych
dopiero kariere w zawodzie, sadzi, ze najlepszym sposobem wplywu na
grupe (na przyktad klasowa) jest bycie jej cze$cig. Wyobraznia podpowia-
da, ze takie zblizenie powinno by¢ bardzo skutecznym sposobem uzyskania
wtasciwej perspektywy i wywierania wptywu. Problem w tym, Ze jedy-
nym sposobem wywierania autentycznego wptywu wewnatrz grupy jest
przyjecie jej regut i zajecie, zgodnie z tymi regutami, pozycji lidera. Mato
jest prawdopodobne, Zeby mozna byto stale jg utrzymywac. Zawsze znaj-
dzie sie kompetencja, w ktdrej bedziemy stabsi niz nasi uczniowie, a sta-
tus nauczyciela, nienaturalny wewnatrz grupy, na pewno nie pomoze.

%9 C.K. OYSTER, Grupy, Poznan 2002, Wydawnictwo Zysk i S—ka.
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Wydajna praca w grupie sama w sobie jest jedng z kompetencji klu-
czowych dla dalszych loséw ucznia i jako taka jest warta uwagi. Jakie me-
my tworza fundamenty tej kompetencji? Jakie memy powinny zawiera¢
memotypy cztonkéw grupy, zeby wydajnie i sprawnie dziatata? Wiedza
na temat zasad tworzenia i dziatania grup, sposobéw wytaniania lidera
i rozdzielania zadan, to zapewne tylko niektdre z nich.

0 ile szkota jest modelem srodowiska spotecznego, bezpiecznym obsza-
rem testowania rozwiazan, o tyle grupa zadaniowa staje sie juz dla jego
uczestnika jak najbardziej konkretnym wyzwaniem. Mierzy sie on tutaj
doktadnie z takimi samymi problemami, jakie moze spotka¢ poza szkota
zaréwno teraz, jak i w swoim pdzniejszym dorostym zyciu. Grupa zada-
niowa jest bowiem wszechobecna w naszej spotecznej rzeczywistosci,
a kompetencje zwigzane zjej dzialaniem sg nie do przecenienia. Przy
wilasciwym poziomie motywacji funkcjonalne zespoty memow, ktére two-
rzg kompetencje w takiej grupie i sa pozytywnie weryfikowane w $rodo-
wisku szkoty, maja szanse by¢ rozpoznawane takze w innych kontekstach.
To takich wtasnie kompetencji oczekujemy jako efektu dziatan procesu
edukacyjnego.

Konsekwentne dziatania szkoty muszg polega¢ na dbaniu o obecnos¢
sktadowych wspieranego mempleksu w mozliwie wielu kontekstach.
Zwiekszy to znaczaco prawdopodobienstwo jego aktywnosci poza nia.

W przypadku ekomempleksu jest to tym bardziej konieczne, ze stano-
wigcy go zbior memoéw jest olbrzymi i dotyczy praktycznie kazdego aspek-
tu naszej egzystencji. Jesli wspieramy kampanie na rzecz ograniczenia
wykorzystania jednorazowych toreb plastikowych, to nagrody na koniec
roku szkolnego nie moga znajdowa¢ sie w takich wtasnie torbach, cho-
ciaz, by¢ moze, organizatorzy rozdania nagrod nie uczestniczg w realiza-
cji akurat tej czesci programu szkoty. Taka pozorna drobnostka powoduje
niespo6jnos$¢ oddziatywan i konkurencje pomiedzy sktadowymi réznych
memplekséw. Moze to by¢ powodem zaprzepaszczenia efektéw wielu sta-
ran, a przynajmniej ich ostabienia.

Wspierane memy musza by¢ stale obecne w Srodowisku szkoty. Warto
tez zadbac¢ o ich obecno$¢ poza nig, chociazby poprzez krétki artykut w lo-
kalnej gazecie. Wszystkie takie dziatania uwiarygodnia nie tylko memo-
typy prowadzacych dziatania nauczycieli, ale tez mempleks, ktory chce-
my wspierac.

Memordznorodnos¢

Ziemia jest jedyna znang nam planetg, na ktérej rozwija sie zycie. Osig-
gnieta przez nas zdolno$¢ rozumienia tego faktu powoduje, Ze uczymy sie
ceni¢ kazdy jego przejaw. Przynajmniej niektérzy z nas zrozumieli juz od-
powiedzialnos$¢, jaka niesie $wiadomo$¢ wiasnego pochodzenia i mecha-
nizmow, jakim zawdzieczamy istnienie.

Dla biologa bioréznorodno$¢ oznacza stan ekosystemu, w ktérym funk-
cjonuja liczne i zréznicowane populacje powigzane delikatng siecig wza-
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jemnych zaleznos$ci. Taka réznorodna sie¢ jest w stanie funkcjonowac
nawet wtedy, kiedy niektore jej elementy znikaja. Istnieje bowiem wiele
alternatywnych populacji o podobnych wymaganiach, ktére moga wypet-
ni¢ brakujace miejsce. Bior6znorodno$¢ boru jest wielokrotnie wieksza
od bior6znorodnosci pola uprawnego, na ktérym interes cztowieka wy-
musza totalng przewage jednego z gatunkéw. Réwnowaga balansuje tu
na ostrzu noza i utrzymuje sie tylko dzieki staraniom cztowieka.

Dla biologa bioréznorodno$¢ stanowi warto$¢ samg w sobie, warun-
kuje bowiem stabilnos¢ i plastycznos¢ ekosysteméw. Jej podtozem jest
oczywiscie réznorodno$¢ genetyczna. Zbidr gendw, a precyzyjniej zbior
ich jako$ciowych odmian nazywanych allelami, zawarty w genotypach
wszystkich osobnikéw danej populacji nazywamy jej pula genowa. Takze
na tym poziomie réznorodno$¢ zapewnia stabilno$¢ w obliczu zmieniaja-
cych sie warunkéw otoczenia. Kazdy osobnik o zdefiniowanym genotypie
zawiera unikalny zestaw alleli, ktore realizuja sie w danym $rodowisku
w postaci rownie wyjatkowego fenotypu. To wtasnie one widoczne s3 dla
doboru naturalnego, a poniewaz procesy powstawania genotypow maja
charakter przypadkowy, podobnie jak zmiany zachodzace w $rodowisku,
przetrwanie populacji moze zapewnic¢ jedynie jej zrédznicowanie gene-
tyczne. Jesli pojawi sie nowy, nietypowy problem Srodowiskowy, praw-
dopodobienstwo, ze przynajmniej niektére osobniki w populacji beda
mogty mu sprostaé, ro$nie wraz ze wzrostem réznorodnos$ci posiadanych
przez nie cech. To za$ jest funkcjg genetycznej r6znorodnosci.

Réznorodnos$¢ funkcjonujgcych w danym systemie memdw jest, naj-
czesciej przez analogie, warto$ciowana pozytywnie. Czujemy, Ze bogac-
two i réznorodno$¢ kulturowa stuzy ludzkosci i staramy sie je chroni¢. Na
tym wiasnie poczuciu zbudowaliSmy najsprawniejszy system, pozwala-
jacy funkcjonowa¢ ogromnym ludzkim spoteczno$ciom - demokracje.
Jego istotg jest bowiem nie tyle oczywista z praktycznego punktu widze-
nia sita wiekszosci, ile konsekwentna, cho¢ z koniecznos$ci umiarkowana
ochrona intereséw i praw mniejszoSci. Efektem jest zréznicowanie pogla-
doéw, oczekiwan, przekonan i twierdzen, zrdznicowanie ambicji i punktow
widzenia analogiczne do tego, ktére tak doceniajg biolodzy w $wiecie
genow. Czy jednak analogicznie korzystna? By¢ moze warto przemysle¢
to doktadniej, mimo intuicyjnie twierdzacej odpowiedzi, pojawiajacej sie
niemal odruchowo.

Posiadanego przez jednostke memotypu nie charakteryzuje staly sktad
(jak to sie dzieje w przypadku genotypu). Przeciwnie, memotyp zmienia
sie w czasie i w trakcie przyswajania kolejnych grup memoéw ulega czesto
bardzo gtebokiej przebudowie. Grupy meméw budujace ludzkie kompe-
tencje ulegaja zmianom pod wptywem kolejnych sktadnikéw, ktoére je uzu-
petniaja, albo przeciwnie, ulegaja destabilizacji i tracg znaczenie w zmie-
nionym $rodowisku. Dynamika zmian memotypu ma jednak swoje granice.
Chociaz mozliwosci ludzkich sieci neuronowych sg ogromne, to jednak
zmienno$¢ memotypu jest w praktyce ograniczona.
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Subsrodowiska spoteczne, takie jak szkota, dom czy grupa zadaniowa
w pracy, wymagaja lokalnego usztywnienia pewnych (nie zawsze tych sa-
mych) obszaréw memotypu tak, Zzeby mozliwe byto zajmowanie okreslo-
nych nisz istniejacych w systemie spotecznym. Zajecie takich nisz wyma-
ga okreslonego ,ksztattu” memotypu lub przynajmniej jego czesci tak,
zeby chroni¢ kluczowe dla nich kompetencje. Przyktadowo, kiedy wybie-
ramy okre$lony zawdd, usztywnione obszary memotypdw naszych mi-
strzéw przekazywane jako mempleks (czyli zesp6t zwigzanych ze soba
i uzupetiajacych sie meméw) tworza z czasem tradycje, a ich kluczowe
komponenty stajg sie ,twardymi” memami. Memotyp, cho¢ z natury swo-
jej plastyczny i zmienny, moze w takim przypadku silnie ,skostnie¢”, co
spowoduje trudno$ci w asymilacji memdéw, niezwigzanych z wymagania-
mi ,niszy” albo niezgodnych z ,tradycjg”. Mechanizmy obronne memoty-
pu okazujg sie czasem tak doskonate, Ze uniemozliwiaja przystosowaw-
cze modyfikacje. Zewnetrzna memordznorodnos¢ jest wtedy postrzegana
bardziej jako zagrozenie niz warto$¢.

Z oczywistych powoddw ograniczenie memoro6znorodnos$ci upraszcza
$rodowisko kulturowe i utatwia funkcjonowanie, zmniejszajac ilo$¢ nie-
zbednych meméw iztozonych znich kompetencji. Takie ograniczenie
zmniejsza jednak takze drastycznie ilo$¢ nisz, w ktérych owe kompeten-
cje moga by¢ wykorzystywane i powoduje znaczny wzrost konkurencji
memotypow, ktore do tych nisz aspiruja. Na szczeScie czesto dziatania ce-
lowo zmierzajace do takich ograniczen przynosza odwrotne skutki. Upo-
wszechnienie sie jezyka angielskiego, ktére mogto przynies¢ ograniczenie
réznorodnosci, przyspieszajac znikanie jezykdw etnicznych, otwiera jed-
noczes$nie Swiat na te memy pochodzace z réznych kultur, ktére sg prze-
noszone za posrednictwem tego wtasnie jezyka. Rozszerza to obszar,
z ktérego memy mogg by¢ asymilowane, i podnosi przystosowawczg war-
tos¢ kompetencji w zakresie znajomosci jezyka angielskiego, a wiec auto-
matycznie takze zwigzanych z tg kompetencja memow.

Stad wniosek, zZe ocena znaczenia memoroéznorodnosci zalezy od stop-
nia ,utrwalenia” memotypu dokonujgcego tej oceny. Nacisk na przekazy-
wanie meméw ,twardych”, autokracja, przekonanie o istnieniu jednego
poprawnego rozwigzania kazdego problemu, to mechanizmy prowadza-
ce do utrwalania ,ksztattéw” memotypow. Dla ich posiadaczy memoroz-
norodno$¢ jawi sie jako zaburzenie, szum utrudniajacy funkcjonowanie.
Wydaje sie niepotrzebnym balastem wydtuzajacym czas podejmowania
decyzji i generujgcym niepotrzebne dylematy. Rozwigzania nowe, nie-
zgodne z tradycjg, inne niz standardowe stajg sie z tego punktu widzenia
przyczyng marnotrawstwa czasu i energii. Tradycyjne, oparte na spraw-
dzonych i ,twardych” memach kompetencje gwarantujg sukces w statych,
okreslonych warunkach $rodowiska. Pojawia sie wiec tendencja wstrzy-
mywania zmian nawet wtedy, kiedy odbywa sie to kosztem memetyczne-
go potencjatu populacji. Problem w tym, Ze taki potencjat ujawnia sie
i moze podlega¢ pozytywnej weryfikacji tylko w srodowisku zmiennym
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i niestabilnym, takim, w ktérym ,twarde” memy nie gwarantujg juz au-
tomatycznie sukcesu.

Memoréznorodnos¢ jest gwarantem tego, Ze zmieniajaca sie szybko
rzeczywisto$¢ nie przyniesie probleméw, ktérych nie rozwiazemy, ponie-
waz zabraknie nam memetycznych ,klockéw” do budowania niezbed-
nych kompetencji. Jesli jg stracimy, pozostanie nam wiara w magiczng po-
tege dawno wygastych kultur, ktéra byta w rzeczywistosci zbiorem kom-
petencji utraconych wraz z memami, ktére je warunkowaty. Sktonnos¢ do
szukania alternatyw, kreatywno$¢, ciekawos¢ i otwarto$¢ same w sobie
s3 kompetencjami, ktérych warto$¢ jest rézna w ré6znych Srodowiskach.
Jak niemal kazde, kompetencje te mozna ksztattowa¢, wspierajagc wybior-
czo memy oraz zapewniajac warunki, w ktérych bedzie widoczna ich
przystosowawcza wartos$¢.

Plastyczno$¢ memotypu, jak i catego systemu kulturowego, ma jednak
granice, poza ktérymi pojawia sie utrata tozsamosci. Pelna swoboda
w sieganiu po nieograniczony zestaw memdw moze wigzac sie z cha-
osem iniemoca. Brak meméw ,twardych” oznacza wtedy odsrodkowa
destrukcje i rozpad. W takim systemie brak jest wspdélnego mianownika,
brak punktéw oparcia. Niebezpieczenistwa te czesto usprawiedliwiajg
dziatania, zmierzajgce do ograniczenia memordznorodnosci.
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ZAKONCZENIE

Szkota jest miejscem, w ktérym korzys$ci z wybidrczego traktowania me-
mow s3 szczegblnie widoczne. Nie moze ona funkcjonowac i spetniaé
swoich podstawowych zadan bez réznicowania ich pod wzgledem warto-
$ci. Najwazniejszym jest tutaj pytanie o kryteria, jakie przyjmuje, irole,
ktore szkota przypisuje nauczycielowi/wychowawcy. Kryteria doboru
wspieranych (ale takze $wiadomie ostabianych) memdéw musza by¢ podpo-
rzadkowane interesom pokolenia, ktére ma w przysztosci sprawnie funk-
cjonowa¢ w swoim Srodowisku, a nie interesom iklimatom panujgcym
aktualnie w $wiecie ludzi dorostych.

Fundamentalne znaczenie edukacji ekologicznej jest poza dyskusja.
Musimy rozpoznac¢ i wskaza¢ memy zwigzane z kompetencjami, ktére za-
pewniag przetrwanie naszym wnukom i catej biosferze. Trzeba okres$li¢
warunki, jakie im sprzyjaja, i sposoby tworzenia tych warunkéw w szkole
i poza nig. W swojej pracy nauczyciele/wychowawcy chcg wierzy¢, ze ist-
niejq takie memy i takie ich zbiory, ktére maja uniwersalny charakter. Na
ich wartos$ci opieraja oni przekonanie, ze wysitek wtozony w ksztattowanie
pewnych kompetencji ma wiekszy sens, niz oddanie sprawy przypadko-
wi. Je$li przy tym w szkole panuje pluralizm, a nie przekonanie o jedynie
stusznej postawie, buduje ona pokolenie ludzi na tyle memoréznorodne,
Ze przysztos$¢ go nie zaskoczy. Memorédznorodnosé nie zapewnia wszyst-
kim drogi do sukcesu, ale zapewnia jg niektérym. Wiekszosci zas$, cho¢
nie wszyscy trafig na oktadki poczytnych tygodnikéw, zapewni przetrwa-
nie. Podobnie jest w skali losow catego pokolenia. Kazde dziatanie pro-
ekologiczne i kazda inicjatywa ma sens, jes$li modyfikuje $rodowisko spo-
teczne w taki sposéb, Zeby weryfikowato ono pozytywnie memy zwigzane
z zachowaniami proekologicznymi.

89



Osoby pragngce $wiadomie wspiera¢ jaki$ wazny z ich punktu widze-
nia mempleks (takze te, zaangazowane w edukacje ekologiczng), powinny
zrozumie¢, Ze ich dzialania nie moga przekladaé sie na szybkie zmiany
w memosystemie, w ktéorym funkcjonujg. Kazde ich dziatanie jest jedynie
okazja do wspierania memow iich zespotéw. Oczekiwany efekt wymaga
konsekwencji i czasu.

Jesli chcemy widzie¢ wyniki zmian, to podobnie jak biolodzy ewolu-
cyjni musimy przyjac¢ wtasciwg perspektywe czasowa. Nie s3 to na szcze-
$cie miliony lat, ale dekady lub, moze lepiej, czas trwania pokolen. Jedno
jest pewne, jesli dopadnie nas poczucie straty czasu i energii, przegramy
WSZYSCY.

Wspétczesny $wiat z globalizacjg, btyskawicznym przeptywem infor-
macji, technologia i gesto$cig zaludnienia jest realnym zagrozeniem dla
podmiotuy, jakim jest zycie jako takie. Jednak te same zjawiska, ktore ge-
neruja zagrozenia, sa takze szansa. Paradoksalnie, technologie szybkiej
wymiany informacji przyspieszaja dystrybucje memoéw i zwiekszaja pla-
styczno$¢ memplekséw. Dynamika i nowe mozliwosci dystrybucji infor-
macji sg szansg na zmiany.

0d nas zalezy czy wykorzystamy okazje, czy tez widzac swoje wtasne
ograniczenia, pozwolimy sobie na zniechecenie, na ktére nas obecnie po
prostu nie stac.
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Podreczny Stownik Memetyczny®’

MEM - umowna jednostka informacji, ktorej dystrybucja odbywa sie drogg
przekazu kulturowego, miedzy innymi w procesach nauczania i wychowa-
nia. Trudno jest okresli¢ ramy tego pojecia. Memem moze by¢ symbol,
plotka, teoria naukowa lub przepis kulinarny. Wszystko co moze by¢ prze-
kazywane w zrozumiaty dla innych spos6b i ma znaczenie dla ich dzia-
fania w systemie spotecznym.

Wielu memetykéw ogranicza znaczenie tego pojecia do tych informa-
cji, ktéorych medium jest jezyk, jednak w proponowanym przez nas ujeciu
nie wydaje sie to wiasciwe. Memem moze by¢ informacja przekazana po-
zawerbalnie w postaci umownego gestu, zwyczajowego zachowania, uze-
wnetrznienia reakcji emocjonalnej. Wszystko co moze pobudzié¢ lustrzane
mechanizmy ludzkich mézgéw.

MEMOTYP - zbiér memow obecnych w umysle jednej osoby. Warunkuje jej
zachowanie, $wiatopoglad, relacje z innymi ludZmi. Poniewaz wciaz przy-
swajamy nowe memy iweryfikujemy znaczenie przyswojonych wcze-
$niej, nalezy zatozy¢, Ze memotyp podlega ciggtlym zmianom i modyfika-
cjom. Zbiory meméw w memotypie tworzg kompetencje.

MEMPLEKS - zesp6t meméw zwigzanych z jakim$ obszarem rzeczywisto-
$ci. System, w ktorym memy wzajemnie sie dopelniaja, okreslaja swoje
znaczenia i uzupelniajg. Mempleks nie jest jednak jako catos¢ zwigzany
z jakgkolwiek osobg, nie jest skladowa memotypu. Istnieje jedynie
w przestrzeni spotecznej wymiany informacji.

EKOMEMPLEKS - przyktad mempleksu, ktérego sktadowe zwigzane s3a z sze-
roko rozumiang ochrong $rodowiska. Memy ekomempleksu, dziatajace
w ramach konkretnych memotypdéw, moga tworzy¢ kompetencje, takie
jak wrazliwo$¢ na problemy $rodowiska, modyfikowaé hierarchie warto-
$ci tak, zeby problemy ochrony §rodowiska znalazty sie wyze;j.

MEMOSYSTEM - analogicznie do biologicznego ekosystemu - to zbidr
wszystkich memotypéw funkcjonujacych w przestrzeni spotecznej wraz
z ich srodowiskiem, czyli mempleksami, ktére je otaczaja, i moga stano-
wic dla nich zrédta meméw. Memosystem mozna utozsamic z okre$long
formacja kulturowa. Podobnie jak ekosystemy, memosystemy nie s3 izo-
lowane. Przenikaja sie wzajemnie, tworzac bogate strefy przejSciowe.

% Definicje, ktére tu przedstawiamy, maja wytacznie lokalny charakter. Powstaty na po-
trzeby tej ksigzki i tu wlasnie zaczynaja sie i konicza ambicje ich autora. R6znorodnos$¢
znaczen przypisywanych definiowanym tu terminom w literaturze memetycznej nie
pozostawia jednak wyboru. Nie ograniczamy tu memordznorodnosci, a jedynie zwiek-
szamy szanse zgodnej z intencjg autora interpretacji tekstu.
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Ksigzka ta to pierwsze w polskiej literaturze dydaktycz -
nej opracowanie, ktére taczy zagadnienia pedagogiki kul -
tury, genetyki i neurobiologii. Posiada tez duze znaczenie
praktyczne. Zawiera przyktady zastosowania w dydak -
tyce wiedzy na temat pracy mézgu i formutuje wskazéwki
dla nauczycieli/wychowawcéw, wynikajace ze znajomo -
sci takich zagadnien jak typy pamieci, rola hipokampa czy
zasady dziatania neuronéw lustrzanych.

Autor burzy, wydawatoby sie, stabilng i wypracowana
przez lata wizje szkoty. Postrzega jg jako spotecznosg,
wnika w mechanizmy jej regulacji i wypracowywania cig-
gle nowych kompromiséw. Dotyka istoty wyzwan stojacych
przed wspoétczesng edukacja, m. in. w zwiazku z nadproduk -
cjainformacjii powszechnym do niej dostepem. Autor uswia-
damia Czytelnikowi, ze doswiadczenie zawodowe nauczycieli
nie jest zbiorem regut gotowych do stosowania w kazdej sytuacji,
a kompetencjq ich tworzenia.

Ksigzka stanowi dobry punkt wyjscia do analizy uwarunko -
wan osiggniec szkolnych uczniéw oraz refleksyjnego podej -
scia do edukacji jako jednego ze Zrédet memodw i Srodowiska
ksztattowania memotypu cztowieka. Jest istotnym krokiem
w kierunku zmiany myslenia o szkole i jej roli w spoteczen -
stwie opartym na wiedzy.

Dr hab. Katarzyna Potyrata, prof. UP
Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie

Dr Marek Kaczmarzyk - biolog, dydaktyk

i memetyk, autor podrecznikéw i programow
szkolnych. Od roku 2000 prowadzi Pracownie
Dydaktyki Biologii (Wydziat Biologii i Ochrony
Srodowiska, Uniwersytet Slaski).

Autor kilkudziesieciu artykutéw z zakresu bio -
logicznych i memetycznych kontekstéw ksztat-
ceniaiwychowania oraz edukacji ekologicznej.
Autor programéw i wyktadowca studiow pody -
plomowych dla nauczycieli przedmiotow
przyrodniczych.
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